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论文题目：钱惟演西崑体诗的意象探析 

学生名字：李哲宇 

指导老师：余暦雄博士 

校院系：拉曼大学中华研究院中文系 

 

摘要 

 

宋朝的文学发展迅速，除了诗、词等题材已经有了成熟的系统，更发展出了不少

新的题材，如小说、戏曲等。而在宋初时期，受三个诗派所主导着，即白体、晚唐体

以及西崑体三个诗派。而西崑派主要推崇李商隐诗歌，他们效仿李商隐的诗歌，对自

身的诗歌添加了许多华丽典雅的词汇，用典频繁，吸引了当时许多的文人，但是后世

学者却认为他们只是盲目崇尚李诗，效仿他写诗，但是诗歌过于华丽，毫无内涵可

言。但是经过研究，西崑体诗派的诗歌并非如后世文人所说，其中诗歌的意象都贴合

地抒发了自身的情感。钱惟演作为西崑派主要核心诗人之一，从小就受到家庭的熏

陶，自小便喜好读书，饱读诗书的他对未来仕途有着不限的憧憬，但随着自己家乡的

灭亡和父亲的离世，许多的事情包括家庭一瞬间都担在他的身上，加上宋朝统治者对

身为降臣的南方文人十分忌惮，促使他性格变得十分复杂，也使他遭受世人的指责，

导致研究钱惟演诗歌的文人十分的少，若要对其诗歌进行研究将会因为资料的缺乏而

变得困难。本文主要研究钱惟演在自身西崑体诗歌当中意象的运用，并且会通过文献

综述和意象整理的方式来对钱惟演诗歌意象的研究，并且结合其仕途经历来深入探析

诗歌其中。本文也通过诗歌意象的复现率整理了在众多意象当中重复出现的意象，并

选出雁和华灯作为意象讨论，此外西崑派诗人擅用典，因此也在一节当中讨论了钱惟

演用典的意象探析，而最后纵观所有诗歌，发现钱惟演十分喜爱宋玉这个人物，因此

也以最后一节对宋玉之意象进行了探析。通过本文研究，对钱惟演西崑体诗歌中意象

的使用有了明确的分类，也通过了对特定意象进行分析可以了解钱惟演对于李商隐诗

歌意象的了解并效仿。而经过本文研究之后，也发现钱惟演的身世十分坎坷，官场不



 iii 

如意的他，在文学有了很大发展。钱惟演的人生虽然过的不顺，但是他对宋朝文学界

的贡献是不可忽视的，宋朝许多著名的诗人也曾受到他的指点。最后，本文研究的结

果充分展示了钱惟演深厚的文化底蕴，我也通过这次研究，对西崑体诗人有人不一样

的见解。 

 

【关键词】西崑体、钱惟演、意象、雁、华灯、典故、宋玉、宋朝文学 
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第一章 绪论 

 

 

 西崑体是馆阁文人之间形成的一种新的诗体。其起源于宋真宗命王钦若以及杨

亿等人在藏书的秘阁内编撰大型的类书，即《册府元龟》。而杨亿等人在修书期间便

开始相互唱和，甚至邀请其他未被命令修书的其他文人，如丁谓、钱惟济等。之后由

杨亿本人将他们所唱和的作品集结成一本，由于他们唱和的地方位于秘阁以西北昆仑

群山上的先王藏书阁，因此便取名为《西崑酬唱集》。作品收入了 250 首七、五言绝

律诗，其中杨亿、刘筠和钱惟演所作 202 首，占据了其中的五分之四，因此三人也被

称作为西崑体的领袖人物。1 

 

第一节 研究动机  

 

宋初三体中各别是白体、晚唐体和西崑体，而当中西崑体在宋初时期的文学地位

比前二者高，因此西崑体在宋初时期虽然饱受文人的喜爱，但是却也因为西崑体诗派

的过度流传，最终受到抵制，而发出的抵制的人甚至尊贵至国王。因此在这样的背景

下，想要通过本次论文进行探讨，西崑体在宋初时期为何会受到文人们的喜爱，而这

样的诗派又是从何而来，诗派创立后如何发展等等。西崑体诗派中的许多文人，特别

是西崑体三大诗人，杨亿、刘筠和钱惟演，以及诗人们的文学作品当中的格式和风格

大多效仿前朝李商隐，其对仗和用典都十分成熟和讲究，最后却被评价为：“淫巧侈

丽，浮华纂组，刓搜圣人之经，破碎圣人之言， 离析圣人之意，蠢伤圣人之道”2。

不经引发疑惑，因此在本文中也想通过其他史料中了解西崑体真正的好与坏。 

 
1 孙望 常国武主编，《宋代文学史》（北京：人民文学出版社，1996），页 57。 

2 滕振国，〈浅论西昆体〉，《江西大学学报》1987 年第 1期，页 70。 
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此外，钱惟演作为西崑体诗人三大领袖之一，其作品在《西崑酬唱集》当中占了

50 多首，但是由于家庭背景和政治坎坷的关系，造成其作品无人关注，逐渐也开始没

有人研究其作品，甚至一度将他和西崑体诗派一起指责，但是其作品精密的对仗以及

巧妙地用典，因此也将在本文对钱惟演的西崑体诗歌进行研究以及了解其中意象的运

用。 

 

第二节 当前研究情况 

 

本次的研究情况已经大致了解宋朝在文学史上的地位以及文学体裁在宋代时期发

展的实际情况以及如何筛选和吸纳前朝的文学价值，以及宋代所发展的文学作品集价

值是如何影响后代学者的作品，而后代学者又如何借鉴宋代文学作品来作为其文学创

作做为依据。而通过这次研究，也清楚判断宋初三大体的文学的创立时间，以及成立

之原因，甚至了解了三大体诗歌对后世的影响，特别是本文所专注的西崑体诗歌，而

通过接下来的叙述和研究也了解了西崑体诗歌的受众程度以及最后由于情况过度而导

致的抵制，最终更是受到后人的指责。而从西崑体诗人当中又特别针对钱惟演进行研

究，而在其中也了解其和欧阳修有上下级之关系，而且也了解欧阳修发动古文运动

前，对于西崑体诗歌表达一定的肯定。 

而对于钱惟演的生平了解和其西崑体诗歌的归类，可以了解其身世背景和仕途的

坎坷，以及如何影响钱惟演创作诗歌之心态的演变。而通过对钱惟演西崑体诗歌的归

类也了解也分配出了主要的几个意象，而本文则主要通过根据自然、物体、人物/典故

的分类侧重研究了其中四种意象，即雁、华灯、典故和宋玉的意象，也根据资料清楚

了解这四种意象的分类，并且从中试图结合钱惟演年谱中的事迹来分析出意象的目的

和所表达的情感。 

 

第三节 研究方法 

 

本文的研究，主要通过学者发表的有关书籍以及在网上的期刊论文，来对本次的

课题进行理论论证，也通过对钱惟演诗歌意象的整理，并列出其复现率较高的意象，
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通过整理并对复现率较高的意象进行诗歌和诗人的研究，并将其完善研究成果。为了

研究钱惟演的生平经历和对其诗歌注释，运用一些文本来研究，若要了解钱惟演生平

的经历和诗歌，通过胡耀飞编著的《钱惟演集》和王仲犖编写的《西崑酬唱集》以及

曾枣庄所著《论西崑体》，可以清楚梳理和了解钱惟演生平不顺的经历和心态或者性

格的转变，也借李辉硕士论文《钱惟演诗歌创作心态研究》，来论证以上文本对钱惟

演或其诗歌的注解。而针对意象的讨论将参考陈植锷所写《诗歌意象论》以了解诗歌

意象的运用和意义。纵观钱惟演所有西崑体诗歌，诗歌中意象的运用十分繁杂，是有

对意象进行一番整理，才可以逐渐清晰诗人对意象的运用以及对特定意象的情感或者

共鸣。通过分类，主要会讨论钱惟演西崑体诗歌中‘雁’、‘华灯’、典故和宋玉的

意象的探析。 

最后，针对钱惟演西崑体诗歌当中意象的运用则将根据期刊论文中其他学者的见

解来巩固本文的论点，以及帮助本文完善钱惟演所运用意象是根据史料中的哪些史

事，使其意象更富有含义。对于‘雁’意象之讨论，主要以苏红演的《浅析雁意象的

思乡怀归情结》，而刘新蕾的〈宋词中的“华灯”意象研究〉也阐述了‘灯’与‘华

灯’的意义已经所赋予的含义和意象。有关典故的讨论，除了运用上诉李辉硕士论

文，也借鉴了赵群的《诗歌鉴赏典故运用类三步答题法》。而宋玉意象的研究不但借

用了曾枣庄的《论西崑体》，也借姚守亮《孟浩然与宋玉：恋阙思君企用世》其中的

论点。 

 

第四节 研究难题 

 

经过本次论文的研究与书写，主要面对的困难在于所研究的对象，即西崑体诗人

钱惟演的资料较少，因此需要从其他与其有关系的人物的年谱来从中完善其事迹，而

由于和其他主要西崑体诗人相比，钱惟演的作品和相关作品或许因为本身政治立场的

地位和处境，使得其因为很少受到关注，从而与钱惟演相关事迹十分稀少，只能通过

其他作者如欧阳修的年谱或者前期诗歌来尝试完整或者了解钱惟演的形象或诗歌风

格。在这样的情况下，比较难掌握其诗歌的主要含义和意象的表达，且由于西崑体诗

歌的特点在于擅长用典，因此在翻阅目前所有的资料，更要尝试寻找宋代以前其他历

史书籍，来验证其中用典的真实性。再者，目前比较难找到更仔细描述钱惟演的史事
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和作品的鉴赏，因此在研究诗歌的时候，只能不断地对各别诗句的理解，并且从中梳

理，才能大致了解诗歌主要描述的意思，以及背后所匿藏的含义和意象的表达。 

与钱惟演相反，本文在讨论宋朝文学史的部分，由于文献的数量多于钱惟演本身

的作品，容易造成文学史中对钱惟演的评价和诗歌的展现有所出入。因此在研究钱惟

演西崑体诗的时候要对比更多文学史资料来对其进行分析和完善。 

 

第二章 西崑体诗派研究 

 

 

在中国，每个朝代在建设时期都会借鉴前朝的好与坏来作为自身朝代建设的基础，

每个朝代的统治者都会根据自己对国家的见解来制定创造自己理想的国家，而于此同

时百姓们也在经历换朝时期开建立自己的族群和文化，因此就演变了许多的民族。而

民族的建立，也丰富了中国的文化。随着《诗经》出现，也代表着中国文学的开端和

发展，至此许多题材的中国文学也随着朝代逐渐扩大，每个朝代在发展原有的文学同

时也逐渐创造属于自己朝代的文学体裁，如诗、词、曲等等。而在众多朝代中，宋朝

本身具有着十分特色的王国以及文学作品。 

 

第一节 宋初三体简介 

 

宋代在中国文学发展长河中，其文学价值占文学史中十分重要的阶段。宋朝的文

学出了继承了前朝特别是唐朝的精华，更是创造出代表宋朝时代的文学体裁，并给予

了后世朝代和学者很大的启蒙以及参考价值。3如前述，宋朝的文学作品除了继承了前

 
3 孙望 常国武主编，《宋代文学史》，页 1。 
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朝的精髓，更是突破其中并持续发展，特别是词，词这个题材虽然在唐五代时期就已

经出现，但是宋朝才是将词这个题材发展至全盛时期，其他题材如小说、戏曲等到了

宋代都有了完善地发展。而宋代文学发展如此广泛也和自身政治体制有很大的关系，

宋朝以为有了安史之乱的前车之鉴，并认知权利过于分散带来的弊端，因此宋初时期

便采用中央集权制，又因“重文轻武”的政治理念，武将的权利和地位受到打击，甚

至利用文臣来取代武将作为藩镇。4 

这样的政治分权不但导致宋代军事的薄弱，甚至导致其面临很大的外患，而由于

这些政治上的影响不在本文讨论范围，便不细谈。但是就由于在这样的政治困惑局面

以及文官当权的情况下，宋朝的文学有了自己独有的风格，宋朝面临的军事和外患问

题，引起许多文学家纷纷为自己国家感到感慨，因此许多爱国主义精神的题材就陆续

被创造。虽然宋朝在军事政权上有所欠缺，但是其经济发展十分迅速，因此城市组建

扩大和繁荣，随着生活水平的提高，人们生活也逐渐丰富起来，这也为文人提供更过

的创作的灵感与素材。5 

方回在《送罗寿可诗序》中曾提到： 

 

!!"#$%&'()*+,-./-.01-23!!

!

北宋诗歌初期主要流传三派，后人称之为宋初“三体”，7即以效仿白居易诗歌的

白体诗派，另则延续前朝诗风的晚唐体，以及本文将着重讨论的西昆体，而西昆体是

以效仿李商隐诗风所创作的诗派，其中诗派主要人物有杨亿、刘筠以及钱惟演。而西

 
4 孙望 常国武主编，《宋代文学史》，页 2。 

5 孙望 常国武主编，《宋代文学史》，页 3。 

6 孙望 常国武主编，《宋代文学史》，页 38。 

7 刘越峰，〈欧阳修对“西昆体”态度辨析——兼论后期西昆作家创作风格的蜕变〉，《沈阳师范大学

文学院》2009 年第 5期，页 57。 
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崑体诗派虽是宋初三大诗派中最迟创立的，但却是影响宋代文学最深，但由于西崑体

诗派的过度流传，最终导致血多学者甚至是帝王的抵制，进而促进了诗歌的矫正和创

新。而本文注重讨论的范围将落在西崑体诗派的诗人。 

有别于宋初三体中的白体和晚唐体，西崑体一派的诗人是宋初诗派当中具有最大

盛事的一派。8西崑派诗人的组成人员几乎都是官员，就算不是朝廷中的重臣，大多都

是达官贵人。这些诗人大多出生高贵，自小深受孟子儒家一派之思想的影响，积极参

与政治生活，热衷于仕途之道。9故此，西崑派诗人的诗歌中除了写诗互唱的意义外，

也写了很多心系政治、写帝王、委婉地谏言，也抒发自身官场失落之情。西崑体诗人

这样的题材更符合宋朝文人的倾向，加上晚唐体野性的性质截然不同，故此更巩固了

西崑派在宋初文学的地位。10 

西崑诗派诗歌的特点如上文所说，即十分推崇李商隐的诗歌。西崑派核心诗人杨

亿曾表明自己是初从白体，但初碰李商隐的诗歌之际便对其十分崇拜，因此便逐渐形

成西崑派。11李商隐诗歌之所以受到西崑派诗人的推崇和揣摩，是以其诗歌雕润蜜丽、

绮丽斑斓，他这些诗歌的特点实际上和他的经历和所处的朝代有着很大的关联。身处

晚唐后期，李商隐的人生深受时局动荡和党争之间激烈之斗争的影响。故此，他的诗

歌当中多抒发对无常人生的哀叹，甚至表达对时代变迁的感慨。12但是纵观西崑派诗人

的经历，从宋初宋太祖一直到宋徽宗这段时期，宋朝的农、工和商业都十分发达，社

会经济是日渐兴盛繁荣。许多宋朝诗人如王安石、苏轼等人的作品都可以反映当时社

会的经济。13由此可见，李商隐和西崑派诗人所处的环境是截然不同的，李商隐诗歌中

 
8 袁行霈，《中国文学史》（北京：高等教育出版社，2004），页 27。 

9 赫广霖，《宋初诗派研究》（济南：齐鲁书社，2008），页 145。 

10 赫广霖，《宋初诗派研究》，页 145。 

11 赫广霖，《宋初诗派研究》，页 143。 

12 苏红，〈李商隐诗歌意象写作探究〉，《文学批评》2024 年第 29 期，页 93。 

13 宁大年，〈虽为雕章丽句，亦尝吟咏情性—对西昆体的再认识〉，《承德师专学报》1988 年第二

期，页 19。 
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所抒发的情感是由心而发，但是西崑派诗人无法体会李商隐所真正体会的，只是对其

诗歌的价值给予肯定和赞赏，因此故受到后期其他学者的批评。 

就如上述，西崑派诗人崇尚李诗，对其诗歌的精美辞丽所吸引，纷纷效仿之。但

二者所处环境的不同但却用着相同的写作手法，终将造成弊端。文人石介的《怪说

中》对杨亿进行实名针对式的批评，也批判了以他为首的西崑派： 

 

  "456789:;;<=>?@A)BC>?@D23"#!

!

至此，实际了解了西崑派诗人诗歌受后世学者的批判，其主要因素即西崑诗人盲

目追崇且没有深刻了解李诗背后真正的含义。而在众多的作品当中，有些甚至是一人

首唱后，其他人出于应付而进行应和，内容虽精炼，但意境和意象十分残破。15 

尽管西崑派受其他文人的批评，但是实际上他们推崇的是李诗当中诗歌的价值，

他们欣赏的是诗歌当中被赋予美妙的意象。深入了解其中，会发现其实西崑派诗人所

做作之诗歌并非完全毫无意义，在此节稍做讨论。杨亿、刘筠和钱惟演都作《直

夜》，但三人所抒发的情感都有所不同，但相同的是三人所写的诗词以及营造的意象

都有关政治。刘筠写的是用雄伟的宫殿，和具神话意义的凤凰来抒发自己对国家日渐

繁盛所带来的安全和自豪感；而钱惟演写的相对于刘筠的精神世界则更加深沉，他在

其作品‘赏孤月’、‘素发’等表达自己对现状的不满和孤单，其情感较刘筠而言，

更深入；而最后杨亿的《直夜》，他的诗歌不同于刘和钱诗，二人抒发的是个人的情

感，但杨亿所写的意象都心系人民和对官场的倦怠，如‘孤鸿’‘机心’。16总的来

说，西崑体诗歌的意象不完全只是盲目追崇李诗的意象，而是将其运用到自身的作

品。虽然杨亿作为西崑派的领头人物，但其实在他从白体逐渐转变为西崑体时，钱惟

 
14 曾枣庄，《论西崑体》（高雄市：丽文文化，1993 年），页 384。 

15 沈祥源，《中国文学史·宋元文学史》（武汉：武汉大学出版社，2009 年），页 25。 

16 宁大年，〈虽为雕章丽句，亦尝吟咏情性—对西昆体的再认识〉，页 21。 
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演和刘筠已经开始对白和晚唐体作出改变，钱惟演诗歌创作的早期，其诗歌就具备内

容精炼、讲究密丽的特色。17故此本文将针对钱惟演诗歌意象进行研究。 

 

第三章 钱惟演西崑体诗之意象研究 

 

 

西崑体诗派作为师法李商隐文学作品，其诗歌体裁也依照李商隐的诗风来作为创

造，而《西崑酬唱集》当中大部分作品受到李商隐擅近体诗的影响被七言律诗所占全

书约 58%，此外，诗人在七言律诗诗歌创作的素材选择范围也比宋初三体中其他两种

诗派大，主要题材分为 5类，即咏物、咏史、咏怀、寄赠交游以及爱情诗，而这五类

也是李商隐写诗的主要题材，也可以从中证实西昆体渊源于李商隐。 

西崑体诗歌最明显的特点，即诗风雍容华贵、堆砌用典、辞藻华丽。此外许多学

者在效仿李商隐诗风时，不但大量运用史事，甚至对诗歌的对仗有严格地要求，其中

以叙述历史为自己之论点，从而表达自己从历史中所得到的见解。此外，西崑体诗人

在咏史时，也善于将历史事件与现实进行融合，从中将其发挥借鉴之意。18因此西昆体

诗歌一出在宋初时期就吸引了许多文人学士效仿，而这些学者大多学富五车、博古通

今，因此在这样的现象下，他们的诗歌多以用典为主，但却缺少了很多直抒情感的诗

作。 

经过对《钱惟演集》中钱惟演所创西崑体诗歌当中的阅读，发现钱惟演在中众多

诗歌中不断重复使用物象来作诗，而这些物象在本人对钱惟演西崑体诗歌的解读后的

 
17 李辉，《钱惟演诗歌创作心态研究》（西安：陕西师范大学中文语言文学硕士学位论文，2016），页

18。 

18 张立荣，〈西昆体七律的审美转向与艺术新变〉，《中州学刊》2019 年第 8期，页 150。 
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梳理可以主要分成三类，即自然、物体以及人物，本文将着重于在钱惟演所有西崑体

诗歌中重复出现次数较高的物体来探讨其中所表达的意象。 

至今的研究，目前还没有为钱惟演诗歌的意象进行整理，因此本文意象的整理会

通过解析诗歌当中的含义来对意象进行分类，因此本文将通过胡耀飞校点的《钱惟演

集》和王仲犖所注的《西崑酬唱集注》来对钱惟演诗歌的意象进行研究，此外针对意

象的研究，也将参考陈植锷所著的《诗歌意象论》，并参考曾枣庄的《论西崑体》来

分析。此外，李辉的硕士论文《钱惟演诗歌创作心态研究》也结合了钱惟演的仕途经

历和诗歌做了研究，故此也会着重参考其中的观点以进行论证。 

 

第一节 诗歌意象之简析 

 

诗歌在中国文学史的地位十分重要且稳固，其原因不只是因为创立时间久远，而是

它其中所蕴含的价值，可以让人将情感寄托在其中，更是促使他们坚持并持续流传下

去。《诗经》作为中国第一本诗集，就已经明确了诗歌的存在、作用和定义： 

 

        "*E)F@G@H2IJKF)LMK*;;NLOP)PQRS@T23"$!
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      由此可见，诗歌的形成是联系着人们浓厚的情感。随着诗歌的形成和发展，人

们开始对内容有了要求，随着平仄的出现，意识着诗歌开始有了声律，也是表达了人

们对诗歌节奏和音韵的要求。20而诗歌的成就如果只是在于人们善于将自己的情感抒发

出来是完全不够的。诗人在注重声律的同时还会要跳脱文字的原本含义，使其抽象

化，才能赋予文字更高雅的含义。而所谓赋予文字新的含义，就是所谓的‘意象’。

 
19 [清]马瑞辰撰，陈金生点校，《毛诗传笺通释》（上）（北京：中华书局，2005），页 1。 

20 陈植饿，《诗歌意象论》（北京：中国社会科学出版社，1992），页 11。 
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意象的出现便完善了目前人们对诗歌的认知，由声律和意象来构成的诗歌便会被赋予

极大的价值和认同。21 

意象的解释还可以和科学论来进行连接，即符号学。符号学的理论作为世界文学

的艺术当中审美的领域，可以轻松解释意象在诗歌当中的所扮演的角色和作用。符号

扮演者两个角色，即作为特定的事物，亦或者是用于代替特指的意义，22根据学者的例

子可以理解为：旗是一个普通的物品，但一旦为它添加了花纹或色彩，就代表了不同

国家的标志和符号。因此，诗歌里的词汇作为日常语言中，是一个概念的载体；但如

果把它放入诗歌当中，就会变成意象的载体，故此对于语言艺术而言，诗人在其作品

所运用的词语便是意象的符号。23 

 

第二节 诗人钱惟演简介 

 

钱惟演（997年-1034年），字希圣，除了是五代时期吴越国武肃王的曾孙外，其

父亲即忠懿王钱俶。24钱惟演的谥号实际上经过了几次改动，其原本谥号“文墨”，但

由于“墨”字指“贪而败官曰墨”，因此他的家族就为其申诉，更因其： 

 

!!!!"UVWXYZ[)\0]^_`a)bcdef@A)ghijklmn

o)phno32!

 

而钱惟演最后一次改谥号则是： 

 
21 陈植饿，《诗歌意象论》，页 13。 

22 陈植饿，《诗歌意象论》，页 41。 

23 陈植饿，《诗歌意象论》，页 41。 

24 [宋] 钱惟演著 胡耀飞点校，《钱惟演集》（杭州：浙江古籍出版社，2014），页 1。 
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经历了几次对谥号的演变，可以看出钱惟演的仕途之路不是非常的顺畅，而这也

将影响他对于文学作品的创作，因此接下来讨论他所做西崑体诗歌时，也会结合他的

仕途经历来叙述之。钱惟演作为西崑体诗派主要诗人之一，其诗歌占《西崑酬唱集》

当中数量也是排行前三，与其他三大诗人杨亿和刘筠的诗歌总数 250 首中的 202 首，

其中作品数量依杨亿、刘筠和钱惟演分别为 75 首、73首和 54首，虽然钱惟演的作品

数量不及前面两位诗人，但也是占据《西崑酬唱集》中的几大部分。 

钱惟演作为西崑体诗派的主要人物，虽然在政治当中饱受坎坷，由于自身被指

“急于柄用、阿附希进”，甚至被寇淮谴责为“佞人”，即只懂得阿谀奉承的人，钱

惟演最终导致自身被淡出政坛，也造成其在文学上的关注度之间降低。但既然钱惟演

能够在《西崑酬唱集》当中占据重要地位，证明其文学能力极强，他对诗歌的创作使

他在宋初诗坛中得到了很大的威望，同时也对宋初之后的诗风有了很大的贡献，26而对

于钱惟演诗歌的欣赏，杨亿甚至在《西崑酬唱集》当中给予很高的评价： 

 

    “�������>.����~�)���R)���D)����)�
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这一段原文既是杨亿给予了钱惟演和刘筠的极高的评价，也认同他们共同创作

《西崑酬唱集》的能力和资格。除了杨亿的赞赏，曾经作为钱惟演的欧阳修，在初入

仕途中就受到钱惟演的帮助，而他的诗歌创作也在这个时期开始萌发。欧阳修曾经对

 
25 [宋] 杨亿编 王仲犖注，《西昆酬唱集注》（北京：中华书局，2007），页 317-318。 

26 李辉，《钱惟演诗歌创作心态研究》，页 1。 

27 [宋] 杨亿编 王仲犖注，《西昆酬唱集注》，页 1。 
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西昆体实际做出了很好的评价，也承认了其在宋初时期西昆体的影响。他对于西昆体

在宋初时期文学的地位的评价是： 

 

 

 

  "¦`5.�§¨©ª/-«¬)v­®E¯°@)±�²³)S@´/

-µ2¶·1¸¹*º»¼\½¬23%(!

 

在欧阳修肯定西昆体的影响和地位的同时，在他初入仕途受钱惟演提携时期，也

给予很高的评价，从欧阳修的《归田录》卷二当中就曾提到钱惟演对于文学的热衷与

专注： 

 

    “�o¾¿ÀÁÂÃ)\ÄGÅÆ;;Ç¦ÈÉÊËÌÍH23%$!

!

虽欧阳修在这个时期给予了西昆体和钱惟演这样的评价，但也并不代表欧阳修的

文学或者政治理念就被他们所影响甚至占据，之后更是发动了古文运动，其中便是

“矫正”西昆体，更认为其“偶儷之文，苟合于理，未必为非……”30。 

钱惟演的人生一共经历了宋朝太宗、真宗和仁宗三个时期。但受到家庭背景的影

响，其品行受到众人的指责，造成对钱在文坛上的关注颇少。但钱惟演却实实在在的

 
28 刘越峰，〈欧阳修对“西昆体”态度辨析——兼论后期西昆作家创作风格的蜕变〉，页 58。 

29 黎小瑶〈欧阳修成长于钱惟演手下的思考〉，《湛江师范学院学报》1994 年第 8期，页 51。 

30 [宋] 欧阳修著，《欧阳修全集》（北京：中华书局，2001），页 1046。 
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是西崑派的主要核心人物，他的创作对宋初诗歌发展起到积极地推动作用，加上他喜

爱读书的性格，作为一个这样的文人，势必会为宋初文坛提供很大的贡献。31 

钱惟演的诗歌和他的经历和官途有一定的关联，故此此节对钱惟演仕途经历稍作

梳理。钱惟演出生在一个身世显赫的家庭，其祖辈在唐朝时期就已经被重用，甚至被

封为吴越国国王。而当位子传到其父亲钱俶时，吴国发展已有八十多年，在这八十多

年，吴国和其他的势力都和平相处，彼此不但没有挑起战争，更开始一同专注于水利

方面的工程修建。钱父勤俭持家，也重视文化的建设，故此开始吸引了许多文人学士

的聚集和生活。宋朝时期，钱父自愿向政府纳土，使其领土得以逐渐发展且确保百姓

可以避免受战火的受伤。 

在这样良好的家庭环境下，钱惟演自然受到家族的熏陶，从小便喜欢读书，甚至

自称自己平日无时无刻都在读书，在这样良好的环境下，他的学识自然会有显著的增

常，不但能写出血多美好的诗歌，凭他渊博的知识，也能够为他的仕途打下稳固的基

础。32但是史事却不是如钱惟演的意愿发展，北宋的统治者虽然表面重用钱氏家族，但

是实际上却在暗地里逐渐削弱他们的实力，其主要愿意是因为宋朝廷忌惮钱氏家族为

南方降臣。故此钱惟演作为南方降臣一家的文人，在仕途上必定受到阻碍。随着钱父

的逝世，钱惟演一下挑起起了家庭的大梁，这样的打击促使他变得谨小慎微，性格复

杂多变，因此在这样的政治和家庭环境下，喜爱读书的他把文学当作心灵的寄托和解

放。33当钱惟演最在被贬到洛阳留守时，他的文学才华是他结识了宋朝许多著名文人，

如欧阳修、梅尧臣等。而这些文人也对钱惟演这样的前辈也十分的尊重，相互地钱惟

演在文学方面凭借文学的底蕴不断提拔这些后辈。34纵观钱惟演人生的经历，可以看出

他对仕途的期望和面对朝廷压力的忧虑，而这些都与他诗歌的创作有所影响。 

 

 
31 李辉，《钱惟演诗歌创作心态研究》，页 1。 

32 李辉，《钱惟演诗歌创作心态研究》，页 13。 

33 李辉，《钱惟演诗歌创作心态研究》，页 14。 

34 池泽滋子，《吴越钱氏文人群体研究》（上海：上海人民出版社，2006），页 147。 
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第四章 钱惟演诗歌意象雁和华灯意象之研究 

 

 

根据前人的的整理，钱惟演的诗歌创作主要可分为三个阶段，即初期、中期和晚

期，而其三个阶段也是他仕途所经历的三个阶段，即仕途顺利、政治巅峰以及官图的

没落。而其西崑体诗歌则着重在中期时候进行创作，故对其诗歌意象进行梳理和整

理，并结合其仕途经历来探析，其意象符号。35 

 

第一节 诗歌意象之分类 

 

本人根据胡耀飞所点校的《钱惟演集》中对其西崑体诗歌的意象进行了统计，并

且以自然、物体和人物的分类，并列出其类别的意象在诗歌出现的总数量。 

分类 

名称 总数 

自然 241 

人为 238 

人物/典故 167 

图 1  惟演西崑体诗歌意象的整理 

 

    自然 

 
35 李辉，《钱惟演诗歌创作心态研究》，页 18。 
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名称 总数 

季节 5 

山 6 

景色 9 

昆虫 10 

兽 13 

鸟 28 

水 49 

天空 53 

植物 68 

总数 241 

图 2  钱惟演诗歌自然意象的整理 

物体 

名称 总数 

城 2 

门 2 

乐器 2 

船 3 

窗 3 

钟 4 
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旗子 4 

屏 4 

道路 5 

台 7 

扇子 7 

席 7 

交通 7 

帘子 8 

书体 9 

工具 12 

容器 13 

首饰 14 

灯 15 

服饰 19 

装饰 25 

建筑 29 

地方 46 

总数 238 

图 3  钱惟演诗歌物体意象的整理 

人物/典故 
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名称 总数 

游戏 3 

活动 6 

音乐 9 

容貌 18 

人物 51 

典故 64 

总结 151 

图 4。钱惟演诗歌人物/典故意象的整理 

以上图表是通过对钱惟演西崑体诗歌意象的整理，而其中自然的分类占比最多，

而其次是物体，最后是人物。纵观所有的列表，钱惟演在其诗歌当中擅长运用不同的

物象符号来表达不同情感的意象，故此表以泛称以进行统计。而为了深入了解钱惟演

诗歌中的情感，其意象的复现可以帮忙我们提高对诗歌的认识。诗歌中意象的复现表

示了诗人的主观象喻，而主观象喻的出现也连带着诗人诗歌的多义歧解喻，诗人的主

观情感会赋予物象不同的含义，因此在这样的情感下原本的物象就会被赋予不同的意

象。故此，根据对钱惟演诗歌的统计列出了一下复现的意象。 

复现 

名称 次数 

觚稜 2 

青雀 2 

长离 2 

凤凰 2 
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蕙 2 

玉露 2 

珠露 2 

月露 2 

瑶光 2 

蝶 3 

鹤 3 

柳 3 

辛夷 3 

琼蕊 3 

梅 3 

桃 3 

九枝 3 

雁 4 

兰 4 

桂 4 

华灯 6 

宋玉 6 

图 5  钱惟演诗歌意象复现统计 

根据统计诗歌当中复现最高的是人物宋玉和华灯，共出现 6次，而其次是雁、兰

和桂，皆是 4次。 
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第二节 鸟意象之探析 

 

鸟这种生物在客观世界中指脊椎动物且具有飞翔的能力，这是科学的表述，但诗

人通过自己丰厚的知识和丰富的情感，就能够将自身主观的意识赋予鸟强烈的色彩。36

早在《诗经》当中就已经有许多写鸟的诗歌，而在其中鸟意象有象征爱情、自由和快

乐的意义，《周南·关雎》作为诗经第一首诗歌，就是以雎鸠来表爱情的意象。此

外，鸟的意象除了有象征的意义，诗人们还通过鸟来表情感的意象，即赞颂、讽刺以

及情感上的体验。37雁是作为诗歌中的意象在古典诗词中有着十分重要的地位。雁作为

文人们的宠物，38它属于候鸟之一，其特性为春秋迁徙，虽能够无拘无束自由地翱翔，

但是每年只有两个季节的交替才可以回到当初离开的地方。39故此，雁这样在固定的时

候回到自己气息的地方，引起了诗人对于雁特性的遐想，并且将身上的情感寄托在其

中，40故此雁在古典诗歌当中大多被赋予了思念故乡之愁这样的意象。41 

钱惟演诗歌中雁的形象出现了 4次，钱惟演在这四首诗歌当中对于雁之形象都是

以他迁徙的习性进行创作，只是其中的情绪却有所不同。在边塞指的是位于中原的王

朝和北部以及西北部的少数民族的交界地带，二者之间容易经常发生战争，而他们都

在秋季发生战争的原因是受到地理和气候双双条件的限制，故此在唐、宋和元朝时期

的边塞诗自以秋季为诗歌背景。42《初秋属疾》中雁的意象是欢乐的，因为诗歌里的

 
36 郑徳开 何玉才，〈古典诗词鸟意象文化意蕴散论〉，《楚雄师范学院学报》2001 年第 4期，页 28。 

37 赵士城，〈《诗经》中鸟意象探析〉，《新疆教育学院学报》2022 年第 1期，页 93。 

38 王翠霞，〈雁意象探析〉，《淮北煤炭师范学院学报》2003 年，第 6期，页 95。 

39 苏红燕，〈浅析雁意象的思乡怀归情结〉，《内蒙古教育》2015 年第 9期，页 42。 

40 王翠霞，〈雁意象探析〉，页 95。 

41 苏红燕，〈浅析雁意象的思乡怀归情结〉，页 42。 

42 王翠霞，〈雁意象探析〉，页 98。 
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‘雁’是‘辞遥塞’，43而诗歌的时间点出于钱惟演仕途的中期，钱惟演与其他诗人互

相唱和，从‘病己不须传七发’44可以知道其积极乐观的心态。45而其他三首诗歌

‘雁’的意象则是惆怅、孤独的，例如《送客不及》就是一首送别诗，诗歌当中雁之

意象自然是思愁的，钱惟演站在阁楼上目送了雁的离开，就十分表明了对朋友离开而

表达出来的不舍之情。46《霜月》一首写哀怨，钱惟演当时的仕途开始受到北宋朝廷的

限制，导致他没有任何可以展露身手的机会，便将对仕途上自由的意象符号寄托在了

归雁。47诗人写雁其实也受到李商隐一定的影响，在李诗当中，雁作为来回迁徙的候

鸟，被李商隐看作是无处栖息的禽类，如他的诗作《夕阳楼》写孤鸿，即雁。诗歌中

李商隐以孤鸿自喻，写自身无枝可依，到处流离的惆怅，其中‘不知身世自悠悠’48更

是表达自己孤立无援的落寞感，而钱惟演也用‘悠悠’一词结合雁的意象来表达自身

的落寞感。 

 

第三节 华灯意象之探析 

 

灯是用来迎合人们的生活与需求所被创造出来以及赋予其意义。灯的作用除了作

为实际工具，即用来照明，帮助人们在黑暗中也能保持安全感之外，更具有审美的意

义。文人在晚上时候创作文学作品时，也会用到灯，因此以灯来作为物象去创作文学

作品也成了自然而然。而灯的原身应为“镫”最早出现在《楚辞·招魂》中：“兰膏

明烛，华镫错些”。而以灯来作物象的文学作品则是从汉代时期的刘歆中的《灯赋》

 
43 [宋] 钱惟演著 胡耀飞点校，《钱惟演集》，页 15。 

44 [宋] 钱惟演著 胡耀飞点校，《钱惟演集》，页 15。 

45 李辉，《钱惟演诗歌创作心态研究》，页 10。 

46 李辉，《钱惟演诗歌创作心态研究》，页 32。 

47 李辉，《钱惟演诗歌创作心态研究》，页 21。 

48 [清] 彭定求，《全唐诗》（下）（上海，上海古籍出版社，1986）页 1369。 
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为首，在此赋当中刘歆运用灯来表达情感，至此灯的存在意义从日常用品逐渐转变为

文学意义。 

灯在被运用的过程当中逐渐被文人赋予的意象或者情感当中的范围更广泛，更多

元，其中就有如孤灯、寒灯等等，49我们可以从字面上就能够了解作者在他的文学作品

中对这些灯赋予了怎样的意象和情感。灯这个意象的多元化不只仅限于悲伤的意象和

感情，就如‘华灯’的存在，而对于华灯在朱熹时期就有这样的意象建造：“锭中置

烛，故谓之镫。华谓其刻饰华好或为禽兽之形也”50。华灯意象的运用给予了‘灯’这

个元素不同的意象。且‘华灯’的意象也被频繁的创造到许多文人的文学作品当中。

华，即有华美、华丽的意思；而与灯结合就表示了华丽且璀璨的灯这样的意思。 

华灯这个意象的运用在钱惟演的西崑体诗歌当中总共出现 6次，首次出现是《槿

花》：“宝树宁三尺，华灯更九枝”51。华灯在唐代前的形象和意义其实也没有如此广

泛，仅仅只是作为照明工具或者人们用来作为进行审美、比较等的物象这样的存在。

到了盛唐时期，华灯的意象之运用开始浮现并发展，文人开始将自身的情感和遭遇结

合起来并寄托在华灯上。而到了宋代，这个时期的灯俗文化所赋予的华灯的意象更广

泛，更深刻，文人在创作的时候更是在其特定的心态喜下结合他们独特的审美意识来

赋予华灯不一样的情感，从而为华灯建构出更多元化的审美意境。52 

华灯所带来的意象主要分成两种，一就是喜庆佳节的意象；二则是以华灯喜庆繁

华的对比下所造成的落寞亦或者是虚无的意象。53首先，是写佳节宴席的意象，在钱惟

演的诗歌当中，华灯的意象常伴随着九枝灯，九枝灯在《西崑酬唱集》的注解中多与

宫中有关，在《汉武帝内传》中提到： 

 
49 刘新蕾，〈宋词中的“华灯”意象研究〉，《江苏师范大学文学院》2020 年第 27 期，页 196。 

50 刘新蕾，〈宋词中的“华灯”意象研究〉，页 196。 

51 [宋] 钱惟演著 胡耀飞点校，《钱惟演集》，页 2。 

52 刘新蕾，〈宋词中的“华灯”意象研究〉，页 196。 

53 刘新蕾，〈宋词中的“华灯”意象研究〉，页 198。 
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如此可见，九枝灯的形象被皇宫装饰，展现了其雄伟，富丽堂皇的意象，在这样

的衬托下华灯被赋予更华丽、更繁盛的景象。在唐朝时期，由于华灯繁华，高贵且遥

不可及的形象，目前还不能融入在于平民百姓的欢乐，因此在华灯的意象在宋朝大多

反映了达官贵族的生活和荣华，而其意象的赋予也是在这样的环境下形成。而到了宋

代，统治者阶层打破了这样的界线，将华灯带到民间，并将其逐渐融入到其中，在宋

朝，华灯被规定了华丽且优雅的意象，如此具有审美价值的形象自然被融入到了诗词

当中。除了首次出现华灯九枝的《槿花》，钱惟演诗歌当中以华灯和九枝灯联合出现

的形象还有《夜䜩》和《寄灵仙观舒职方学士》，而《夜䜩》则是符合了华灯在达官

贵族聚集之间华丽，繁华的景象。诗歌全篇都在描写夜晚宴会的繁华景色，形象从华

灯逐渐写到酒杯，最后最到描述事物的香气，从这些描写可以知道诗人想要刻画出当

晚宴会时的热闹和繁华，并且利用许多的意象将视野不断扩大且提高，其中‘酡颜’

指酒醉红脸，55写诗人已经在宴会玩的十分尽兴，也侧面地刻画出诗人悠然自得的心

情。 

李商隐也写灯，灯烛作为百姓生活中照明的意义，常常给人处在黑暗中照亮前方

道路的形象，故此便有了温暖、可依靠和寄托的意象。但是，李商隐对灯烛却有了不

同的见解，他认为灯烛虽然有照亮以及提供温暖如此美好的意境，但是蜡烛作为日常

用品，是无法永远燃烧的，李商隐边看上它燃烧过后的‘残’和‘灭’，56李商隐别有

独到的观点为灯烛赋予了截然相反的意象，蜡烛燃烧时期的带来的温暖，和蜡烛熄灭

后所感受到的寒冷形成了强烈的对比，而在蜡烛熄灭，蜡受到融化后所形成的残破之

形象更添了一丝哀愁的情感，其脍炙人口的例子便是‘春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪

 
54 [宋] 杨亿编 王仲犖注，《西昆酬唱集注》，页 32。 

55 [宋] 杨亿编 王仲犖注，《西昆酬唱集注》，页 64。 

56 苏红，〈李商隐诗歌意象写作探究〉，页 92。 
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始干’57。基于李商隐对灯烛的见解，钱惟演的诗歌中也巧妙地将华灯和灯烛连接起

来，展现的也是哀愁之情。《荷花二首》第一首，就写离愁，其中许多意象都展现出

低沉的情绪，如‘雨萧萧’、‘别恨’等，但是诗歌中也还是用了许多华丽的词语来

装饰诗歌，其中就有华灯，可是这里的华灯连着雾夕，58雾夕将华灯的光线变得十分微

弱，并没有燃烧中蜡烛带来的灯光强烈，因此即使是华丽高贵的华灯，但当光线变得

微弱、涣散，就会被赋予截然不同的意象。 

傅道彬在《晚唐钟声——中国文学的原型批评》中解释道灯和烛都是太阳留在人

间的火光，因为灯是光的聚集；而火的再生就成了烛，他用灯和烛来表达对火神或日

神的崇拜。此外，根据《周礼·春秋》，古人一般以火来作为试图与神灵接触、谈话

的媒介，而这些活动经过时间的推移和发展，便形成了中华民族的特有节日。在其

中，华灯的意象，被作为是凝聚了人们对光明的向往，对于神灵祈福这样美好的意

象。 

此外，“华灯”在华夏人民的节日当中都具有十分重大的意义和色彩，以元宵节

为例，在人民共同欢庆的情况下，女性将被允许外出，这样的情况下就给予了男女相

聚的好时机，虽然在当时女性深受封建制度的约束，造成其地位低下，甚至无法在父

权社会中要求平等，但是就是在这样传统的情景下，男女之间在这种情况下的相聚便

比现今社会男女相会来得更加有意义，因此在这样的背景下，‘华灯’作为诗歌的意

象以上帝的视角来纵观这些爱情故事，久而久之就被赋予了如此美好的意境和意象。 

 

第五章 人物和典故意象之探析 

 

 

 
57 [清] 彭定求，《全唐诗》（下）页 1383。 

58 [宋] 杨亿编 王仲犖注，《西昆酬唱集注》，页 126。 
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钱惟演之所以能够作为新崑派的核心主要诗人，仅凭借自身身后的文化底蕴和渊

博的知识储备是不够的，杨亿作为新崑派领头人物，见识了钱惟演和刘筠二者的才

能，以及他们作诗的风格和写作特点也都十分契合杨亿的理念，即追求对诗歌典雅的

表现方式、喜爱运用丰富的色彩以及多典故的特点，故此也逐渐既定了西崑派诗人写

作的风格。59 

 

第一节 典故意象之探析 

 

典故在古时有着不同的定义，有的指的是旧的惯例或者制度，也曾被定为掌管礼

乐制度的官员。但是本文所讨论的典故，指的是之前发生的事，包括历史中的事件或

人物、前人流传下来的故事、传说或者神话，甚至包括一些典章制度的故事。典故的

出处通常都从特定的源流流传出来，有的出自民间的故事、不同朝代的一些习俗、著

名且带有情感或道德价值的历史事件。60其中的例子有‘后羿射日’、‘大禹治水’

等，而表习俗等典故如‘扫尘’‘端午吃粽子’等。这些典故都带有一定的流传价值

以及所要故事背后所要表达的中心思想，大多都是以人为考量中心来流传，典故的流

传和运用意在让后人通过一些坏的故事给予警示亦或者是通过好的故事来使后人对其

看齐并学习之。典故的运用主要分为三个不同的分类，第一成语典故，如‘一鸣惊

人’‘纸上谈兵’等；其二是历史典故，如‘屈原投江’‘荆轲刺秦王’；而最后则

是文化典故，如‘庄生梦蝶’‘比翼鸟’。61 

诗歌用典的起源可追溯到古代诗话的“三代说”以及当今学界代表的“六朝

说”。以刘勰为首的“三代说”，他把用典的起源回溯哦到周文王解释《易经》中卦

爻的时候，其称之为“略举人事”。而钟嵘为首的“六朝说”，其用典的追溯在此有

 
59 王小丽，〈论《西昆酬唱集》诗人与西昆体〉，《上海大学学报》2003 年第 10 期，页 27。 

60 赵群，〈诗歌鉴赏典故运用类三步答题法〉，《语文教学研究》2022 年第 8期，页 150。 

61 赵群，〈诗歌鉴赏典故运用类三步答题法〉，页 150。 
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了不同的解释，即从颜延、谢庄，到汉魏曹植用典。62用典在诗歌当中是一种创作的手

法，诗人能够直接运用典故来直抒自己的情感，读者通过了解典故的完整故事，就能

够直接明了诗人所要抒发的情感或者想对某件事物或人物进行赞赏或评价。 

《泪二首》其二，写钱惟演他自小生活的吴国遭到灭亡，内心十分忧伤的情感。

而钱惟演在诗歌中更多的是对自己曾经生活的吴越的思愁、追忆和无限的向往。虽然

吴越在宋朝建立时期曾主动向其纳土称臣，但由于宋朝朝廷对他们这类的南来的降臣

有所忌惮，只是钱惟演在仕途上屡遭挫折，加上属于钱氏一家的吴越也早灭亡，因此

钱惟演，出于了一种尴尬的处境和心情，因此如没落的家室和坎坷的人生道路，是钱

惟演内心变得十分复杂，也因为身上还是担着钱氏的重任，因此只能通过作品来表达

内心哀愁、感伤的情感。诗人用‘家在河阳路入秦’，63河阳，位于南方，也暗示了诗

人心之所向，即南方的家乡。而‘旗鼓伤心故国春’，64这句诗歌引用《与陈伯之书》

的典故，感慨国家的灭亡和愤怒。 

《与客启明》写诗人安慰周启明而作，其中也用一些典故来抒发情感。诗歌前四

句写客人周启明的离开，而当中‘梦欲成鱼通夕去’，即用了《庄子·太宗师》里的

典故，表达出对友人离开失去了实感，唯有‘书曾凭犬隔秋回’，才真正确立了友人

的离开。最后用‘长卿才’的典故安慰周启明。长卿，即司马相如，钱惟演通过将司

马相如比做周启明，用典故来赞赏他的才华，65也安慰她不要因为科举的失败便就此放

弃。 

 

第二节 人物宋玉意象之探析 

 
62 杨雪玉，《诗歌典故意象化源起及其在唐代的呈现》（北京：中国社会科学院大学中国古代文学硕士

论文，2023），页 11。 

63 [宋] 钱惟演著 胡耀飞点校，《钱惟演集》，页 7。 

64 [宋] 钱惟演著 胡耀飞点校，《钱惟演集》，页 7。 

65 曾枣庄，《论西崑体》，页 132。 
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钱惟演在做创作诗歌当中，非常喜欢用宋玉这个人物来做典故，有别于其他的具

有典故意义的人物，宋玉在钱惟演诗歌的复现率对比其他人物是最多的，共出现 6

次，且其中还以宋玉命名的诗歌，故此节将以宋玉作为本文意象讨论的结尾，并探讨

诗人对宋玉有着什么样的情感。 

宋玉是战国晚期楚国著名的文人，66他作为楚辞中的诗人，被誉为其题材文学最优

秀的继承者，也是创立散体赋的文人。67宋玉著名的诗作《九辩》写悲秋： 

 

  ":ÙÚÛ@KÜH2ÝÞß)àáâã\³ä23!(!
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《九辩》是中国文史上第一篇季候性抒情诗歌，它的中心意象变围绕着‘悲

秋’，宋玉将他对季候的变化与他本身所以遭遇的实际相融合，并且通过自身的才能

将其发挥，并表达了自己“志不平”。宋玉所描写的秋天之景色非常的精炼和清晰，

他除了写草木纷纷跌落的衰败的景色，也写了天高气清等辽阔的景色，宋玉擅长写秋

天的情景，故此上述秋景的两个特色，通过宋玉的描写表达出了对受外力破坏了起对

生活的感悟；也对天人之道有了感悟，并且从中激发联想。69 

宋玉凭借《九辩》这部诗作被后人称为“悲秋先风之士”。后世许多诗人都纷纷

运用他悲秋的意象，如“万里悲秋常作客”，“自古逢秋悲寂寥”等。中国诗人士官

当中，大多都将其仕途坎坷是所涌现的情感寄托于诗歌创作当中。宋玉在楚幽王三年

 
66 童颜，〈《文心雕龙》中关于宋玉的批评〉，《文学研究》2023 年第 21 期，页 53。 

67 姚守亮 程本兴，〈孟浩然与宋玉：恋闕思君企用世〉，《湖北文理学院学报》2023 年第 10 期，页

24。 

68 李辉，《钱惟演诗歌创作心态研究》，页 22。 

69 刘上生，〈从宋玉的“悲秋”到曹雪芹的“秋艳”—《芙蓉女儿诔》研读札记〉，《苏州科技大学学

报》2023 年第 6期，页 82。 
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是失去了官职，故“因秋感触”从而促使了《九辩》的诞生，他不知批判自己仕途不

顺的愤怒和不平，更一定地批判和揭露当时楚国社会的黑暗。70春天，是一个万物复苏

的季节，诗人笔下的春天都是一副绿意盎然、生机勃勃的景象；但相反的秋天的来

临，代表世间万物开始为冬天做准备，而树上的果实也已经成熟，纷纷掉落，叶子的

凋零等景色便称为诗人抒发悲伤情感的媒介。因此仕途坎坷的诗人常常用宋玉来比喻

自己，来抒发自己怀才不遇惆怅的情感。 

了解了宋玉大致的生平就能够了解钱惟演对宋玉有着什么样的情感。同为仕途坎

坷的士大夫，宋玉的经历能够引起钱惟演的共鸣，故此常常以宋玉自喻，写自己一身

才华却无用武基地，因家事的背景经历和朝廷的猜忌和限制，造成钱惟演无法将其所

学深渊的知识运用到极致。故此，诗歌成为他抒发不满情感的媒介。加上和宋玉相同 

的遭遇，故此喜爱用宋玉作为诗歌典故的运用。 

《怀旧居》用宋玉极好的能力，使得其获得楚襄王喜爱，并有幸受邀和楚襄王一

起等‘阳云之台’，71此钱惟演运用宋玉的典故，自喻自己有能力，但是却无法通皇帝

登台。此外，也通过‘用相如’提到另一个人物的典故，72即司马相如，在这首诗歌宋

玉和司马相如典故的意象就是身为有能力的士大夫，理应受到朝廷的重用，但钱惟演

反而用这样美好的典故来和自己坎坷的仕途做了明显的对比，写自己既有能力，却不

能受到朝廷的重用，也对朝廷对自己的猜忌和忌惮表示无奈。钱惟演诗歌中同样对宋

玉才能表示羡慕的还有《夜意》，‘兰台’这个地方和宋玉的典故有关，73即指的是楚

襄王游玩的地方，而最后两句，就是在此针对宋玉陪伴楚襄王游玩兰台所表示羡慕和

自身无用武之处的情感。 

《霜月》直接表明写愁，并且用了沈约和宋玉的典故，此处宋玉的典故是表达他

身心疲惫交加之后忧愁的情感更甚。而《清风十韵》下关于宋玉的典故，在钱惟演的

 
70 姚守亮 程本兴，〈孟浩然与宋玉：恋闕思君企用世〉，页 25。 

71 [宋] 杨亿编 王仲犖注，《西昆酬唱集注》，页 236。 

72 [宋] 钱惟演著 胡耀飞点校，《钱惟演集》，页 12。 

73 [宋] 杨亿编 王仲犖注，《西昆酬唱集注》，页 153。 
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诗歌创作下，称赞了宋玉，并赋予了宋玉学识渊博，博学多才的意象，却因为仕途遭

到波折，故此更加增强了钱惟演对宋玉‘悲秋’的共鸣。 

最后，钱惟演以宋玉直接命题，不只是他，杨亿和刘筠皆以写宋玉。他们的诗作

大多都表达了对宋玉有能力却无法发挥，饱读诗书却无用武之地，而抒发其感慨之

情。钱惟演所著《宋玉》全篇皆对宋玉本人进行赞赏，诗歌当中不管是‘重游陪’亦

或者‘更有才’每一句都表达了对宋玉的喜爱和自身才学和文化底蕴的赞赏。‘神女

梦灵因赋感’，赞赏了宋玉文章美丽多姿，连神女都被倾倒。宋玉对君王的贡献，使

得君王对其开心，使得宋玉仕途得以顺利，令钱惟演十分羡慕。 

新崑派诗人之所以对宋玉有所了解，甚至通过其作平和经历得到共鸣，实际上也

是介由李商隐的缘故。李商隐在诗歌当中也写《宋玉》，李商隐在自己的作品当中也

一样对宋玉进行了一番赞赏，其中甚至以《楚辞》来和宋玉的《风赋》来做比喻，更

加认同了他的价值，而最后两句则同样借宋玉的典故来感叹自己的遭遇，甚至不如宋

玉。 

 

第四章 结语	

	

	

总的来说，宋代作为中国文学史上一个极其重要的阶段，其文学价值在文学发展

长河中占据着十分重要的位置。宋代文学作品即继承了前朝的精髓，更是在此基础上

突破并持续发展。宋朝所采用的中央集权制，虽然导致了军事上的薄弱和外患，但也

为宋朝文学赋予了独特的风格。许多文学家为国家面临的困境感到悲愤，创作了大量

爱国主义题材的作品；城市的繁荣，也为文人提供了更多的创作灵感与素材。 

西崑体在宋初三大诗派中影响最深的。钱惟演作为西崑体诗派的主要人物，尽管

在政治上饱受坎坷，但其文学能力卓越，促使他成为了许多后世学者学习的对象，对

宋代文学有着十分积极的贡献。本文通过对钱惟演西崑体诗歌的意象的整理并根据其

复现率来对意象进行分析，也结合了其仕途之路了解起意象背后的真正含义，以完成
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所谓的意象符号。根据对‘雁’‘华灯’、典故和宋玉意象的探析，可以发现西崑派

诗人作诗并不是完全盲目崇拜李商隐，而是通过对李诗的赏析并通过自身浓厚的文化

底蕴和只是储备，对自己的诗歌赋予更生动意境。 

随着我们深入地了解，其实也可以了解到钱惟演因其性格被世人所指责的主要因

素，家乡的灭亡和父亲的逝世，以及朝廷的打压，逐渐侵蚀钱惟演原本纯洁开朗的性

格，逐渐变得复杂，但是官场的失意，却是他能够更加专注于文学的创作，使其文学

色彩十分强烈。在进入八九十年代之际，许多学者已经针对新崑派文学的批判逐渐变

得客观且具公正性，秦寰明更尝试从宋代诗歌历史的发展的角度，肯定了西崑派在宋

初时期的地位，也都定了前人将晚唐浮靡诗风的帽子扣在西崑派头上。74而本文的研究

颇为困难之处，便在于其差名声的缘故，研究钱惟演的学者非常少，所关文献资源也

十分稀缺，故此无法准确掌握其诗歌创作的时间点和诗歌的意象探析。因此希望在未

来会有更多的学者对其进行更深入地探讨，并公平地鉴赏钱惟演的诗歌。 

 

  

 
74 康聪会，〈钱惟演诗歌研究现状述论〉，《文学研究》2015 年第 4期，页 32。 
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