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摘要 

 

世界上的花卉形形色色，让这个世界看起来缤纷多彩，令人赏心悦目。花

卉是人类日常生活中最容易接触到的自然元素，便成为了人类生活中最重要的

一部分。花卉不仅是“美”的象征，更给人类带来正面的形象。不过，花开花

落自有时，花卉是具有生命的生物，自然会绽放与凋零。花卉的兴衰变化会激

起人们内心的情感波澜，唤起对生命无常与时光流逝的感叹。 

由于花卉种类繁多，造就唐代咏花诗层出不穷，各种花卉所承载的意象也

各具特色。尽管唐代人对牡丹钟爱有加，但他们对其他花卉也同样情有独钟，

纷纷提笔吟咏。樱桃作为花卉中的一员，自然也深得唐代诗人的青睐，白居易、

李商隐、元稹等诗人曾为其写诗。然而，在这些诗人中，白居易对樱桃的喜爱

尤为深切。 

白居易对樱桃的喜爱，不仅仅是因为樱桃花的美丽与樱桃实的甘甜，而是

与他的个人经历和当时的时代环境有关。正是这些因素促使他注意到樱桃，并

通过诗歌将其意象表现出来。因此，本论文将深入探讨白居易诗中的樱桃意象，

分析其中蕴含的隐喻和情感表达，同时探讨时代背景和白居易个人经历如何影

响他对樱桃的咏叹。 

 

【关键词】唐诗、白居易、咏花、樱桃、意象  
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第一章 绪论 

唐代文学在诗、文、小说、词等领域得到全面发展，尤其诗的成就最高。

明代学者袁中道在《珂雪斋文集·宋元诗序》中写到： 

“诗莫盛于唐。一出唐人之手，则览之有色，扣之有声，而嗅之若有香。

相去千余年之久，常如发硎之刃，新披之萼。”1 

这段话阐明唐代是诗歌创作最为辉煌的时期，不仅肯定了唐诗在诗歌史上的卓

越地位，也通过夸张的手法赞美其艺术成就。即使千年过去，唐诗仍如锋刃般

锐利、如花蕾般鲜活，持续散发魅力，对后世产生深远的影响。唐诗题材广泛，

涵盖政治讽谕、山水田园、边塞征战、人生感怀等诸多方面。在众多题材中，

咏物诗自成一类，占据了独特的位置。 

段玉裁在《说文解字注》中指出：“‘华’俗作‘花’，其字起于北朝。” 2意

指“花”是“华”的通俗写法，始见于南北朝时期。随着“花”字的普及，其

含义也逐渐扩大，由原指植物的花朵，发展为泛指所有开花植物，不再区分草

木。如今，“花卉”一词广义指所有观赏植物，狭义上则专指观花植物。3 由于

花在植物中占有重要地位，当人们提及咏植物诗时，常会习惯性地称为咏花诗。 

 

 

 
1
 [明]袁中道，〈宋元诗序〉，《珂雪斋文集》（上海：贝叶山房，1936），卷 2，页 62，

https://taiwanebook.ncl.edu.tw/zh-tw/book/NCL-001101112/reader。 
2
 [汉]许慎撰、[清]段玉裁注，《说文解字注》（郑州：中州古籍出版社，2006），卷 6，页

275。 
3
 程杰，〈论花卉、花卉美和花卉文化〉，《阅江学刊》2015 年第 1 期，页 110。 
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第一节 研究背景 

咏花之所以能在咏物诗中形成一个重要的分支，叶嘉莹在《几首咏花的诗

和一些有关诗歌的话》中给出了答案： 

“人之生死，事之成败，物之盛衰，都可以纳入‘花’这一个短小的缩写

之中。因之它的每一过程，每一遭遇，都极易唤起人类共鸣的感应。”1 

花是人类在自然界中最易亲近且能直接接触到的审美对象。其婀娜的姿态、千

变的形态、斑斓的色彩和馥郁的香气，不仅带来感官上的美感享受，更因其由

繁华至枯萎的生命周期过程，引发人们的情感起伏，进而对生命无常的感想产

生共鸣。对此，咏花成为诗人情感的载体与志趣的表达，花也由此升华为咏物

诗中尤为重要的情感意象。 

唐代人对花的热爱已渗入日常生活中，成为不可或缺的一部分。从权贵到

百姓，皆热衷于种花、养花、赏花，并将花卉广泛融入饮食、文化与艺术等多

个领域，甚至在政治制度中亦可见其带来的影响。花因而成为诗人寄托情感的

意象，使咏花诗数量变得增多，内容也越来越丰富。在众多花卉中，樱桃虽具

有悠久的栽培历史与深厚的文化积淀，却在唐代以前长期被边缘化，鲜少进入

诗人视野。即便偶有涉及，亦多作为风景描写中的陪衬物象，极少成为独立的

吟咏对象。
2
 直到唐代，樱桃方逐逐渐受到诗人关注，开始在咏花诗中占据一席

之地。 

 
1
 叶嘉莹，《迦陵论诗丛稿》（石家庄：河北教育出版社，1997），页 64。 

2
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》（沈阳：辽宁师范大学硕士学位论文，2022），页 8。 
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樱桃能在唐代咏花诗中占据重要地位，源于四个方面：一是经济的繁荣发

展，二是礼仪制度的推动，三是园艺活动的兴盛，四是赏花风气的形成。这些

因素之间彼此关联、相互推动。首先，唐太宗“贞观之治”为唐代的繁荣奠定

基础，使得权贵拥有充足的经济条件投身园艺活动。其次，唐代礼仪制度对樱

桃的重视，不仅提升了其政治与文化的象征意义，也促使权贵与士大夫在园林

中广泛栽种樱桃。随之而来的园林文化的繁盛，又进一步激发了赏花活动的风

气。士大夫阶层常于庭园中游赏、吟诗，通过咏樱桃花寄托情感、抒发志趣，

使樱桃成为唐代咏花诗中的常见题材，亦成为王维、白居易、李商隐、元稹等

诗人笔下的重要吟咏对象。 

作为唐代诗人的白居易，其家族与仕途发展与“花”有着密切关联。据

《旧唐书》记载，其母因赏花失足落井身亡，1 此亦亦成为他日后被的的重要诱

因。现代学者朱金城在《白居易年谱》中亦予以确认。2 唐代社会高度重视家家

孝道，丧亲后须严格守孝。元和十年（公元 815 年），宰相武元衡遇刺，白居易

以太子左赞善大夫的身份上奏请捕凶。由于其平日多以讽谕诗揭露时政，已招

致部分权贵反感。此时，有心人借机指责其越权上奏，并诬称其守孝期间撰写

《赏花》与《新井》二诗，未避母丧之讳，有违孝道。基于越职与不孝两项罪

名，白居易被的为江州司马，使其一帆风顺的官场生涯发生了重大转折。 

这次的的谪，使白居易的内心深受打击。他开始审视朝廷的险恶斗争，渐

渐把将对朝廷的极度关注逐步转向自然山水和花草树木上，以排解内心的郁结

与哀愁。尽管母亲因赏花去世，仕途亦因“花”而受挫，白居易并未因此回避

 
1
 [后晋]刘昫等撰，《旧唐书·白居易》（北京：中华书局，1975），卷 166，页 4344。 

2
 朱金城，《白居易年谱》（上海：上海古籍出版社，1982），页 63。 
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花，反而在的谪生活中持续种花、赏花、咏花，将其视为情感寄托与精神慰藉

的重要媒介。白居易的诗风自此次的谪后出现了转变，由早期以讽谕为主，逐

渐转向咏物与闲适题材。虽其诗风转变，但身处的谪的他仍不忘国家政局，继

续通过讽谕诗婉转表达对时政的批评与关心。 

 

第二节 研究动机 

唐代人尤爱牡丹，咏牡丹诗风盛行，使牡丹诗创作达到高峰。除牡丹外，

诗人也创作了大量关于梅、兰、竹、菊等诗篇。虽数量不及牡丹诗，但这些诗

篇在文学中依然占有重要地位，成为近现代学者关注的研究对象。相比之下，

樱桃诗的研究相对冷门。虽然已有不少相关文献，但多为宏观探讨，缺乏针对

性。要么聚焦于整个朝代的樱桃诗创作，要么讨论樱桃的属性、文学价值与日

常用途，鲜有对特定主题的深入分析。 

在众多唐代诗人中，属白居易的诗作数量最多。《全唐诗》中收录了其2640

首诗作。1 尽管其诗歌分为讽谕、感、、闲适和律四四类，咏物诗亦占有重要地

位，尤其咏花诗更不可忽视。根据《〈全唐诗〉植物及植物景观意象研究》的统

计，白居易的咏花诗共 137 首，占其咏物诗的 42.4%，涵盖 26 种花卉。2其中，

关乎樱桃花的诗达36首，
3
数量不少，显示出他对樱桃的特殊关注，并已构成独

立的研究价值。此外，现有研究多聚焦于白居易的牡丹、菊花、柳树等植物的

 
1
 翟琼慧，《全唐诗》植物及植物景观意象研究，页 25。 

2
 赵桂芬、周明仪，〈论析白居易咏花诗中的情与志〉，《台南科技大学通识教育学刊》2011 年第

10 期，页 1。 
3
笔者查阅《全唐诗》《白氏长庆集》与《本亦诗》，对有关白居易的樱桃诗进行统计整理。 
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意象，虽有涉及樱桃意象，但大多分析浅显，缺乏深入且系统的探讨，甚至迄

今仍未见专门以白居易樱桃意象为研究核心的论文。 

此外，因植物种类繁多，许多植物在汉语中存在异名现象，如异名同物、

异名多物或同音异字，容易造成名称与实物的混淆。1 在唐诗中，“樱桃”一词

涵义广泛，可指樱桃实、樱桃花、樱桃叶、樱桃树，甚至是樱桃林。2 由于其 

念较宽，且诗中多以樱桃花、樱桃实和樱桃树为主，故本篇论文的樱桃意象主

要聚焦在樱桃花、樱桃果和樱桃树实这两个方面。 

 

第三节 研究方法 

本论文的重点在于研究诗歌意象，将采用意象理论去进行探讨与分析。

胡应麟在《诗薮》中说：“古诗之妙，专求意象。”3 道出意象是古诗诗歌的重要

精髓。意象是中国古代文艺理论固有的 念，但这个 念并没有固定的定义。

若要给个明确的定义，那是指融客观物象融入了主观情感，亦或是指主观情感

通过客观物象表现出来。4 物象进入诗人的构思后，会带上个人的主观色彩，经

过审美经验的筛选与情感的点染，5 最终转化为充文文学与情感意蕴的表达媒介。

如同李仲蒙说的： 

 
1
 石润宏，《唐诗植物意象研究》（南京：南京师范大学文学院硕士论文，2014），页 4。 

2
 市川桃子著、蒋寅译，《唐诗在唐诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》，《东方丛

刊》1995 年第 2 辑，页 185。 
3
 [明]胡应麟，《诗薮》（ 北京：中华书局，1958 ），页 1。 

4
 袁行霈，《中国诗歌艺术研究》（台北：五南图书，1989），页 61。 

5
 袁行霈，《中国诗歌艺术研究》，页 61。 
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“叙物以言情谓之赋，情物尽也。索物以托情谓之比，情附物也。触物以

起情谓之兴，物动情也。”1 

诗人常借助托物结合赋比兴的手法来言志，赋予花草树木特定象征意义以抒发

情感。因此，笔者在分析白居易樱桃诗的意象时，将以此为理论基础深入探讨

其中内涵。 

第二个研究方法是文献细读法。通过阅读白居易、唐代咏花诗及樱桃意

象相关的文献，重点关注其中对白居易诗歌和樱桃意象的分析。笔者将仔细评

估每个文献对白居易樱桃诗的解读，特别是在樱桃意象的处理上。通过这种细

致阅读，笔者能比较不同学者的观点，了解他们的解读重点，从而深化对樱桃

意象的理解，并为论文提供更全面的视角。 

第三种研究方法为文史互证法。笔者将查阅《白居易年谱》《新唐书》

《旧唐书》《资治通鉴》等史书，以了解白居易的生平、时代背景及所处的社会

政治环境，作为其诗歌创作背景的参考。同时，也将参考《白氏长庆集》《白居

易集笺校》《全唐诗》等诗集，分析其作品中是否反映了政治受挫的情绪或的谪

时期的精神寄托。通过史料与诗作的交互验证，可进一步认识白居易诗歌的影

响与其在文坛上的地位。 

 

 

 

 
1
 [宋]王应麟著、[清]翁元圻等注、欒保羣、田松青、吕宗力校点，《困学纪闻·全校本》（上

海：上海古籍出版社，2008），页 321。 
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第四节 研究难题 

在查阅文献时，首先面临的难题是部分资料因设有访问权限、未公开于网

络，或难以购得，从而无法直接获取其详细内容。由于无法充分利用这些重要

文献，笔者只能借助其他文献中的“前人研究”部分，间接了解其大致内容。

然而，这种间接获取信息的方式可能导致理解上的偏差或内容的缺失，从而在

一定程度上限制了本研究的深入展开。 

其次，关于白居易樱桃诗的专著类文献数量较为有限，相较之下，学位论

文与期刊文章则相对丰富。这种文献类型上的不均衡，使笔者担忧研究论点可

能因缺乏足够的权威性与说服力而受到影响。毕竟，专著中的观点往往经过更

为严谨的论证，具有较强的学术支撑。鉴于专著资源的稀缺，本论文只能以学

位论文与期刊文献作为主要研究依据。 

第三，不少学者在探讨白居易相关的主题时，虽仅对其一两首樱桃诗进行

了简要分析，但这类研究已有一定数量积累。笔者在撰写论文二时尤感担忧，

恐在不经意间重复前人的观点，造成内容雷同，甚至构成抄袭。为避免此类问

题出现，笔者在研究过程中需格外谨慎，力求在前人研究的基础上有所创新，

并深化分析的广度与深度。 

 

第五节 章节布置 

本论文讨论白居易樱诗中的意象，章节安排将围绕樱桃本身的属性与特点

及樱桃在诗中的意象进行分析。 
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第二章的第一节先介绍樱桃的基础知识，包括樱桃的名称、植物学属科、

价值和用途等。第二节则梳理樱桃在文学中的发展，重点从魏晋南北朝到唐代

的变化。第三节则是结合唐代的政治制度和礼仪习俗，讨论白居易与樱桃之间

的联系。 

第三章为本论文的核心，重点分析白居易诗中的“樱”意象。该章将分为

五个小节，每节聚焦于特定范围的意象。从白居易的仕途经历与生活环境出发，

结合时代风尚、政治背景与社会文化因素，多角度解析其樱桃诗中的意象及其

内涵。 

结语部分对白居易樱诗的研究成果进行了总结。之后，笔者将附上附录，

列举白居易所作的樱桃诗。 

 

第六节 文献综述 

纵然樱诗方面的研究仍显不足，但现有的文献资料却为本篇论文提供了宝

贵的帮助。例如，许诗宜的《唐宋樱桃诗歌研究》1 、市川桃子的《中唐诗在唐

诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》2 、迎盈的的《论中国古诗诗词

中的“樱桃”》3 、马国的的《论唐诗的的樱桃》4 、王相的的《中日“樱花”意

象比较研究》5 、永岐的的《中日樱花文化的相同点与相异点——以文本作为分

 
1
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 19-23。 

2
 市川桃子著、蒋寅译，《唐诗在唐诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》，页 185-

193。 
3
 迎盈的，〈论中国古诗诗词中的“樱桃”〉，《现代语文（学术综合版）》2017 年第 1 期，页 16-

19。 
4
 马国的，〈论唐诗的的樱桃〉，《江苏广播电视大学学报》2012 年第 2 期，页 65。 

5
 王相的，〈中日“樱花”意象比较研究〉，《南京师范大学文学院学报》2007 年第 2 期，页

114-116。 
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析对象》
1
 、张东的的《“樱桃”礼制文化内涵与唐诗的象征书写》

2
 等文献，均

涉及樱桃的自然属性、历史发展、饮食文化、礼仪制度、日常作用及其文学价

值等多个方面，特别是在探讨“樱”意象方面，为本篇论文提供了充足的线索。 

此外，孙耀良、俞宗德等主编的《花卉诗歌鉴赏辞诗》3 、富富编编著的

《草木缘情：中国古诗文学中的植物世界》4 、永 与徐晔春等编著的《唐诗花

园——跟着唐诗去赏花》5、高婧《唐代樱桃文化》6、杨波《唐代新进士樱桃宴

考》7 、王秀鹏《唐“樱桃制”考》8 、王延群《樱桃食疗法》9 、陶易《唐代美

食——樱桃》10 、哈雪英《唐代政治文化视域下樱桃诗歌书写的演化》11 、王彩

微《唐诗中的水果及其诗意呈现》12 以及庆庆《《樱花史考》13 等文献，虽然也

涵盖多个方面，但内容主要侧重于樱桃与某个方面的科普知识，其中也会引用

樱桃诗作为例证，为“樱”意象研究提供了有益的参考，并起到相辅相成的作

用。 

 
1
 永岐的，〈中日樱花文化的相同点与相异点——以文本作为分析对象〉，《人民论坛》2016 年第

20 期，页 127-128。 
2
 张东的，〈“樱桃”礼制文化内涵与唐诗的象征书写〉，《江苏第二师范学院学报（社会科学）》

2017 年第 10 期，页 19-22。 
3
 孙耀良、俞宗德主编，《花卉诗歌鉴赏辞诗》（上海：汉语大词诗出版社，2004），页 244-

245。 
4
 富富编，《草木缘情：中国古诗文学中的植物世界（第二版）》（北京：商务印书馆，2016），

页 246-247。 
5
 永 、徐晔春等编著，《唐诗花园——跟着唐诗去赏花》（北京：农村读物出版社，2004），页

136-142。 
6
 高婧，〈唐代樱桃文化〉，《农业考古》2008 年第 1 期，页 177-178。 

7
 杨波，〈唐代新进士樱桃宴考〉，《天津大学学报 (社会科学版 )》2006 年第 1 期，页 51-52。 

8
 王秀鹏，〈唐“樱桃制”考〉，《黑龙江教育学院学报》2005 年第 1 期，页 75-77。 

9
 王延群，〈樱桃食疗法〉，《健康博览》2015 年第 2 期，页 57-58。 

10
 〈唐代美食——樱桃〉，中国民俗学网，2010 年 7 月 29 日，

https://www.chinesefolklore.org.cn/web/index.php?Page=2&NewsID=7260。 
11
 哈雪英，〈唐代政治文化视域下樱桃诗歌书写的演化〉，《咸阳师范学院学报》2020 年第 3

期，页 111-113。 
12
 王彩微，《唐诗中的水果及其诗意呈现》（石家庄：河北师范大学硕士论文，2018）页 14-

25。 
13
 庆庆《，〈樱花史考〉，《南京林产工业学院学报》1982 年第 2 期，页 93-94。 
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由于历代咏花卉诗篇众多，学者们对这一题材进行了的统计与整理，编纂

了多本咏花卉诗词集。李文禄与刘维治主编的《古代咏花诗词鉴赏辞诗》1 、程

龙与宋宝军主编的《花卉诗注析》2 以及胡光和和周文江主编的《中国历代名诗

分类大诗》3 均收录了樱桃诗，但未包括白居易的樱桃诗。邓国光与曲奉先共同

编纂的《中国花卉诗词全集》4、马东田编著的《唐诗分类大辞诗》5、赵慧文编

著的《中华历代咏花卉诗词选》6 以及孙映逵主编的《中国历代咏花诗词鉴赏词

诗》7，四者至少收录了一首白居易的樱桃诗。 

永怡玲的《白居易花木诗研究》8 是较早的一篇学位论文，紧随其后的是永

婧的《白居易咏花诗研究》9，以及李江逐的《白居易花卉诗歌研究》10。在期刊

论文方面则有白璇的《白居易与苏轼咏花诗比较研究》11、黄春《芳心解语——

白居易诗词中的花意象》12 、俞香顺《白居易花木审美的献献与意义》13 、赵桂

芬和周明仪《论析白居易咏花诗中的情与志》14、傅艳华《白居易诗歌中花意象

 
1
 李文禄、刘维治主编，《古代咏花诗词鉴赏辞诗》（长春：吉林大学出版社，1990），页 189-

197。 
2
 程龙、宋宝军，《花卉诗注析》（太原：山西教育出版社，1990），页 43-46。 

3
 胡光和、周文江主编，《中国历代名诗分类大诗》（南宁：广西人民出版社，1990），页 89-

92。 
4
 邓国光、曲奉先，《中国花卉诗词全集》，页 1441-1442。 

5
 马东田，《唐诗分类大辞诗》（成都：四川辞书出版社，1992），页 3862-3865。 

6
 赵慧文，《中华历代咏花卉诗词选》（北京：学苑出版社，2007），页 108。 

7
 孙映逵主编，《中国历代咏花诗词鉴赏词诗》（南京：江苏科学技术出版社，1989），页 187-

194。 
8
 永怡玲，《白居易花木诗研究》（嘉义：国立中正大学中国文学所硕士论文，2007），页 154-

159。 
9
 永婧，《白居易咏花诗研究》（西安：陕西理工学院硕士学位论文，2014），页 33-45。  

10
  李江逐，《白居易花卉诗歌研究》（南京：南京师范大学文学院硕士论文，2021），页 97-129。 

11
 白璇，〈白居易与苏轼咏花诗比较研究〉，《齐齐哈尔师范高等专科学校学报》2022 年第 2

期，页 41-42。 
12
 黄春，〈芳心解语——白居易诗词中的花意象〉，《文教资料》2005 年第 26 期，页 79。 

13
 俞香顺，〈白居易花木审美的献献与意义〉，《江苏社会科学》2011 年第 1 期，页 195-197。 

14
 赵桂芬、周明仪，〈论析白居易咏花诗中的情与志〉，页 14。 
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解读》
1
 、永清的《论论白居易咏花诗》

2
 以及洪泉《《白居易与花》

3
 。以上的

学位论文和期刊论文提供了白居易咏花诗方面不同的研究视角与线索。 

以下文献都与白居易咏花诗有关联，且能在本篇论文中作为辅助资料使用。

例如何小颜的《花与中国文化》4 、王莹《唐宋诗词名花与中国文人精神传统的

探索》5 、石润宏《唐诗植物意象研究》6 、翟琼慧《〈全唐诗〉植物及植物景观

意象研究》7、岳毅平《中国古代园林人物研究》8、李浩《唐代园林别业考论》

9 、李森《唐诗观花植物意象研究》10 、王莹《中国咏花卉诗溯源——以〈诗经〉

〈楚辞〉为例》11 、杨璐《唐诗中的“花”意象探微》12 、程杰《论花卉、花卉

美和花卉文化》13和董建国《百花情结入诗来——唐代的嗜花风尚及其对诗歌的

影响探析》14。 

 

 

 

 
1
 傅艳华，〈白居易诗歌中花意象解读〉，《运城学院学报》2010 年第 3 期，页 13。 

2
 永清的，〈论论白居易咏花诗〉，《晋中学院学报》2006 年第 4 期，页 19-20。 

3
 洪泉《，〈白居易与花〉，《涪陵师专学报》2000 年第 1 期，页 62。 

4
 何小颜，《花与中国文化》（北京：人民出版社，1999），页 108-112。 

5
 王莹，《唐宋诗词名花与中国文人精神传统的探索》（广州：暨南大学博士论文，2007），页 9-

41。 
6
 石润宏，《唐诗植物意象研究》，页 4-10。 

7
 翟琼慧，《〈全唐诗〉植物及植物景观意象研究》，页 31-41。 

8
 岳毅平，《中国古代园林人物研究》（西安：三秦出版社，2004），页 71-108。 

9
 李浩，《唐代园林别业考论（修订本）》（西安：西北大学出版社，1996），页 73-92。 

10
 李森，《唐诗观花植物意象研究》（乌鲁木齐：新疆师范大学中国语言文学学院硕士论文，

2020），页 30-53。 
11
 王莹，〈中国咏花卉诗溯源——以《诗经》《楚辞》为例〉，页 111-112。 

12
 杨璐，〈唐诗中的“花”意象探微〉，《文化学刊》2018 年第 5 期，页 223-224。 

13
 程杰，〈论花卉、花卉美和花卉文化〉，页 117-122。 

14
 董建国，〈百花情结入诗来 ———唐代的嗜花风尚及其对诗歌的影响探析〉，《安徽广播电视

大学学报》2010 年第 2 期， 页 88-89。 
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第二章 樱生与诗 

樱桃，指的是樱桃树所结之果实；樱桃花，是樱桃结果之前所开的花朵，

并非指称观赏性的“樱花”。樱桃花花瓣多为白色或淡红色，形状呈卵圆形，先

端论凹或具二裂，花期通常为每年 3 月至 4 月；樱桃果实近球形，色泽鲜红，

兼具观赏与食用价值，果期则为 5 月至 6 月。1其果可鲜食，亦可用于酿制樱桃

酒，甚至连枝、叶、根、花也都具药用价值，2 是一种集观赏性、食用性与药用

性于一体的传统果树。 

根据《尔雅》的记载，樱桃又称“楔”或“荆桃”；3 而《说文解字》中也

明确指出：“樱，果也”，4 即“樱”指的就是樱桃。《吕氏春··仲纪纪》提到：

“是月也，天子乃以雏尝黍，羞以含桃，先荐寝庙。” 5  由此可见，樱桃又名

“含桃”，被用作祭祀祖先的献品。西汉学者高诱将“含桃”注解为：“鸎鸟所

含食，故言含桃。” 6  这的的“鸎”是“莺”的异体字，7 因此“含桃”亦称

“莺桃”。从周代诗籍可以推断，早在纪商时期，樱桃就因其鲜美珍稀，常用于

宗庙祭祀，具有神圣的象征意义。 

 

 
1
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》（北京：科学出版社，1986），卷 38，页

61。 
2
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》，卷 38，页 61。 

3
 [晋]郭璞注、 王世伟校点，《尔雅》（上海：上海古籍出版社，2015），卷 9，页 155。 

4
 [汉]许慎撰、[宋]徐铉等校，《说文解字》（上海：上海古籍出版社，2007），卷 6 上，页

293。 
5
 [汉]高诱注、[清]毕沅校、徐小蛮标点，《吕氏春·》（上海：上海古籍出版社，2014），卷

5，页 89。 
6
 [汉]高诱注、[清]毕沅校、徐小蛮标点，《吕氏春·》，卷 5，页 89。 

7
 中国社会科学院语言研究所词诗编辑室编，《现代汉语词诗·第七版》（北京：商务印书馆，

2016），页 1570。 
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第一节 樱属之辨 

在阅读白居易所写的“樱桃”诗时，笔者注意到一个颇为困惑的现象：当

诗中出现“樱花”一词时，笔者会直观地理解为今日所熟知的观赏性植物——

樱花，然而在注释或解析中，它却被解释为樱桃树的花，即“樱桃花”。这类指

称上的模糊极易在诗意的解读中引发理解上的偏差。这一现象的产生，可能与

古人对植物的分辨不够严谨有关，也可能因为诗歌格四对字数与音韵的要求，

促使诗人有意将“樱桃花”缩写为“樱花”。面对这一问题，笔者有必要从植物

学的角度进行分析，以厘清“樱花”与“樱桃”的区别。 

在“樱桃”诗的相关研究中，学界往往未对“樱花”与“樱桃”作出清晰

区分，处理上普遍存在 念混淆或论述缺失的情况。从植物学的角度来看，樱

花与樱桃皆属蔷薇科李属樱亚属（学名：Prunus subgen. Cerasus），但在《中

国植物志》中，李属樱亚属被处理为樱属诗型樱亚属（学名：Cerasus subgen. 

Cerasus）。1 两者皆相通，只是在不同文化语境下产生了命名方式的差异。在樱

亚属下的九个分组中，樱花归入 “黑果组” （Sect. Sargentiella Koehne），

2而樱桃则属 “裂瓣组” （Sect. Lobopetalum Koehne）。3由此可见，二者虽

同属一系统，但在植物学意义上已纳入不同组别，实属非同一植物，唯同宗同

源而已。 

 
1
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》，卷 38，页 41-42。 

2
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》，卷 38，页 73。 

3
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》，卷 38，页 58。 
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诗歌中常见的“樱桃”，多指中国原产的“中国樱桃”，
1
 其学名为 Prunus 

pseudocerasus Lindl.2或 Cerasus pseudocerasus Lindl.3。不过，这只是植

物学上的分类，并不代表中国古代未有“樱花”的存在。亦实上，自古中国就

存在着樱花，只是在传统文化及文学语境中，樱花常与樱桃花混淆，尤其在诗

歌中，不乏将樱桃花写作樱花的现象，容易使读者误以为所咏之“樱”即为今

日所认知之观赏性樱花。总体而言，在古代文学语境中，“樱”更多指向樱桃或

其花，而非现代意义上的樱花。 

另外，在古代诗歌中常能看到“山樱”一词的出现。永嵘在《中国树木分

类学》中表示，“山樱”就是樱花（Prunus serrulata Lindl.）的别名，4主张

山樱即樱花。但这一观点实际上并不准确。李时珍在《本草纲目》中对“山樱

桃”有明确的记载：“树如朱婴，但叶长尖不团。子小而尖，生青熟黄赤，亦不

光泽，而味恶不堪食。”5 从这段描述可以看出，山樱桃的果实成熟时颜色偏黄

或红，且味道不好吃，明显不同于樱花结出的紫黑色果实。6 因此，这的所说的

“山樱桃”显然不可能是樱花。 

实际上，所谓“山樱”多半是指“山樱桃”，也就是现在所说的“毛樱桃”

（Cerasus tomentosa Thunb.）。7根据《中国植物志》的记载，毛樱桃的果实成

熟时为红色，味道呈微酸甜，也就是说整体味道较涩、不怎么甜；叶片较长，

形状为渐尖状楔形，边缘有较大的锯齿；春天开花，花色多为白或粉色。8 它主

 
1
 贾祖璋、贾祖珊主编，《中国植物图鉴》（北京：中华书局，1958），页 646。 

2
 贾祖璋、贾祖珊主编，《中国植物图鉴》，页 646。 

3
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》，卷 38，页 61。 

4
 永嵘，《中国树木分类学》（上海：上海科学技术出版社，1959），页 477。 

5
 [明]李时珍、永贵廷等点校，《本草纲目》（北京：中医古籍出版社，1994），卷 30，页 765。 

6
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》，卷 38，页 75。 

7
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》，卷 38，页 86。 

8
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》，卷 38，页 87。 
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要生长在山坡地带、林边或灌木丛中，分布海拔范围从 100 米到 3200 米之间，

是一种诗型的野生植物。1 这些特征和李时珍的描述相符，因此可以确认，“山

樱”应当是指毛樱桃，而不是樱花。到了唐代，“山樱”和“山樱桃”已被视为

同一亦物，并广泛从野外移植到园林中，作为观赏植物栽培。这不仅反映出唐

人对该植物特性有基本认识，也表明山樱桃的观赏价值在当时已得到广泛认可。 

综上所述，古人日常生活中所接触的“樱”，多指可食用的樱桃，其花即

为“樱桃花”，而非具观赏性的“樱花”，使得他们能够轻易辨别樱桃与山樱桃

等近缘植物间的差异。然而，在语言表达上，“樱桃花”与“樱花”这两个 念

却并未得到严格区分。这种表达上的模糊，虽然与后世的植物学分类标准不相

关，却反映了古代人在命名习惯中对实用性与语言审美的注重。正因如此，古

代诗人常以樱花代指樱桃花。正是古人语言表达与植物认知之间存在差异，导

致后人在解读相关诗句时需格外注意语境，避免将“樱花”误读为观赏性樱花，

而忽论其在当时的文化和时代背景下多指的是“樱桃花”。 

 

第二节 樱诗简史 

自《诗经》《楚辞》两部最早的诗歌总集开始，至汉代、三国乃至魏之际，

诗歌中始终未见“樱桃”一词的踪影，更无专门描写樱桃之诗。
2
 直至晋代，樱

桃方逐引起文人的关注，初次步入创作范畴。据许诗宜在《唐宋樱桃诗歌研究》

中的统计，自六朝至隋近四百年间，仅有十三首诗涉及樱桃，3 足见樱桃的出现

 
1
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》，卷 38，页 87。 

2
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 5。 

3
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 7。 
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频率极低，整体几乎处于边缘地位，甚至连其审美形象与象征意义也尚未成熟

与稳定。 

中国诗歌史上最早提及“樱桃”的诗作出自西晋文学家纪侯湛之手，名为

《春可乐》。1据《晋书》载，纪侯湛于晋惠帝年间（公元 290 年—307 年）任职

散骑常侍，卒于元康初年（公元291年），2由此可推断此诗创作于公元290年或

之前。诗中“进樱桃于玉盘。”3 一句出现了“樱桃”一词，也是首次在古诗诗

歌中提到“樱桃”。晶莹鲜红的樱桃作为春日盛景中的一抹亮色，不仅点缀了春

宴的欢愉气氛，更体现了生机勃勃、万物复苏的生命张力。 

直到南朝梁代，关于樱桃的诗作开始逐渐增多，虽数量仍不算丰富，但较

此前已有所提升。当时诗人常以山樱寄托春意，例如萧瑱《春日贻刘孝绰》 

“山樱早发红。”4 一句以山樱桃花在初春绽放红花为喻，象征春天勃发的生命

力。另外，从艺术手法上来说，南朝文人开始尝试将樱桃花与其他自然元素并

置，尤以小鸟为常见搭配，5 展展了诗歌的表现范围。比如鲍照在《三日诗》中

“黄鸟衔樱梅”6 一句描绘了黄鸟衔着樱桃花与梅花的图景，不仅表现出春日花

卉 7勃发的活力，也营造出一个富有诗意和画面感的自然意境。 

隋朝时期的樱桃诗相较于前朝更为稀少，仅存两首，一为杨广所作《宴东

堂诗》，一为牛弘等人合撰的《五郊歌五首·其二·赤帝歌徵音》。其中，杨广

 
1
 逯钦立，《先秦汉魏晋南北朝诗》（北京：中华书局，1988），上编，晋诗·卷二，页 595。 

2
 [唐]房玄龄等撰，《晋书·纪侯湛传》（北京：中华书局，2007），卷 55，页 992。 

3
 逯钦立，《先秦汉魏晋南北朝诗》，上编，晋诗·卷二，页 595。 

4
 逯钦立，《先秦汉魏晋南北朝诗》，中编，梁诗·卷十五，页 1821。 

5
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 8。 

6
 逯钦立，《先秦汉魏晋南北朝诗》，中编，宋诗·卷九，页 1307。 
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之诗仍延续前朝用山樱桃象征春景的表现方式。诗中“山樱开未的。”
1
 一句描

绘了山樱桃初绽的状态，暗示春意方至，自然时序尚处早春阶段。牛弘等人的

诗则为祭礼用诗，其内容主要围绕祭祀活动展开。其中“含樱荐实。”2 一句明

确点出了樱桃作为献品被用于祭祀的情境。此前已指出，樱桃自古即为常见的

祭品之一，该诗正是沿袭此传统，将樱桃纳入诗歌之中，而其象征意义较为有

限，主要承载祭祀功能而非抒情或的理意涵。 

相较于前朝以贵族阶层为主要创作主体的情况，唐代诗歌创作实现了社会

阶层的突破，无论士庶贵贱、学识高低，皆有人涉笔于樱桃题材之中，使得樱

桃诗在数量上迅速增长的同时，也在内容层面呈现出前所未有的丰富性。3 诗人

们从多元视角出发，对樱桃的自然形态、文化象征乃至其引发的情感意象进行

了深入描摹，体现出唐代文学在题材取舍与表现技法上的高度包容与日益精致

的艺术追求。 

日本学者市川桃子为初盛唐时期的樱桃诗总结出了四大特征。其一，是对

六朝以来樱桃诗写法的继承与延续，表现为将樱桃与其他自然生物元素搭配在

一起书写，尤以花卉与禽鸟的搭配最为常见。4 例如王维《赐百百官樱桃》一诗

中写道：“芙蓉阙下会千官，紫禁朱樱出上兰。逐是寝园春荐后，非关御苑鸟衔

残。”5  诗中所描绘的樱桃，并非御花园中被鸟雀啄食的残果，而是用于春季宫

廷祭祀的献品。祭祀仪式结束后，这些樱桃被赏百给群臣，体现了樱桃作为宗

 
1
 逯钦立，《先秦汉魏晋南北朝诗》，下编，隋诗·卷三，页 2667。 

2
 逯钦立，《先秦汉魏晋南北朝诗》，下编，隋诗·卷九，页 2758。 

3
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 9。 

4
 市川桃子著、蒋寅译，《唐诗在唐诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》，页 186。 

5
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》（北京：中华书局，1999），第二册，卷 128，页

1295。 
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庙祭祀与皇权的象征。这种写法既承接了前代将樱桃作为祭祀献品的意象写入

诗中，又强调了樱桃作为皇家赏百的用途，为樱桃赋予了更强的政治色彩。正

是王维的这首诗，可以进一步引申出初盛唐樱桃诗的第二个特征——樱桃与朝

廷的紧密联系。1 

由于樱桃在唐代政治制度与礼仪文化中具有特殊意义，其性质逐渐由普通

果实转向成为国家主权与朝廷权威的象征。樱桃被赋予的政治意涵在诗歌中日

益显现，相关诗作因而多围绕荐庙、百樱、樱桃宴等仪式展开，导致“百”“荐”

“献”等关键词在诗中频繁出现。2 例如况况《樱桃曲》中写道：“遥知寝庙尝

新后，赐百樱桃向几家。”3 其中“寝庙”一词与“百”字确立了樱桃与皇家宗

庙和朝廷之间的联系。樱桃在诗人心中和笔下已不是自然植物，而被赋予了浓

厚的政治象征意义以及朝廷体制与礼仪文化的特殊水果。 

第三个特征体现在盛唐诗人对樱桃的描写方式上的转变，尤其在动词的运

用上，多用“发”“开”“落”等字，4 显示出诗人对樱桃生命周期的细致关注。

与早期诗歌中着重描绘樱桃花外在美感或樱桃果实美味的写法不同，盛唐时期

的诗人更倾向于从动态变化中捕捉其生命状态。例如王维《游化感寺》中“空

馆发山樱。”5 一句描绘了空荡的寺院旁的山樱桃正悄然绽放的画面。这种描写

手法的转向并非表现力的局限，反而反映出盛唐诗人关注重心的转移。他们不

再执着于樱桃的外表，而是通过樱桃的生长衰亡，引出内心感受的回响。 

 
1
 市川桃子著、蒋寅译，《唐诗在唐诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》，页 186。 

2
 市川桃子著、蒋寅译，《唐诗在唐诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》，页 186。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第四册，卷 267，页 2957。 

4
 市川桃子著、蒋寅译，《唐诗在唐诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》，页 185。 

5
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第二册，卷 127，页 1291。 
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最后一个特征，即第四个特征是诗人不注重于樱桃本身的细致描写，而是

通过渲染其所代表的美好象征来凸显其价值。例如，唐太宗李世民的《赋得樱

桃》。诗中“华林文芳景。”1 中“华林”“芳景”等词汇的使用，以及“乔柯啭

娇鸟，低枝映美人。”2 中“娇鸟”“美人”等华美的意象，将樱桃置于一个象

征美好与和谐的空间中。这种写法体现出初盛唐诗人更注重意境的营造而非实

物描写的审美倾向。3 

 

第三节 白居易与樱桃 

尽管白居易笔下的樱桃诗数量不及牡丹诗、桃花诗或菊花诗那般丰富，但

樱桃在其生活与创作中却具有独特而深刻的意义。作为兼具实用价值与审美趣

味的植物，樱桃贯穿了白居易不同人生阶段，成为理解其思想和情感的重要媒

介。 

安史之乱的爆发，对那些深受开元盛世文化熏陶的诗人而言，无疑是一记

沉重的精神打击。战火摧残了他们意气风发的青春岁月，破灭了美好的理想，

并带来沉重的现实压迫，使其诗歌失去了盛唐时期那种磅礴、高昂的精神风貌，

转而出现无奈的叹息与孤寂的情怀。4 这种变化标志着诗歌风格从豪放浑转转向

从容雅致，虽别具一格，却难掩气骨衰退的气息，最终发展成中唐诗风，也亦

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第一册，卷 1，页 12。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第一册，卷 1，页 12。 

3
 市川桃子著、蒋寅译，《唐诗在唐诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》，页 187。 

4
 袁行霈，《中国文学史》（北京：高等教育出版社，2005），第二卷，页 319。 
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称为“大历诗风”。
1
 在此文化背景下，白居易作为中唐诗人，亦不可避免地受

到这一诗风的影响，使他的诗中常出现抒发个人情感与时代感、的现象。 

从白居易的仕途经历来看，他早期深受唐代“百樱桃”这一政治礼仪文化

的影响，逐步形成了以樱桃意象来承载政治寓意的创作取向与思想观念。据

《旧唐书·中宗本纪》记载：“上游樱桃园，引中书门下五品已上诸司长官学士

等入芳林园尝樱桃。”2 以及《新唐书·李适传》中亦记载着：“纪宴蒲萄园，百

朱樱。”3 这些记载表明，樱桃在当时不仅是一种珍稀的水果，更是一种承载皇

恩与权力的象征物。皇帝通过百予樱桃来奖赏忠臣和功臣，以达到笼络人心的

目的，同时也借此增添宫廷生活的风雅趣味，激发文人的创作灵感。4 白居易在

《与沈杨二舍人阁老同食百樱桃玩物感恩》一诗中，就描绘了与同僚共食御百

樱桃的场景，并流露出对皇恩的感激之情。这种以应时果实作为恩赏的制度，

使樱桃超越了其本身的物质属性，成为象征地位、权力与皇恩的尊贵代表。 

《唐摭言》中曾详细记载了进士们中第之后参加的各种宴会类型，例如大

相识、次相识、小相识、闻喜、樱桃、月灯、打毬、牡丹、看佛牙、关宴（又

称“离筵”）等，5 而樱桃宴就在其中。这些宴会既是新进士之间联络感情、结

交人脉的重要场合，也反映了唐代士人群体特有的礼仪文化与社交模式。由于

科举发榜之时，正值樱桃成熟，朝廷高层往往会借时令之机为新科进士设宴祝

贺，6 樱桃宴也因此成为一种带有仪式性的庆功形式。此外，樱桃宴不仅是新科

 
1
 袁行霈，《中国文学史》，第二卷，页 319-320。 

2
 [后晋]刘昫等撰，《旧唐书·中宗本纪》，卷 7，页 149。 

3
 [宋]欧阳修、宋祁撰，《新唐书·李适传》（北京：中华书局，1975），卷 202，页 5748。 

4
 王秀鹏，〈唐“樱桃制”考〉，页 75。 

5
 [五代]王定保撰、陶绍清校证，《唐摭言校证》（北京：中华书局，2021），卷 3，页 91。 

6
 何小颜，《花与中国文化》，页 109。 
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进士庆贺中第及表达喜悦的重要仪式，也是他们借以彰显身份、展示荣耀的社

交场地。 

樱桃宴不只是一种庆功兼社交的方式，更与国家制度和历史文化互相融合，

反映出唐代礼仪体系中优待贤逐的特点。白居易于贞元十六年（公元 800 年）

考中进士，1 其《天寒晚起引酌咏怀寄许州王尚书、汝州李常侍》一诗说的就是

白居易在及第后，与一众同样及第的朋友一起享受樱桃宴。 

前言中提到，白居易因遭诬陷而被的为江州司马。自那之后，白居易对樱

桃的关注提升，并倾注了心思去栽种樱桃树。他在江州担任司马期间所作的

《移山樱桃》一诗，通过移植野生山樱桃的行为，既流露出对的谪的不甘心，

也体现了其在逆境中对自然的深切寄情。再者，这种人工驯化野生山樱桃的举

动，也隐喻着诗人试图在命运中夺得一丝主动权。白居易将山樱桃从野外引入

庭园的行为，也使野生山樱桃逐渐走入园林栽培范围。 

白居易晚年退居洛阳时，他一心都在自己的园林中，进而有时间对樱桃进

行细致的观察。在《感樱桃花因招饮客》中，“樱桃昨夜开如雪。”2 一句露露出

白居易对樱桃花物候特征的细致观察：樱桃花如白雪般绽放，生动再现了樱桃

花盛放的动态美感。通过将樱桃花开比作他物，不仅展现出白居易细腻入微的

描写技巧，也开创了以植物细节抒情的独特表达方式。因此，樱桃在白居易诗

作中绝非简单的景物描写，而是融合了政治体验、生命意识和审美追求的重要

元素。通过将这些元素结合樱桃诗意象，便于深入地理解他的精神世界。 

  

 
1
 朱金城，《白居易年谱》，页 20。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 441，页 4936。 
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第三章 樱之话语 

在抒情诗中，诗人会借助意象来寄托主观情感与思想。白居易的樱桃诗正

是如此，通过将个人情志与樱桃融合，使诗作既超越了简单的咏物描摹，又避

免了直接的情感宣泄，展现出“以物寄情”的创作手法。如王立言道： 

“意象建构不是单纯性的，而是连同既往主体对特定物象、情境表现得'有

意味的形式'、神韵风味，一并扎根，且在一次次重新体验及欣赏创作时增

值。”1 

白居易并不是单纯地把樱桃当作象征符号，而是通过细致的描写、巧妙的情境

安排和真挚的情感表达，让樱桃成为承载他人生感悟与审美理想的“有意味的

形式”。这种意象的构建方式，不仅展展了樱桃意象的发挥空间，也为探讨其诗

风与情感世界提供了切入点。 

 

第一节 樱叹流光 

白居易在《与元九书》中对“感、诗”作出了明确定义：“又有亦物牵于外，

情理动于内，随感遇而形于叹咏者一百首，谓之‘感、诗’。”2 与钟嵘《诗品序》

中“气之动物，物之感人”的论点相符，3 都强调外物触动主体情感，进而激发

创作欲望的作用。植物的生长规四——从萌芽、绽放、结果到凋零，既是四季

 
1
 王立，《心灵的图景——文学意象的主题史研究》（上海：学林出版社，1999），页 31-32。 

2
 [唐]白居易、谢思煒校注，〈与元九书〉，卷 8，页 326。 

3
 王叔岷，《锺嵘诗品笺证稿》（北京：中华书局，2007），页 47。 
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更替的直观表现，也是时光流逝的具象化呈现，与人的生老病死相呼应，使植

物成为诗人感怀的寄托。1 

随着四季的更替，白居易以樱桃花的盛开与凋谢，樱桃的成熟与腐烂为题，

表达对时光流转与人生变化的感慨，并成为他抒发对时光易逝与人生短暂的寄

托。为深入考察此类意象在诗中的呈现方式与情感内涵，特此整理下表进行分

析： 

诗 花/果/树 提示 意象 

《樱桃花下叹白发》 樱桃 白发 命途短暂 

《樱桃花下有感而作》 樱桃树 白头伴（旧

友）、红粉娃

（女孩）、酒 

命途短暂 

& 

旧友零落 

《春尽劝客酒》 樱桃 酒、春末 良辰易逝 

《花下对酒二首·其二》 樱桃 白发、酒 命途短暂 

《感樱桃花因招饮客》 樱桃花 白发、酒 命途短暂 

《酬舒三员外见赠长句》 樱桃 老病衰疾、酒 命途短暂 

《同诸客携酒早看樱桃

花》 

樱桃 酒、人生亦故 命途短暂 

《三月三十日作》 樱桃 老病衰疾、酒 命途短暂 

《樟亭双樱树》 樱桃树 纪季的绿叶 繁华易逝2 

 
1
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 19。 

2
 “繁华易逝”形容生命或美好景象随季节更迭而消失。 
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《吴樱桃》 樱桃 明朝后日即应

无 

繁华易逝 

《南亭对酒送春》 樱桃 年龄、三品老

官、登第数者 

命途短暂 &  

旧友零落 

表一：感、岁月之诗 

在这十一首象征时光流逝的樱桃诗中，有六首象征命途的短暂。其中，象征良

辰易逝的诗有一首，而象征繁华易逝的诗则占两首。《樱桃花下有感而作》与

《南亭对酒送春》则兼具两种意象：一是命途短暂，二是旧友零落。 

以《三月三十日作》为例，白居易用樱桃和病痛作对比，并在诗末借酒抒

发对时光流逝的感慨。诗中“朱樱新结实。”1 写樱桃再次结果。相比之下，“随

年减欢笑，逐日添衰疾。”2 则露露出白居易自身年渐衰老。这首诗运用了常见

的“两体对比法”，将两种对立的亦物并置、对照和比较，以突出两者之间的差

异。3 大历诗人因心境低沉，常借花木荣枯暗喻人生老病，尤其偏爱以植物盛放

的状态，来反衬内心的衰老感受。4 由此，在百花齐放的春天，白居易的视线却

转向衰老的身体。5 通过樱桃的再次结果对比日益严重的病痛所形成强烈的反差，

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 445，页 5014。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 445，页 5014。 

3
 吴的楠，《诗法三十六讲》（江西：百花洲文艺出版社，2021），无页数，https://reader.z-

library.sk/read/aaa4420aaa8188b8c4eb1ad05de2e245e5291c99eb4abcc19f10c70118558232/37

110449/b15988/%E8%AF%97%E6%B3%95%E4%B8%89%E5%8D%81%E5%85%AD%E8%AE%B2.html?client_ke

y=1fFLi67gBrNRP1j1iPy1&extension=epub&signature=2f1a99628dd8f4215f62e11d1082b91f58b

2dec637c70c7ab629ae32d4d8d6aa&download_location=https%3A%2F%2Fz-

library.sk%2Fdl%2F37110449%2F511330。 
4
 李江逐，《白居易花卉诗歌研究》，页 176。 

5
 埋田重夫著、王旭东译，《白居易研究：闲适的思想》（陕西：西北大学出版社，2019），页

88。 
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不仅突显了时间的易逝，也深化了他对时光无情和人生短暂的感叹，传达出他

对不可逆转的生命流转和衰老流程的尊重。 

这首诗还有一个更深层的对照：白居易借樱桃花的开落和樱桃的重结这一

自然的周期性规四，反衬出人类生命只能经历一次人生的局限性。这种对比使

人的生命显得更加脆弱与珍贵，也让生命不可重来的哀愁更为强烈。此外，尽

管樱桃花能再次开花，樱桃也能重新结果，但它们的生长期只限于春季。这一

点恰好呼应了人生的短促。人的一生，也不过几十年，如同春天在四季中只是

短暂的几个月。正是这种短暂与生命有限的特性，凸显了人生如樱桃花与樱桃

般稍纵即逝的无常与可贵。 

在《南亭对酒送春》一诗中，白居易利用樱桃来承载两个意象。“天下三品

官，多老于我身。同年登第者，零落无一分。亲故半为鬼，僮仆多见孙。”1 这

六句为诗的主题和樱桃的意象给予了提示，说明天下的三品官中，比白居易年

纪更大者不在少数；与他同年考中科举之人，健在者几乎寥寥无几；他的亲朋

好友大多已去世，甚至连仆人的子孙也都已长大。因此，“含桃实已落。”2 中的

樱桃，首先象征生命的短暂，时间的流转带来的是物是人非、衰老与死亡。第

二个意象则指向旧友的减少，因年岁渐长，许多朋友已相继离世，留在世上的

旧友所剩无几，就如樱桃凋落，仍挂在树上的已没几颗。 

在《三月三十日作》与《南亭对酒送春》两首诗中，白居易不约而同地选

择以饮酒作结尾。这种以酒遣怀的结尾方式，既体现了诗人面对时间易逝时的

惆怅心绪，又暗示了其试图借助醉酒来消解时间焦虑的心理。仿佛在说，与其

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 431，页 4772。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 431，页 4772。 
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眼睁睁看着自己容颜衰老、鬓发如雪、朋友离世、昔日不在，不如在绚烂的樱

桃花和樱桃凋落前，倚树叹息，借酒消愁，暂时忘却时光的无情与衰老、朋友

不在的现实。1 

 

第二节 樱前怀远 

清代永廷焯在《白雨斋词话》中指出：“写怨夫思妇之怀，寓孽子孤臣之感。

凡交情之冷淡，身世之飘零，皆可于一草一木发之。”2 说明花开花落、草木荣

枯的自然规四，使人们因物是人非而生的寂寥，以及因时光流逝而生的感、，

唤起对故人旧亦的怀念。花开花落的时序感与自然的变迁和人生的浮沉产生共

鸣，让每一朵花、每一颗果实都承载着诗人对往昔的深情回望和对远去温暖的

留恋与感动。 

市川桃子指出，中唐诗中对樱桃的描写具有情感移入的特点，即诗人将主

观情感融入樱桃意象之中。3 于是，赏花与怀人便自然而然地联系在一起，花成

为抒发离愁别绪的媒介。在春季盛开的樱，因其娇艳而短暂的生命，更是成为

人们借景、怀的对象。4 因此，借花怀人成为古代诗词中一种常见的表现手法。

围绕这一主题，笔者整理了下表： 

诗 花/果/树 怀念对象 意象 

《花下对酒二首·其一》 樱桃花 故乡与家人 乡愁 

 
1
 马国的，〈论唐诗的的樱桃〉，《江苏广播电视大学学报》2012 年第 2 期，页 65。 

2
 [清]永廷焯撰、杜维沫校点，《白雨斋词话》（北京：人民文学出版社，1959），卷 1，页 5。 

3
 市川桃子著、蒋寅译，《唐诗在唐诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》，页 189。 

4
 迎盈的，〈论中国古诗诗词中的“樱桃”〉，页 16。 
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《宴后题府中水堂赠卢尹中

丞》 

樱桃树 过往官友 昔日时光 

《感月悲逝者》 樱桃树 故友 昔日时光 

《元家花》 樱桃花 故友（元稹） 昔日时光 

《思妇眉》 樱桃花 丈夫 思愁 

《题东楼前李使君所种樱桃

花》 

樱桃树 故友（李使君） 思愁 

《天寒晚起引酌咏怀寄许州

王尚书、汝州李常侍》 

樱桃 故友（王尚书和

李常侍） 

昔日时光 

《履信池樱桃岛上醉后走笔

送别舒员外兼寄宗正李卿考

功崔郎中》 

樱桃花 故友（舒员外、

李卿、崔郎中） 

朋友 

《寿安歇马重吟》 樱桃 故乡与家人 日夜盼归/团聚 

表二：思乡怀友诗 

这九首借樱桃来寄托追思之情的诗作，大致可分为两类：一类是思乡之作；另

一类则是怀友之作。这些诗作通过樱桃这一意象，巧妙融合了追忆与怀念的情

感，展现出诗人深厚的人情关怀，以及对过往美好相处时光的追忆与感慨。 

《感月悲逝者》与《思妇眉》皆以“思”为题，共同表达对特定人物的怀

念之情。二者在表现方式上均通过景物描写来寄托思情，并借助自然物象引发

内心情感的共鸣。然而，两者在题材与怀念对象上各具特色：前者属行旅诗，

借望月和樱桃花抒发对友人或逝者的追思；后者则为闺怨诗，通过独守空闺的

思妇，表现对远行或已故丈夫的思念。 
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《感月悲逝者》是一首追忆往昔、怀念故友的诗作。“何处曾经同望月，樱

桃树下后堂前。”1 写诗人望月，眼前景象仿佛回到过去，不禁忆起与故友在后

堂前樱桃树下共赏明月的情景，思绪由此展开，哀思随之而来。诗中的樱桃树

不仅指代一个具体场所，也象征着诗人与故友共度的温馨时光。它作为两人友

情的见证者，承载了他们的欢声笑语和一举一动，在当下的月光下，旧日的景

象仿佛再次浮现。自古以来，月亮常被赋予承载思念、离愁等情感的载体。在

这首诗中，月亮与樱桃树相互映衬，使全诗笼罩在温柔而哀、的氛围中，营造

出的感、意境，让思念之情变得更为深切动人。 

《思妇眉》中“春风摇荡自东来，折尽樱桃绽尽梅”2 二句描写思妇在春风

拂面的时节，见樱桃花盛开，梅花绽放，不由自主地折枝采花。在古代，恋人

之间常以赠物表情达意，临别时的信物既承载着缱绻情思，也成为日后追忆往

亦的重要媒介，尤其植物是常见信物。3 此诗的樱桃花象征着思妇的思愁。折花

这一动作隐含其排遣愁绪的企图，也可视为一种移情的尝试，折樱赠予丈夫，

仿佛将思念亲手递至他面前，痛诉内心那份深沉的思愁。此外，“折樱”这个举

动隐喻了白居易将思念之情具象化。通过具体物象传递抽象情感，实现了情与

物的融合。 

《寿安歇马重吟》是一首描绘白居易归乡途中所见所思的诗作。诗中用词

贴切传神，生动展现了他归心似箭的急切心情，也流露出他对家乡与亲人的深

切思念。“忽忆家园须速去，樱桃欲熟笋应生”4 二句，既是全诗情感意蕴之所

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 436，页 4850。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 442，页 4966。 

3
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 21。 

4
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 445，页 5014。 
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在，也是点明主题的关键句，写的是白居易在归途歇马小憩时，忽地忆起家园，

意识到应加快脚步，因为家中的樱桃即将成熟，春笋也已破土而生。其中“樱

桃欲熟”暗含“花果将尽”的紧迫感，寓意诗人欲在樱桃尚未凋零前归家，不

仅象征着诗人归家的急迫，也象征着其家人“望眼欲穿”的殷切等待。樱桃成

为亲情的象征，并寄托着亲人日夜盼归的情感。此外，此诗句亦隐含着一种劝

喻意味：应在亲人健在之时珍惜陪伴，以免留下遗憾。 

据《岁时广记·纪》引《唐辇下岁时记》记载：“四月十五日，自堂厨至百

司厨，通谓之樱笋厨。”1 樱桃与春笋在同一时节成熟，朝廷常以此设宴，作为

春纪交接之际的节令盛会。2 樱笋二物因此也常被借用来象征春宴、家宴的温情

场景。在《寿安歇马重吟》中，樱桃与春笋的出现，隐喻着家人为盈接他归来

而准备的宴席——那是一场只等他归家的团圆盛宴，承载着无尽的思念与深情。 

 

第三节 樱喻朝政 

白居易在《与元九书》中说了两句话：“启奏之外，有可以救济人病，裨补

时阙，而难于指言者，辄咏歌之，欲稍稍递进闻于上。”3 和“谓之讽谕诗，兼

济之志也。”4 道出了其创作讽谕诗的初衷在于借助诗歌，间接向统治者传达社

会现实和民生疾苦，并揭露权贵阶层的贪婪与暴虐，认为正是他们的横征暴敛

 
1
 [宋]永元靓撰、许逸民点校，《岁时广记》（北京：中华书局，2020），卷 2，页 66。 

2
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 33。 

3
 [唐]白居易、谢思煒校注，〈与元九书〉，《白居易文集校注》（北京：中华书局，2011），卷

8，页 324。 
4
 [唐]白居易、谢思煒校注，〈与元九书〉，卷 8，页 326。 
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导致了百姓的困苦，强调诗歌为民也为上层服务。正如《毛诗正义·国风·周

南·关雎》的写道： 

“上以风化下，下以风刺上，主文而谲谏，言之者无罪，闻之者足以戒，

故曰风。至于王道衰，礼义废，政教失，国异政，家殊俗，而变风变雅作

矣。”1 

诗歌的作用在于“上以风化下，下以风刺上”——统治者用它教化百姓，百姓

借它委婉讽谏统治者，既保护批评者，又促使执政者反思。白居易作为“人民

代言人”，不仅为百姓发声，也作为统治者与百姓之间的中间人，一方面向上反

映民情，替人民争取权益，另一方面则试图以诗教化百姓，协助上层安抚民心，

调和上下之间的矛盾，这正是白居易的诗歌被誉为“老妪能解”的原因。 

前文提及，唐代因政治制度与礼仪风俗的原因，尤为重视樱桃。即便在安

史之乱后，樱桃的崇高政治地位有所削弱，但其象征意义似乎早已深植于每位

诗人的创作基因之中。白居易亦不例外，他在多首诗作中借樱桃寓意政治现实，

诸如下列诗篇： 

诗 花/果/树 提示 意象 讽谕

类型 

《春风》 樱桃花 荠花、榆荚 高官 讽刺 

《早冬》 樱桃花 五马 勤劳的官员 婉讽 

《小舫》 樱桃花 借问谁家花最

红 

外州的官职 婉讽 

 
1
 [汉]郑玄笺、[唐]孔颖达等正义，《毛诗正义》（上海：上海古籍出版社，1990），卷一之一，

页 18。 
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《移山樱桃》 山樱桃花 亦知官舍非吾

宅、上佐近来

多五考 

勤政 婉讽 

《有木诗八首·其

二》 

樱桃树 叶密、花繁、

伐樱赋 

道貌岸然的官

员1 

讽刺 

《与沈杨二舍人閤老

同食赐百樱桃玩物感

恩因成十四韵》 

樱桃 降紫宸、百三

臣 

君恩与荣耀2 - 

《宴周皓大夫光福

宅》 

樱桃 妓堂、轩车 豪华奢侈 讽刺 

《秦中吟十首·、

宅》 

樱桃 主人此中坐，

十载为大官 

豪华奢侈 讽刺 

表三：讽谕朝廷之诗 

在这八首涉及政治主题的诗中，有七首属于讽谕诗，其中四首运用了“讽刺”

的表达手法，另三首则采取了相对含蓄的“婉讽”方式。至于《与沈杨二舍人

閤老同食赐百樱桃玩物感恩因成十四韵》一诗，虽不完全属于讽谕诗的范畴，

但因其内容与朝廷政治密切相关，故亦将其归入本节探讨之列。 

《早冬》是白居易唯一以冬季为背景的樱桃诗，借冬日景象表达官员应时

刻勤政为民的主题。诗的开头两联描绘寒冬萧瑟、万物凋零的景象，营造出懒

散又哀愁的氛围，实则含有对懒政的讽刺。全诗运用了“婉讽”的手法，以太

 
1
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 24。 

2
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 16。 
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守不惧严寒、坚守岗位的正面形象，劝诫为政者不可因环境艰难或气候变化而

懈怠。 

中间写冬日中依旧盛开的老树和寒樱，象征在艰难环境中时时刻刻仍默守

岗位、尽责奉献的勤勉之官，寓意即使在严寒中也要时刻履职尽责、服务百姓。

尾联“此时却羡闲人醉，五马无由入酒家。”1 点明主题，写太守虽羡闲人饮酒

取暖，寻片刻安逸，却仍克制私欲，坚守职责，哪怕天寒地冻，也不敢懈怠。

“五马” 出自《陌上桑》，是太守的意思。2诗中写的 “寒樱” 并非虚构，据

《中国植物志》介绍，其为冬季开放的冬樱桃，名为“高盆樱桃”，又名箐樱桃

或的南欧李，花期在 10 月至 12 月。3 

《宴周皓大夫光福宅》是一首具有明显讽刺意味的诗作。诗中所描写的

“妓堂”“轩车”“桂酒”“花钿”等意象，象征着高官显贵沉溺于奢靡生活，体

现出对权贵阶层极尽享乐、脱离民生疾苦的批评与不文。与之形成鲜明对比的

是诗中“野人不敢求他亦，唯借《声伴醉眠。”4 一句，白居易以自之之语，表

达了自己虽身为官员，却不敢多求奢华浮利，只愿在山林间，听《水潺潺、伴

微醺入眠，安于淡泊、知足常乐。 

在这样的对比之下，诗中的樱桃也被赋予了富贵、奢侈的象征意义。因前

文曾提及，只有进士和一些高官方可参与樱桃宴，故樱桃在此不仅是一种珍贵

果实，更成为奢侈生活与权力等级的象征。白居易借樱桃这一意象，暗讽官场

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 443，页 4983。 

2
 曹道衡选注，《乐府诗选》（北京：人民文学出版社，2000），页 32。 

3
 中国科学院中国植物志编辑委员会，《中国植物志》，卷 38，页 78-79。 

4
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 437，页 4859-4860。 
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等级分明与奢靡成风的现实，进一步强化了对贵族奢侈生活的讽刺与对简朴生

活的推崇，展现其一贯秉持的清廉自守与民本思想。 

 

第四节 樱栖小隐 

前面提到，白居易曾因遭人诬陷而被的为江州司马，这段经历对他影响深

远。被的的这段时期，一向积极从政、心怀天下的白居易，逐渐转向内省与与

消极，开始产生退隐的想法。他在被的前秉持着 “兼济天下” 的理想，致力

于为朝廷效力；被的之后则转而奉行 “执两用中” 的中庸之道，决定开始 

“中隐” 生活。1所谓 “中隐” ，是指退居朝廷之后，隐居山水之间的同时，

仍不忘关心政务，依旧为百姓服务。2在他退居园林生活的期间，他虽 “独善其

身” ，但依旧贯彻 “兼济天下” 的心态，继续为民服务，生活虽较为闲适，

却并未完全脱离仕途。 

白居易在《与元九书》中写道：“又或退公独处，或移病闲居，知足保和，

吟玩性情者一百首，谓之‘闲适诗’。”3 白居易在“中隐”生活中，除公务之

外，拥有更多闲暇时间沉浸于自然之美中。他常借植物抒发情绪，借机化解的

谪带来的心理负担，从而创作出大量富有生活情趣和温润情感的“闲适诗”。

在这段闲适的岁月的，白居易热衷于种花、赏花、饮酒、赋诗。他在园林的所

种植的花卉种类繁多，其中不乏樱桃树，因为樱桃不仅是他日常生活的陪伴，

也是他寄托情感与激发诗意的重要源《。 

 
1
 蹇长春，《白居易评传》（南京：南京大学出版社，2002），页 417。 

2
 毛妍君，《白居易闲适诗研究》（北京：中国社会科学出版社，2010），页 129。 

3
 [唐]白居易、谢思煒校注，〈与元九书〉，卷 8，页 326。 
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白居易的闲适诗数量众多，但其中直接以樱桃象征闲适情怀的诗并不常见。

不过，尽管数量有限，但这些诗中关于樱桃的描写依然展现了他闲居生活中的

审美趣味和情感寄托，具有一定的研究意义。对此，笔者整理如下表格，以供

归纳与参考： 

诗 花/果/树 关键词/提示 意象 

《府中夜赏》 樱桃树 宾客、酒、笙歌、舞

蹈 

闲适生活 

《官舍》 樱桃 闲慵两有馀 闲适生活 

《酬韩侍郎张博士雨后游曲

江见寄》 

樱桃树 鞍马队 朴素生活 

《六年春赠分司东都诸公》 樱桃   适值民安日、 

朝客多分秩 

理想生活 

《仆射来示有三春向晚四者

难并之说诚哉是言辄引起题

重为联句疲兵再战勍敌难降

下笔之时冁然自哂走呈仆射

兼简尚书》 

樱桃   鹦鹉林须乐、 

青林思小隐 

闲适生活 

表四：悠然闲居之诗 

这五首咏樱的闲适诗中，有三首的樱桃意象象征闲适生活，另外两首歌分别象

征朴素生活和理想生活。 

《官舍》一诗的主题在于描写悠然闲居的悠然之感。全诗通过细腻的笔触，

展现太守及其家人在慢节奏生活中的点滴，从大处描绘生活场景，到小处描写
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人物生活方式；从环境中动植物的举动，到人们的日常活动，层层推进，细致

入微。 

市川桃子提到，中唐诗人在描写樱时倾向于采用贴近实物的描写方式，注

重对樱花的细致观察。1例如“残樱落红珠。”2描绘了仅存几朵樱桃花的樱桃树

落下红色的樱桃，寓意樱桃随季节更替自然落果，既不受拘束，也不刻意为之，

露露出顺应自然、随遇而安的生活态度。因此，诗中的樱桃在此不仅是细致的

实物描写，更象征着一种自由、宁静、悠然的生活状态。这种描写手法与初盛

唐时期多以整体视角描绘樱桃树不同，中唐时期的写作更倾向于细腻刻画单个

元素。白居易笔下的樱桃，便体现了这种由宏观到微观、由写景向抒情转化的

艺术倾向。 

《六年春赠分司东都诸公》是一首体现白居易“中隐”思想的代表作。白

居易在诗中流露出对理想生活的绝对追求，既必须实现为民服务的抱负，又绝

不能舍弃闲居生活。诗中描绘了他在同州任职时的社会与生活景况，如“偶当

谷贱岁，适值民安日”到“每因同醉乐，自觉忘衰疾。”等句，3 皆表现出政通

人和、生活安稳的理想图景。然而，现实生活中要做到亦亦如意几乎不可能，

因此诗中所描写的宁静顺遂，也带有一种理想化的成分。 

在这样的背景下，樱桃象征理想中的生活状态。诗中樱桃的红色，被认为

是红中最红，鲜艳夺目，代表着完美、富足与圆文。然而，正如世间没有绝对

的完美，樱桃虽红，也可能论带色差，正如生活虽好，却难免有不尽如人意之

 
1
 市川桃子著、蒋寅译，《唐诗在唐诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》，页 188-

189。 
2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 431，页 4770-4771。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 444，页 5001。 
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处。因此，诗中的樱桃既象征理想生活的美好向往，也隐含对现实缺憾的淡然

接受，体现出白居易“知足保和”的中隐的思。1 

 

第五节 樱靥含春 

《旧唐诗·白居易传》记载：“家妓樊素、蛮子者，能歌善舞。”2 由此可见，

白居易家中蓄养着两位家妓，分别名为樊素与小蛮，皆擅长歌舞。这也反映出

唐代文人私养妓女的社会风尚。所谓“家妓”，即蓄养于家中供娱乐之用的妓女，

通常能歌善舞，地位高于婢女，却低于妾侍。3 家妓既可供主人自娱，亦常在宴

会中陪酒助兴，歌舞娱宾。4 

学者市川桃子指出，中唐诗人在描写樱时还带有一种特点，即不拘泥于既

有观念，自由发挥想象，构建出诸多独创性的比喻与意象。5 对此，他首创以樱

桃作为女子的象征，开启了以樱咏美、借樱写美人的诗风，6 为后世描绘女性之

美提供了新的艺术意象。尽管白居易以樱描绘女子的诗作不多，但笔者仍整理

成表，以便归纳与查阅： 

诗 花/果 关键词/提示 意象 

句 樱桃 樱桃樊素口 樱桃小嘴 

《杨柳枝二十韵》 樱桃 口动樱桃破 樱桃小嘴 

 
1
 蹇长春，《白居易评传》，页 417。 

2
 [后晋]刘昫等撰，《旧唐书·白居易》，卷 166，页 4354。 

3
 王书奴，《中国娼妓史》（北京：团结出版社，2004），页 53。 

4
 宋德熹，〈唐代的妓女〉，《中国妇女史论集续集》（台北：稻乡出版社，1991），页 78。 

5
 市川桃子著、蒋寅译，《唐诗在唐诗之流中的位置——由樱桃描写的方式来分析》，页 190。 

6
 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，页 13。 
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《和梦游春诗一百韵》 樱桃 窗下人（女子） 元稹的爱情陷阱 

表五：女子艳情诗 

这三首诗中，有两首专咏妓女。其中《句》原诗已失佚，仅存诗句见于唐人孟

棨《本亦诗·亦感》中：“白尚书姬人樊素善歌，妓人小蛮善舞，尝为诗曰：

‘樱桃樊素口，杨柳小蛮腰。’”1 《和梦游春诗一百韵》虽没有描写女性，但借

樱桃暗喻美人关，隐约可见樱桃与女子意象相联的初步雏形，为此类意象的演

变与延伸奠定了基础。 

《杨柳枝二十韵》表面描写歌妓的美貌与逐艺和宴会上的奢靡与欢乐，实

则更深层地暗示美好亦物终将逝去，所有欢乐的背后都潜藏着无奈与哀愁。正

如貌美的妓女，也难逃岁月流转、容颜老去的命运。虽然本诗与本章第一节的

主题有相似之处，但诗中“口动樱桃破”一句描写妓女歌唱时嘴唇轻启的姿态，

如同樱桃被轻咬破开的瞬间，很明显樱桃的意象直接且明确地指妓女的口唇娇

小可爱，而非时间流逝。 

《和梦游春诗一百韵》是白居易回应元稹《梦游春七十韵》之作，原诗附

有诗序，为后人解读提供了重要线索。根据诗序可知，元稹写了《梦游春七十

韵》予白居易，以期排解心中困惑。诗中借一场春梦的幻灭，展现了元稹从仕

途得意到的谪失意的转折历程，其根源多源于对儿女情长的沉溺。白居易借

《和梦游春诗一百韵》来劝慰元稹应认清现实，珍惜当下，把日子踏实过好，

不必为情感纠葛困扰终生。而“檐樱红半熟”2 中半熟的红色樱桃正是象征元稹

 
1
 [唐]孟启撰、董希平、程艳梅、王思静评注，《本亦诗》（北京：中华书局，2014），卷 2，页

88。 
2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 437，页 4870。 
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此时所面临的情感困境，又寓含情爱缠绵。因此，这一意象在诗中不仅体现了

元稹对过往情感的留恋与挣扎，也承载了他内心的情、与迷惘，深化了诗作中

情感与象征的层次。 

在《与元九书》中，白居易提到：“又有五言七言长句、绝句，自一百韵

至两百韵者四百余首，谓之‘律四诗’。”1 这是他对“律四诗”的基本定义。然

而，从这一描述来看，几乎他创作的任何一首诗似乎都可以归入“律四”的范

畴。对此，白居易也做出了更为详细的解释： 

“其余杂律诗，或诱于一时一物，发于一笑一吟，率然成章，非平生所

尚者。但以亲朋合散之际，取其释恨佐欢。”2 

可见，这类诗作多源自某一时刻的所见所感，可能是因物起兴，也可能缘于对

话中的谈笑而随兴而作。在白居易看来，这些作品既非其一生所追求的文学理

想，也不具备深刻的思想内涵，仅是抒发情感、调剂心情之作。 

因此，他会创作关于妓女的诗作，虽与其仕途或思想主张无直接关联，却

恰恰体现了“律四诗”随兴、偶得的特性。以上三首诗内容既无讽谕之意，也

不蕴含感、或闲适的情绪，而是完全出自白居易个人某一瞬间的情绪反应和感

官体验。例如，他在宴乐之际偶见家妓的唇，马上联想到樱桃，随即便动笔成

诗；又如《和梦游春诗一百韵》，则是在读到元稹的诗后灵感突至，当即提笔写

作，创作过程直接而迅速，毫不拖延。这些都可以被归为诗型的“律四诗”。 

 

 
1
 [唐]白居易、谢思煒校注，〈与元九书〉，卷 8，页 326。 

2
 [唐]白居易、谢思煒校注，〈与元九书〉，卷 8，页 327。 
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第四章 结语 

通过研究白居易的 36首樱桃诗，白居易展示了如何通过单一物象进行多

方面书写，将樱桃构建成一个多元的意象，诗型反映了中唐诗歌从豪放转变为

淡雅的创作转向。虽然数量不多，却完整涵盖了白居易诗歌的四大类型。在感

、诗中，樱桃既象征时光的流逝，也成为寄托思念的情感媒介；在讽谕诗中，

樱桃被赋予政治隐喻，用以讽刺朝政弊端及不称职的官员；在闲适诗中，樱桃

寄寓了诗人对恬淡生活的向往和日常情趣的描绘；而在律体诗中，樱桃首次与

美人意象结合，展现了其向审美领域的延伸。 

这一系列创作使樱桃意象得到前所未有的发挥，不仅延续了中国传统诗

学中“托物言志”的精髓，也体现了白居易一生践行的“穷则独善其身，达则

兼济天下”的精神思想。正如永廷焯《白雨斋词话》所言，白居易正是通过

“一草一木”寄托了人生感慨。白居易樱桃诗跨越感、、讽谕等多类型的创作

实践，打破了传统咏物诗“一题一咏”的局限，而其律四诗中樱桃与美人意象

的创新组合，直接影响了晚唐李商隐和其他诗人的创作手法，为诗学的意象建

构提供了范式。 

此外，白居易在咏樱桃诗中对意象的运用具有鲜明特色，可归纳为四个

方面：其一，善于描绘樱桃从花开到结果的不同生命阶段，并赋予其特定的情

感内涵；其二，常将樱桃与其他意象进行并置组合，如春笋、美酒等，增强诗

意的层次与张力；其三，将樱桃意象融入具体生活场景之中，使意象更具真实

感；其四，巧用比喻手法，如以樱桃花喻白雪，提升了诗歌的象征意味与抒情

深度。通过这多样化的意象运用，白居易的樱桃诗在唐代咏花诗中独具风貌，
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不仅展现出其高超的情感表达能力与艺术造诣，也印证了市川桃子关于中唐樱

桃诗描写手法的相关论述。 

从白居易的樱桃诗意象来看，樱桃诗中的樱桃意象多为对时间流逝和因

时间流逝对故人故亦的感慨，就如樱桃虽美，但只是昙花一现，虽然白居易也

有用樱桃表示其对于政治讽谕，但多为利用樱桃的美来反讽。樱桃和他的生平

亦迹脱不了干系，或许是其悲催的一生，使得他的意象都多为悲、、从容，也

可能是因为时代背景和大历诗风影响。 

白居易的樱桃诗展现了樱桃意象在其日常生活与仕途经历中的深度融合。

无论是对政局的不文，还是对闲适生活的感悟，他都借樱桃寄托当下的情感与

心境。这一意象的形成，既源于其个人经历，也受到中唐时代背景与诗风影响。

纵观白居易的创作历程，樱桃意象的运用正对应着其内心世界的变化。樱桃盛

放时的生机盎然象征他入仕初期的理想与热情；樱桃凋零之景则映照其历经世

亦后的淡泊心境。这种从盛到衰的自然转化，正好契合他由入世到出世的精神

转变，不仅体现白居易个体情感的递进，也反映出中唐士人在时代变革中寻求

精神的寄托与超脱的追求。 

最后，本研究的局限在于对樱桃品种的具体考证尚待深入，未来可结合

唐代植物研究或植物学进行跨学科探究。此外，本论文的研究方法可推广至其

他植物、动物或器物等意象研究，为建构唐代诗歌意象谱系提供新的分析路径。

白居易樱桃诗的个案表明，中唐诗人通过对自然意象的多维度挖掘，有效展展

了古诗诗歌的抒情空间与艺术表现力。 

（19732 字） 
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1. 永婧，《白居易咏花诗研究》，西安：陕西理工学院硕士学位论文，2014。 

2. 永怡玲，《白居易花木诗研究》，嘉义：国立中正大学中国文学所硕士论文，

2007。 

3. 李江逐，《白居易花卉诗歌研究》，南京：南京师范大学文学院硕士论文，

2021。 

4. 李森，《唐诗观花植物意象研究》，乌鲁木齐：新疆师范大学中国语言文学学

院硕士论文，2020。 

5. 石润宏，《唐诗植物意象研究》，南京：南京师范大学文学院硕士论文，2014。 

6. 王彩微，《唐诗中的水果及其诗意呈现》，石家庄：河北师范大学硕士论文，

2018。 

7. 王莹，《唐宋诗词名花与中国文人精神传统的探索》，广州：暨南大学博士论

文，2007。 

8. 许诗宜，《唐宋樱桃诗歌研究》，沈阳：辽宁师范大学硕士学位论文，2022。 

9. 翟琼慧，《全唐诗》植物及植物景观意象研究，杭州：浙江农林大学风景园

林与建筑学院硕士论文，2015。 

 

网络资料 

1. 中国民俗学网，〈唐代美食——樱桃〉，2010 年 7 月 29 日 。

https://www.chinesefolklore.org.cn/web/index.php?Page=2&NewsID=7260。 
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附录一 

樱桃花 

 

图片来源：https://ppbc.iplant.cn/tu/317718 

 

樱桃 

 

图片来源：https://ppbc.iplant.cn/tu/811896 
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附录二 

1.《酬韩侍郎张博士雨后游曲江见寄》 

小园新种红樱树，闲绕花行便当游。何必更随鞍马队，冲泥蹋雨曲江头。1 

 

2.《酬舒三员外见赠长句》 

自请假来多少日，五旬光景似须臾。已判到老为狂客，不分当春作病夫。 

杨柳花飘新白雪，樱桃子缀小红珠。头风不敢多多饮，能酌三分相劝无。2 

 

3.《春风》 

春风先发苑中梅，樱杏桃梨次第开。荠花榆荚深村的，亦道春风为我来。3 

 

4.《春尽劝客酒》 

林下春将尽，池边日半斜。樱桃落砌颗，夜合隔帘花。 

尝酒留闲客，行茶使小娃。残杯劝不饮，留醉向谁家。4 

 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 434，页 4961-4962。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 454，页 5158。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 450，页 5111。 

4
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 447，页 5052。 
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5.《府中夜赏》 

樱桃厅院春偏好，石井栏堂夜更幽。白粉墙头花半出，绯纱烛下水平流。 

闲留宾客尝新酒，醉领笙歌上小和。舞袖飘飖棹容与，忽疑身是梦中游。1 

 

6.《感樱桃花因招饮客》 

樱桃昨夜开如雪，鬓发今年白如霜。渐觉花前成老丑，何曾酒后更颠狂。 

谁能闻此来相劝，共泥春风醉一场。2 

 

7.《感月悲逝者》 

存亡感月一潸然，月色今宵似往年。何处曾经同望月，樱桃树下后堂前。3 

 

8.《官舍》 

高树换新叶，阴阴覆地隅。何言太守宅，有似幽人居。 

太守卧其下，闲慵两有馀。起尝一瓯茗，行读一卷书。 

早梅结青实，残樱落红珠。稚女弄庭果，嬉戏牵人裾。 

是日晚弥静，巢禽下相呼。啧啧护儿鹊，哑哑母子乌。 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 451，页 5123。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 441，页 4936。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 436，页 4850。 
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岂唯的鸟尔，吾亦引吾雏。
1
 

 

9.《花下对酒二首·其一》 

蔼蔼江气春，南宾闰正月。梅樱与桃杏，次第城上发。 

红房烂簇火，素艳纷团雪。香惜委风飘，愁牵压枝折。 

楼中老太守，头上新白发。冷澹病心情，暄和好时节。 

故园音信断，远郡亲宾绝。欲问花前尊，依然为谁设。2 

 

10.《花下对酒二首·其二》 

引手攀红樱，红樱落似霰。仰首看白日，白日走如箭。 

年芳与时景，顷刻犹衰变。况是血肉身，安能长强健。 

人心苦迷执，慕贵忧贫贱。愁色常在眉，欢容不上面。 

况吾头半白，把镜非不见。何必花下杯，更待他人劝。3 

 

 

 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 431，页 4770-4771。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 434，页 4811。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 434，页 4811。 
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11.《和梦游春诗一百韵》 

诗序：微之既到江陵，又以《梦游春诗》七十韵寄予，且题其序曰：“斯言也，

不可使不知吾者知，知吾者亦不可使不知。乐天知吾也，吾不敢不使吾子知。”

予辱斯言，三复其旨，大抵悔既往而悟将来也。然予以为苟不悔不寤则已，若

悔于此，则宜悟于彼也。反于彼而悟于妄，则宜归于真也。况与足下外服家风，

内宗梵行者有日矣。而今而后，非觉路之返也，非空门之归也，将安反乎？将

安归乎？今所和者，其卒章指归于此。夫感不甚则悔不熟，感不至则悟不深。

故广足下七十韵为一百韵，重为足下永梦游之中所以甚感者，叙婚仕之际所以

至感者，欲使曲尽其妄，周知其非，然后返乎真，归乎实，亦犹《法华经》序

火宅，偈化城，《维摩经》入淫舍，过酒肆之义也。微之微之，予斯文也，尤不

可使不知吾者知，幸藏之尔的。 

昔君梦游春，梦游仙山曲。恍若有所遇，似惬平生欲。 

因寻菖蒲水，渐入桃花谷。到一红楼家，爱之看不足。 

池流渡清泚，草嫩蹋绿蓐。门柳暗全低，檐樱红半熟。 

转行深深院，过尽重重屋。乌龙卧不惊，青鸟的相逐。 

渐闻玉佩响，始辨珠履躅。遥见窗下人，娉婷十五六。 

霞光抱明月，莲艳开初旭。缥缈的雨仙，氛氲兰麝馥。 

风流薄梳洗，时世宽妆束。袖软异文绫，裾轻单丝縠。 

裙腰银线压，梳掌金筐蹙。带襭紫蒲萄，裤花红石竹。 

凝情都未语，付意微相瞩。眉敛远山青，鬟低片的绿。 
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帐牵翡翠带，被解鸳鸯襆。秀色似堪餐，秾华如可掬。  

半卷锦头席，斜铺绣腰褥。朱唇素指匀，粉汗红绵扑。 

心惊睡易觉，梦断魂难续。笼委独栖禽，剑分连理木。 

存诚期有感，誓志贞无黩。京洛八九春，未曾花的宿。 

壮年徒自弃，佳会应无复。鸾歌不重闻，凤兆从兹卜。 

韦门女清贵，裴氏甥贤淑。罗扇夹花灯，金鞍攒绣毂。 

既倾南国貌，遂坦东床腹。刘阮心渐忘，富杨意方睦。 

新修履信第，初食尚书禄。九酝备圣贤，八珍穷水陆。 

秦家重萧史，彦辅怜卫叔。朝馔馈独盘，夜醪倾百斛。 

亲宾盛辉赫，妓乐纷晔煜。宿醉逐解酲，朝欢俄枕麹。 

饮过君子争，令甚将军酷。酩酊歌鹧鸪，颠狂舞鸲鹆。  

月流春夜短，日下·天速。谢傅隙过驹，萧娘风过烛。 

全凋蕣花折，半死梧桐秃。暗镜对孤鸾，哀弦留寡鹄。 

凄凄隔幽显，冉冉移寒燠。万亦此时休，百身何处赎。 

提携小儿女，将领旧姻族。再入朱门行，一傍青楼哭。 

枥空无厩马，水涸失池鹜。摇落废井梧，荒凉故篱菊。  

莓苔上几阁，尘土生琴筑。舞榭缀蟏蛸，歌梁聚蝙蝠。 

嫁分红粉妾，卖散苍头仆。门客思徬徨，家人泣咿噢。 
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心期正萧索，宦序仍拘跼。怀策入崤函，驱车辞郏鄏。 

逢时念既济，聚学思大畜。端详筮仕蓍，磨拭穿杨镞。 

始从雠校职，首中贤良目。一拔侍瑶墀，再升纡绣服。  

誓酬君王宠，愿使朝廷肃。密勿奏封章，清明操宪牍。 

鹰鞲中病下，豸角当邪触。纠谬静东周，申冤动南蜀。 

危言诋阍寺，直气忤钧轴。不忍曲作钩，乍能折为玉。 

扪心无愧畏，腾口有谤讟。只要明是非，何曾虞祸福。 

车摧太行路，剑落酆城狱。襄汉问修途，荆蛮指殊俗。  

谪为江府掾，遣亦荆州牧。趋走谒麾幢，喧烦视鞭朴。 

簿书常自领，缧囚每亲鞫。竟日坐官曹，经旬旷休沐。 

宅荒渚宫草，马瘦畬田粟。薄俸等涓毫，微官同桎梏。 

月中照形影，天际辞骨肉。鹤病翅羽垂，兽穷爪牙缩。 

行看须间白，谁劝杯中绿。时、大野麟，命问长沙鵩。  

纪梅山雨渍，·瘴江的毒。巴水白茫茫，楚山青簇簇。 

吟君七十韵，是我心所蓄。既去诚莫追，将来幸前勖。 

欲除忧恼病，当取禅经读。须悟亦皆空，无令念将属。 

请思游春梦，此梦何闪倏。艳色即空花，浮生乃焦谷。 

良姻在嘉偶，顷剋为单独。入仕欲荣身，须臾成黜辱。 
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合者离之始，乐兮忧所伏。愁恨僧祇长，欢荣刹那促。 

觉悟因傍喻，迷执由当局。膏明诱暗蛾，阳焱奔痴鹿。 

贪为苦聚落，爱是悲林麓。水荡无明波，轮回死生辐。  

尘应甘露洒，垢待醍醐浴。障要智灯烧，魔须慧刀戮。 

外熏性易染，内战心难衄。法句与心王，期君日三复。1 

 

12.《句》（原诗已失佚） 

樱桃樊素口，杨柳小蛮腰。2 

 

13.《六年春赠分司东都诸公》 

我为同州牧，内愧无逐术。忝擢恩已多，遭逢幸非一。 

偶当谷贱岁，适值民安日。郡县狱空虚，乡闾盗奔逸。 

其间最幸者，朝客多分秩。行接鸳鹭群，坐成芝兰室。 

时联拜表骑，间动题诗笔。夜雪秉烛游，春风携榼出。 

花教莺点检，柳付风排比。法酒淡清浆，含桃袅红实。  

洛童调金管，卢女铿瑶瑟。黛惨歌思深，腰凝舞拍密。 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 437，页 4869-4871。 

2
 [唐]孟启撰、董希平、程艳梅、王思静评注，《本亦诗》，卷 2，页 88。 
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每因同醉乐，自觉忘衰疾。始悟肘后方，不如杯中物。 

生涯随日过，世亦何时毕。老子苦乖慵，希君数牵率。1 

 

14.《履信池樱桃岛上醉后走笔送别舒员外兼寄宗正李卿考功崔郎中》 

樱桃岛前春，去春花万枝。忽忆与宗卿闲饮日，又忆与考功狂醉时。 

岁晚无花空有叶，风吹文地干重叠。蹋叶悲·复忆春，池边树下重殷勤。 

今朝一酌临寒水，此地三回别故人。樱桃花，来春千万朵，来春共谁花下坐。 

不论崔李上青的，明日舒三亦抛我。2 

 

15.《南亭对酒送春》 

含桃实已落，红薇花尚熏。冉冉三月尽，晚莺城上闻。 

独持一杯酒，南亭送残春。半酣忽长歌，歌中何所的。 

的我五十馀，未是苦老人。刺史二千石，亦不为贱贫。 

天下三品官，多老于我身。同年登第者，零落无一分。 

亲故半为鬼，僮仆多见孙。念此聊自解，逢酒且欢欣。3 

 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 444，页 5001。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 452，页 5134。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 431，页 4772。 



57 
 

16.《仆射来示有三春向晚四者难并之说诚哉是言辄引起题重为联句疲兵再战勍

敌难降下笔之时冁然自哂走呈仆射兼简尚书》 

三春今向晚，四者昔难并。借问低眉坐，何如携手行。 

旧游多过隙，新宴且寻盟。鹦鹉林须乐，麒麟阁未成。 

分阴当爱惜，迟景好逢盈。林野熏风起，楼台谷雨晴。 

墙低山半出，池广水初平。桥转长虹曲，和回小鹢轻。 

残花犹布绣，密竹自闻笙。欲过芳 节，难忘宴慰情。 

月轮行似箭，时物始如倾。见雁随兄去，听莺求友声。 

蕙长书带展，菰嫩剪刀生。坐密衣裳暖，堂虚丝管清。 

峰峦侵碧落，草木近朱明。与点非沂水，陪膺是洛城。 

拨醅争绿醑，卧酪待朱樱。几处能留客，何人唤解酲。 

旧仪尊右揆，新命宠春卿。有喜鹊频语，无机鸥不惊。 

青林思小隐，白雪仰芳名。访旧殊千的，登高赖九城。 

酂侯司管钥，疏傅傲簪缨。纶綍曾同掌，烟霄即上征。 

册庭尝接武，书殿忝连衡。兰室春弥馥，松心晚更贞。 

琴招翠羽下，钩掣紫鳞呈。只愿回乌景，谁能避兕觥。 

方知醉兀兀，应是走营营。凤阁鸾台路，从他年少争。1 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第十一册，卷 790，页 8991-8992。 
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17.《秦中吟十首·、宅》 

谁家起甲第，朱门大道边。丰屋中栉比，高墙外回环。 

累累六七堂，栋宇相连延。一堂费百万，郁郁起青烟。 

洞房温且清，寒暑不能干。高堂虚且迥，坐卧见南山。 

绕廊柴藤架，夹砌红药栏。攀枝摘樱桃，带花移牡丹。 

主人此中坐，十载为大官。厨有臭败肉，库有贯朽迎。  

谁能将我语，问尔骨肉间。岂无穷贱者，忍不救饥寒。 

如何奉一身，直欲保千年。不见马家宅，今作奉诚园。1 

 

18.《三月三十日作》 

今朝三月尽，寂寞春亦毕。黄鸟渐无声，朱樱新结实。 

临风独长叹，此叹意非一。半百过九年，艳阳残一日。 

随年减欢笑，逐日添衰疾。且遣花下歌，送此杯中物。2 

 

19.《思妇眉》 

春风摇荡自东来，折尽樱桃绽尽梅。惟馀思妇愁眉结，无限春风吹不开。3 

 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 425，页 4686。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 445，页 5014。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 442，页 4966。 
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20.《寿安歇马重吟》 

春衫细薄马蹄轻，一日迟迟进一程。野枣花含新蜜气，山禽语带破匏声。 

垂鞭晚就槐阴歇，低倡闲冲柳絮行。忽忆家园须速去，樱桃欲熟笋应生。1 

 

21.《题东楼前李使君所种樱桃花》 

身入青的无见日，手栽红树又逢春。唯留花向楼前著，故故抛愁与后人。2 

 

22.《天寒晚起引酌咏怀寄许州王尚书、汝州李常侍》 

叶覆冰池雪文山，日高慵起未开关。寒来更亦无过醉，老后何由可得闲。 

四海故交唯许汝，十年贫健是樊蛮。相思莫忘樱桃会，一放狂歌一破颜。3 

 

23.《同诸客携酒早看樱桃花》 

晓报樱桃发，春携酒客过。绿饧粘盏杓，红雪压枝柯。 

天色晴明少，人生亦故多。停杯替花语，不醉拟如何。4 

 

 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 462，页 5285。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 441，页 4942。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 457，页 5220。 

4
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 446，页 5026。 
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24.《吴樱桃》 

含桃最说出东吴，香色鲜秾气味殊。洽恰举头千万颗，婆娑拂面两三株。 

鸟偷的处衔将火，人摘争时蹋破珠。可惜风吹兼雨打，明朝后日即应无。1 

 

25.《小舫》 

小舫一艘新造了，轻装梁柱庳安篷。深坊静岸游应遍，浅水低桥去尽通。 

黄柳影笼随棹月，白𬞟香起打头风。慢牵欲傍樱桃泊，借问谁家花最红。2 

 

26.《宴后题府中水堂赠卢尹中丞》 

水斋岁久渐荒芜，自愧甘棠无一株。新酒客来方宴饮，旧堂主在重欢娱。 

莫言杨柳枝空老，直致樱桃树已枯。从我到君十一尹，相看自置府来无。3 

 

27.《宴周皓大夫光福宅》 

何处风光最可怜，妓堂阶下砌台前。轩车拥路光照地，丝管入门声沸天。 

绿蕙不香饶桂酒，红樱无色让花钿。野人不敢求他亦，唯借《声伴醉眠。4 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 447，页 5052。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 447，页 5049-5050。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 459，页 5253。 

4
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 437，页 4859-4860。 
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28.《杨柳枝二十韵》 

小妓携桃叶，新声蹋柳枝。妆成剪烛后，醉起拂衫时。 

绣履娇行缓，花筵笑上迟。身轻委回雪，罗薄露凝脂。 

笙引簧频暖，筝催柱数移。乐童翻怨调，逐子与妍词。 

便想人如树，先将发比丝。风条摇两带，烟叶贴双眉。 

口动樱桃破，鬟低翡翠垂。枝柔腰袅娜，荑嫩手葳蕤。 

唳鹤啨呼侣，哀猿夜叫儿。玉敲音历历，珠贯字累累。 

袖为收声点，钗因赴节遗。重重遍头别，一一拍心知。 

塞北愁攀折，江南苦别离。黄遮金谷岸，绿映杏园池。 

春惜芳华好，·怜颜色衰。取来歌的唱，胜向笛中吹。 

曲罢那能别，情多不自持。缠头无别物，一首断肠诗。1 

 

29.《移山樱桃》 

亦知官舍非吾宅，且㔉山樱文院栽。上佐近来多五考，少应四度见花开。2 

 

 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 455，页 5180。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 439，页 4896。 
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30.《樱桃花下有感而作》 

蔼蔼美周宅，樱繁春日斜。一为洛下客，十见池上花。 

烂熳岂无意，为君占年华。风光饶此树，歌舞胜诸家。 

失尽白头伴，长成红粉娃。停杯两相况，堪喜亦堪嗟。1 

 

31.《樱桃花下叹白发》 

逐处花皆好，随年貌自衰。红樱文眼日，白发半头时。 

倚树无言久，攀条欲放迟。临风两堪叹，如雪复如丝。2 

 

32.《有木诗八首·其二》 

有木名樱桃，得地早滋茂。叶密独承日，花繁偏受露。 

盈风暗摇动，引鸟潜来去。鸟啄子难成，风来枝莫住。 

低软易攀玩，佳人屡回况。色求桃李饶，心向松筠妒。 

好是映墙花，本非当轩树。所以姓萧人，曾为伐樱赋。3 

 

 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 459，页 5244。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 439，页 4896。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 425，页 4697。 
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33.《与沈杨二舍人閤老同食赐百樱桃玩物感恩因成十四韵》 

清晓趋丹禁，红缨降紫宸。驱禽养得熟，和叶摘来新。 

圆转盘倾玉，鲜明笼露银。内园题两字，四掖百三臣。 

荧惑晶华赤，醍醐气味真。如珠未穿孔，似火不烧人。 

杏俗难为对，桃顽讵可伦。肉嫌卢橘厚，皮笑荔枝皴。 

琼液酸甜足，金丸大小匀。偷须防曼倩，惜莫掷安仁。 

手擘逐离核，匙抄半是津。甘为舌上露，暖作腹中春。 

已惧长尸禄，仍惊数食珍。最惭恩未报，饱喂不逐身。1 

 

34.《元家花》 

今日元家宅，樱桃发几枝。稀稠与颜色，一似去年时。 

失却东园主，春风可得知。
2
 

 

35. 《早冬》 

十月江南天气好，可怜冬景似春华。霜经未杀萋萋草，日暖初干漠漠沙。 

老柘叶黄如嫩树，寒樱枝白是狂花。此时却羡闲人醉，五马无由入酒家。3 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 442，页 4963。 

2
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 442，页 4942。 

3
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 443，页 4983。 
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36.《樟亭双樱树》 

南馆西轩两树樱，春条长足纪阴成。素华朱实今虽尽，碧叶风来别有情。1 

 

 

 

 

 

 
1
 中华书局编辑部点校，《全唐诗：增订本》，第七册，卷 443，页 4980。 


