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论文题目：《天龙八部》中佛门三毒的体现与人物命运探析——以鸠摩智、萧远山、    

          阿紫为例 

学生名字：吴亿萍 

指导老师：陈明彪老师 

校院系：拉曼大学中华研究学院中文系 

 

 

摘要 

 

 

《天龙八部》是一部以佛学思想为底色的佛教寓言，其中佛教“三毒”——“贪、

嗔、痴”，不仅是人物悲剧的根源，更是推动情节发展的关键力量。本文将以鸠摩

智、萧远山、阿紫为例，探讨佛门三毒在人物命运中的体现。鸠摩智身为德高望重

的“大轮明王”，却被“贪”操控，对武学和名望极尽追求，最终导致走火入魔；

萧远山因家破人亡，长年被“嗔”驱使、吞噬，其“嗔”不仅让他丧失理智、失去

自我，更让他与儿子萧峰之间的关系破裂，最终走向父子离散的结局；阿紫深陷于

“痴”，执着于爱而不明辨是非，因“痴”生“贪”、因“痴”生“嗔”，最终走向

自毁，以殉情的方式收场。三人皆因过度执着于某个事物而走向悲剧。不同的是，

鸠摩智与萧远山最终因偶然的因缘而远离“贪”和“嗔”；阿紫则因其对情爱的病

态痴迷，而让自己走向自我毁灭，最终难以超脱。三人的悲剧命运，正应了佛教
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“众生皆苦”的教义。本文将通过分析“三毒”在三人身上的具体体现，揭示人物

性格与命运之间的因果逻辑。同时，也借此从佛教思想中探析人性困境与解脱“三

毒”的可能性。 

 

【关键词】：《天龙八部》、“贪嗔痴”三毒、鸠摩智、萧远山、阿紫 
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第一章 绪论 

 

 

一分为二是金庸，合二为一就是“镛”。1 金庸，本名良镛镛 1924—2018），

浙江海宁人。金庸于 1959 年创办《明报》。在此前后，他曾任报社记者、编辑、翻

译、电影导演和编剧等多种职业。1955 年，良镛镛在《新晚报》上发表以“金庸”

为笔名的第一部武侠小说《书剑恩仇录》之前，就曾因编副刊而以“姚馥兰”、“林

欢”等笔名撰写了不少副刊文章，甚至以“林欢”为笔名写的影评，在当时有着很

大的影响。2 说说如此，也也不““金庸”这一笔名来得家户晓。。从 1955 年的

《书剑恩仇录》至 1972 年的《鹿鼎记》，金庸共创作了 15 部武侠小说，其作品至

今风靡全球。不仅如此，以金庸武侠小说为题材所翻拍的电视剧或电影数不胜数，

让其笔下的人物们在各个时代的人们心中真正地活了过来。 

佛教自汉代由印度传入中国，融合了中华本土文化，历经两千年的流变，逐

渐成为中国文化的主流之一，成了中国文化不可分割的组成部分。3 金庸笔下的作

品就很好的融入了佛学思想，其中又以《天龙八部》为最。《天龙八部》于 1963 年

开始在《明报》连载，并于 1967 年完结。金庸在《天龙八部》的卷首<释名>中如

此写道：“……这部小说里没有神道精怪，只是借用这个佛经名词，以象征一些现

世人物……。”4 如前所述，这部书中并没有么神神道精怪，“天龙八部”说是八种

 
1
 葛涛，《金庸评说五十年》 北京：文化艺术出版社，2007），页 102。 

2
 费勇，《金庸全传》 北京：华夏出版社，2008），页 36。 

3
 陈墨，《文化金庸》 北京：海豚出版社，2014），页 66。 

4
 金庸，《天龙八部 新修版）》 广州：广州出版社，2002），页 8。 
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神道怪物，也在书中其实并不是实指哪八个人，而是泛指 亦虚指、象征）书中的

所有的人。5 也就是说，不同于金庸笔下仅围绕一人而写、以一人为主角的其他作

品，《天龙八部》里的主角并不是单一的，而是多元的。其所讲述的故事，除了围

绕着段誉、乔峰、虚竹三位主要的人物来描写，同时也讲述了阿紫、鸠摩智、萧远

山、慕容世家、四大恶人等次要人物的经历和命运。书中将各个人物的故事以或偶

然、或必然的巧合联系在一起，不仅涵盖了角色间的爱恨情仇，还有江湖上的恩怨

等剧情，其情节波澜壮阔，人物性格鲜明，可谓是一部大型的群像小说。正如陈世

骧所言，《天龙八部》的佛学精神是“冤孽与超度”。6 书中人物的情感皆不能以 

性论之，每个人物的经历都有其因缘果报存在。金庸在创作《天龙八部》时，以佛

教思想为核心，结合对人性复杂性的深刻洞察，展现了一个兼具悲剧与哲理的武侠

世界。佛门三毒“贪、嗔、痴”在小说中的深刻表现，不仅塑造了人物性格，也推

动了情节的发展，并最终指向一个无法逃脱的命运。 

 

第一节 研究动机与目的 

 

 《天龙八部》是一部佛教寓言，佛学思想在其中无处不在，最为突出的要属

“贪、嗔、痴”三毒。三毒作为人性中的根本弱点，在《天龙八部》中并非孤立存

在，而是与欲望、情感、权力和伦理等元素紧密交织，成为推动人物行为的重要动

因。金庸在小说中 以佛教思想为框架，暗示人物命运的因果关系。而《天龙八部》

 
5
 陈墨，《文学金庸》 北京：东方出版社，2008），页 136。 

6
 罗龙治等，《诸子百家看金庸 二）》 香港：明窗出版社，1997），页 56。 
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里的角色，无论是段誉、乔峰、虚竹三位主要角色，还是鸠摩智、萧远山、阿紫等

次要角色，只要是出现在书中的人物，无不被三毒左右，面临或解脱、或悲剧的命

运。 

 首先是鸠摩智。在《天龙八部》中，鸠摩智可说是三毒中“贪”的具象化，

可谓“贪欲的化身”。大轮明王鸠摩智是吐蕃护国法王，初登场时以高雅庄严的风

度和深厚的佛学修养令人敬仰。然而，他因对六脉神剑剑谱的强烈执念，不惜掳走

段誉，并在珍珑棋局中搅扰慕容复，展现了不符合其高僧身份的深厚的城府和不择

手段的野心。他独闯少林意图炫耀武功，却因虚竹的制约而颜面尽失，甚至使用卑

劣手段偷袭，彻底失去了高僧的威望。鸠摩智说佛学造诣极高，也因贪恋武学，深

陷三毒之“贪”，最终因执念过深而误入歧途。在与段誉等人跌入枯井后，他因内

力失控濒临崩溃，经过一番痛苦的反思和段誉的无意点化，终于领悟因果循环之理，

彻底放下执著，摆脱三毒的束缚，以清净心回归佛法本真，最终成为真正的得道高

僧。鸠摩智的转变揭示了佛理核心：修习武功需以佛法为基，唯有放下执念、心存

慈悲，方能获得真正的解脱与自在。 

 其次是萧远山。萧远山是三毒中“嗔”的具象化，是“嗔怒的悲剧”。萧远山

因妻子被杀而心生仇恨。他隐匿在少林寺 30 年，苦研武技，企图掌握上乘武功。

仇恨让他变得偏激与冷酷，不惜制造血案，残杀无辜。尽管他在藏经阁中不愿悔过，

也在无名老僧的点化下击杀慕容博之后，萧远山开始反思。无名老僧通过让他体验

生死、由死到生，最终使他放下仇恨与复仇之心，领悟到一切皆空，得到了内心的

解脱。 
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 鸠摩智和萧远山一样，他们是“贪”和“嗔”的代表。一个因贪图武功而执

念过深；一个因灭门之仇而蒙蔽心智，也最终他们却能在他人或有意、或无意的点

化下，得到解脱。同样是三毒之一的代表，阿紫的结局却是悲凉的。阿紫是三毒之

“痴”的具象化，是“痴情的牺牲”。《天龙八部》中，阿紫可说是颇具悲剧色彩的

女性角色之一。成长于星宿派这个弱肉强食的环境中，阿紫无疑是缺乏正 的家庭

与情感教育的。她的狠毒并非天生，而是在这种冷酷的环境中培养出来的。在目睹

萧峰悲痛地抱着姐姐阿朱尸体的情景后，阿紫经历了唯一一次接近普通情感的体验。

尽管她外表活泼可爱，也她的情感和行为极端且偏执，尤其是在对萧峰的深情上，

始终把自己对萧峰的爱寄托于姐姐的死与萧峰的承诺，而非真实的情感联系。她对

游坦之的残酷折磨，最终将他从一位侠士转变为小人，展现了她对爱的扭曲与极端。

阿紫的结局与她母亲相似，说然她死于殉情的极端方式，也她的选择和破灭也体现

了她无法逃脱的悲剧命运。 

 目前为止，从本文所检索到的相关论题的资料来看，针对段誉等主要角色的

研究，已有诸多学者进行，也针对鸠摩智、萧远山、阿紫三人的研究较之却少之又

少。由此，笔者认为，三毒作为佛教中的核心教义，如何在鸠摩智、萧远山、阿紫

三人命运中体现出因果循环，是一个颇具研究价值的论题。因此，本文将以三人为

主，重点探讨他们生命中三毒的体现“最终的命运。 
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第二节 研究范围与方法 

 

 《天龙八部》共有三种版本，分别为初版、修订版和新修版。初版于 1964 年

在《明报》上连载，当时因金庸计划长期出游欧洲，所以他请好友倪匡代写了三四

十天的内容。由于时间限制，初版故事内容有所不足，前后矛盾，因此 1970 年开

始金庸在这些小说要以图书的形式出版时，对其进行了大幅度的修改，并在 1978

年完成了《天龙八部》的修订版，其中删去了一些倪匡代笔的情节，也保留了丁春

秋弄瞎阿紫的情节，只是把阿紫等人的性格写得更加透彻。修订版完成后，《天龙

八部》以《金庸作品集》的名义由香港明河社出版。1994 年，三联版的《金庸作

品集》即为 1980 年明河社的版本。1999 年起，金庸再次对其作品进行了修改，并

于 2003 年开始陆续发布修改后的版本。如果说修订版的改动基本上是技术性的，

偏重于字词句的顺畅和情节的前后连贯，那神，新修版的改动就比较大，相当一部

分体现了金庸在观念上的改变。比如《天龙八部》中，金庸修改了段誉和王语嫣的

结局，二人从在一起变成分开，因为段誉和王语嫣在一起时，发现自己爱的只是一

个幻影罢了。2008年4月，广州出版社和花城出版社联合出版了最新版的《金庸作

品集》，这标志着金庸作品的最后一次大规模修订。这些版本的不断修订和出版展

示了金庸对自己作品的持续打磨和完善，也为读者提供了不同层次的理解和体验。 

 对于《天龙八部》版本的选择，本文在多次考量后决定使用新修版作为主要

研究材料，而非流传较为广泛的修订版。比起初版和修订版，新修版《天龙八部》

里的内容，无论是语言、情节，还是人物刻画，都是较之更完善的。因此，本文认

为使用新修版作为研究材料更加有利于对鸠摩智、萧远山、阿紫进行深入研究。其
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次，新修版是金庸在进行二次修订后的最终版本，相比前两种版本，内容更为全面，

阅读体验也更加流畅。基于这些理由，笔者选用了广州出版社 2002 年重新出版的

新修版作为研究材料。 

 关于本论文的研究方法，由于《天龙八部》是本小说，笔者自然最先采用了

文本细读法。在鸠摩智、萧远山、阿紫三者当中，金庸对阿紫的着墨最多，鸠摩智

次之，萧远山第三。其中，阿紫出现在第二十二回〈双眸粲粲如星〉至第二十九回

〈虫豸凝寒掌作冰〉、第三十二回〈且自逍遥没谁管〉、第三十三回〈奈天昏地暗，

斗转星移〉、第四十一回〈燕云十八飞骑，奔腾如虎风烟举〉、第四十四回〈念枉求

美眷，镛缘安在〉、第四十五回〈枯井底，污泥处〉、第四十九回〈敝屣荣华，浮云

生死，此身何惧〉和第五十回〈教单于折箭，六军辟易，奋英雄怒〉；鸠摩智出现

在第十回〈剑气碧烟横〉、第十一回〈向来痴〉、第十四回〈剧饮千杯男儿事〉、第

三十一回〈输赢成败，又争由人算〉、第三十二回〈且自逍遥没谁管〉、第三十九回

〈解不了，名缰系嗔贪〉、第四十回〈却试问，几时把痴心断〉、第四十二回〈老魔

小丑，岂堪一击，胜之不武〉至第四十六回〈酒罢问君三语〉；萧远山则出现在第

二十一回〈千里茫茫若梦〉、第四十二回〈老魔小丑，岂堪一击，胜之不武〉、第四

十三回〈王霸雄图，血海深恨，尽归尘土〉和第四十四回〈念枉求美眷，镛缘安

在〉。本文在研究过程中，首先将《天龙八部》中关于鸠摩智、萧远山、阿紫的所

有相关情节提取出来，并进行了细致的阅读与整理，力求深入理解三人的经历和人

物表现。通过这种方式，本文对三人的角色进行了全面探析，并结合先前提出的问

题进行回答与总结。 
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 此外，本文还运用了文献研究法。仅仅依靠《天龙八部》中的内容不足以充

分理解三人，因此本文广泛搜集了大量学者的观点进行辅助研究，其中包括网络上

和图书馆里的相关专书、期刊论文、学位论文等文献资料。经过仔细阅读与归纳，

消化了大量的信息后，笔者形成了自己的独立观点，并据此展开论述，进一步丰富

了研究的深度和广度。 

 

第三节 文献回顾 

 

 实际上，针对《天龙八部》的研究至今已有相当丰硕的成果，其中涵盖了故

事架构、情感书写、人物刻画、思想探讨等多个方面。然而，这些研究成果大多集

中在较为重要和篇幅较长的角色，如乔峰和段誉，或是涉“到逍遥派等较大情节的

部分。而鸠、萧、阿紫三人作为较之篇幅较短的角色，相关的研究文献则相对稀少，

大多数研究《天龙八部》的专书也只是简单提“。因此，笔者所引用的文献主要分

为两类，即专书和期刊论文。 

 在专书方面，除了《天龙八部》原著外，主要参考来源来自陈墨的著作《陈

墨评金庸系列》。陈墨在“金学”领域有着极高的造诣，书中涉“人物形象、文化、

艺术、情感、人伦关系以“版本研究等多个方面。陈墨的书，如《文化金庸》7 中

专门探讨了金庸小说中的佛学思想，其资料是相对详尽的，让读者受益匪浅。然而，

他却没有专门对鸠、萧、阿紫三人作出探讨，大多一笔带过，实为一大遗憾。幸运

 
7
 陈墨，《文化金庸》。 
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的是，本文在《人论金庸》
8
、《艺术金庸》

9
当中找到了有关萧远山的研究资料，也

同样遗憾的是，对鸠、阿紫二人的研究却极少。 

 此外，本文同样运用了葛涛的《金庸评说五十年》10 。书中记载了大量金庸先

生的生平，极其详尽。书中不仅收录了金庸与池田大作的对话，还收录了许多学者

对金庸“其小说的评价、研究等，比如陈世骧对金庸小说的看法——“无人不冤，

有情皆虐”，为笔者良找资料带来了许多便利。也同样的，书中对鸠、萧、阿紫的

研究则是相对稀少。 

 接着，本文还运用了戈革的《挑灯看剑话金庸》11 作为参考资料。书中同样详

尽的分析了各种金庸小说，更重要的是，这本书专门为每一部金庸小说都做出了研

究。而幸运的是，本文在其中找到了有关阿紫的研究资料，这为本论文的研究提供

了很大的帮助。 

 关于期刊论文，董睿〈羁恨说多情，俱是一伤情——《天龙八部》女性形象

建构〉12 和天天悦〈“魔域世界”的悲情女女——《天龙八部》之阿紫人物分析〉13

皆从阿紫的故事剧情中分析了其形象，使其人物更加立体鲜明，更易于本文对阿紫

进行研究。然而，两位作者却都没有对阿紫进行佛门三毒的归类，仅停留在分析阿

紫的人物形象。此外，潘虹的〈解不了名缰系嗔贪———《天龙八部》中的僧侣形

 
8
 陈墨，《人论金庸》 北京：海豚出版社，2014）。 

9
 陈墨，《艺术金庸》 北京：海豚出版社，2014）。 

10
 葛涛，《金庸评说五十年》。 

11
 戈革，《挑灯看剑话金庸》 北京：中华书局，2008）。 

12
 董睿，〈羁恨说多情，俱是一伤情——《天龙八部》女性形象建构〉，《文艺争鸣》2018 年第 12 期。 

13
  天天悦，〈“魔域世界”的悲情女女——《天龙八部》之阿紫人物分析〉，《戏剧之家》2017 年第

16 期。 
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象〉
14
 和朱东 〈破孽化痴、悲天怜人———透析《天龙八部》〉

15
 不仅点明了《天

龙八部》的寓言精神，其中更有就人物剧情和关系对佛门三毒“贪、嗔、痴”进行

探讨，鸠摩智被归为“贪”；萧远山则是“嗔”。最后，胡启文〈金庸笔下的人性三

毒〉16 说然没有就鸠摩智、萧远山、阿紫三位人物进行分析，也幸运的是，其中对

于“贪、嗔、痴”的论述较为详细，因此为本文关于佛门“三毒”的论述提供了资

料。 

 

第四节 论文架构 

 

本论文一共分为五章。第一章为绪论，本章在简要地交代了研究背景的同时，

也交代了研究动机与目的、研究范围与方法，以“各位学者对此相关论题的文献回

顾。最后，则是说明本论文整体的论文架构。 

 从第二章至第四章，本文将对《天龙八部》中佛教理论“三毒”的体现——

“贪”、“嗔”、“痴”三者进行个别论述。第二章为“贪”、第三章为“嗔”、第四章

为“痴”，分别以鸠摩智、萧远山、阿紫为主，论述其在《天龙八部》中所体现出

的贪欲、嗔怒、痴情，以“透过“三毒”的视角，分析三人在此视角下，或转折、

或凄凉的最终命运。 

 第五章为结语。本章将针对上述所有研究成果作出总结。 

 
14
 潘虹，〈解不了名缰系嗔贪———《天龙八部》中的僧侣形象〉，《内蒙古师范大学学报(哲学社会

科学版)》2013 年第 3 期。 
15
 朱东 ，〈破孽化痴、悲天怜人———透析《天龙八部》〉，《双语学习》2007 年第 6 期。 

16
 胡启文，〈金庸笔下的人性三毒〉，《阜阳师范学院学报 社会科学版）》2004 年第 1 期。 
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第二章 佛门三毒中贪的体现——以鸠摩智为例 

 

 

“引取之心名为贪。谓众生于五尘可意之境。贪染生著。起诸惑业。”17  “贪”

欲是人类欲望中的最毒之物，因为它如同一把双刃剑不仅可以伤人，而且可以噬主，

所以“贪”在佛教所云的人性三毒中位居首位。
18
在《天龙八部》中，“贪”欲之代

表性人物为鸠摩智，他的贪欲并不是局限于单一方面，而是多层次的展现。本章将

分析鸠摩智身上展现出的多层次的“贪欲”，他被贪欲吞噬后的命运，以“后来解

除“贪”的关键。 

 

第一节 “贪”的体现 

 

 鸠摩智初次登场是在《天龙八部》第十回〈剑气碧烟横〉，以下为鸠摩智初登

场的描述： 

 

保定帝素知大轮明王鸠摩智是吐蕃国的护国法王，但只听说他具大智慧，精

通佛法，每隔五年，开坛讲经说法，西域天竺各地的高僧大德，云集大雪山

大轮寺，执经问难，研讨内典，闻法既毕，无不欢喜赞叹而去。19 

 
17
  一 如等编辑，《三藏法数》 台北：佛教电子佛典基金会，无年月），页 589，

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/B/B0117.pdf。 
18
 胡启文，〈金庸笔下的人性三毒〉，页 63。 

19
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 331。 

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/B/B0117.pdf
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这段描述展现出了鸠摩智不仅是吐蕃国国师，还是一位得封“大轮明王”20 号号、

地位尊崇、精通佛法的高僧形象。此外，小说中对鸠摩智外在形象的描写都是极为

符合世人对高僧庄严宝相的印象的，以下为小说中对鸠摩智初登场时外在形象的描

写： 

 

身穿黄色僧袍，不到五十岁年纪，布衣芒鞋，脸上神采飞扬，隐隐似有宝光

流动，便如是明珠宝玉，自然生辉。段誉向他只瞧得几眼，便心生钦仰亲近

之意。21 

 

然而，他在此后的所作所为，却有违其高僧德高望重的身份。 

鸠摩智在武学上的天赋极高，为人也非 聪慧。就小说中第四十回〈却试问，

几时把痴心断〉而论，鸠摩智意外得到丁春秋的武功秘籍“小无相功”。“小无相功”

非 难以修炼，即便是丁春秋自己，也号“这功夫挺难练的，我自己也没练得到

家。”22也鸠摩智在得到“小无相功”之后，即便是在缺失其中一本书册的情况下，

仍仅用数月便能将其功法融会贯通，使武学达到大成境界。由此可见，鸠摩智武学

造诣天赋之高。 

 
20
 大轮明王：又作大轮金刚，乃菩萨示现之忿怒身，即以消除一切业障、越法，以清净圆满戒品为

本誓之明王。是为密教八大明王之一。——〈佛学文库·佛光大辞典〉，佛光山全球资讯网，2025

年 8 月 31 日，https://www.fgs.org.tw/fgs_book/fgs_drser.aspx。 
21
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 340。 

22
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1392。 

https://www.fgs.org.tw/fgs_book/fgs_drser.aspx
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 然而，鸠摩智一生痴迷武功，为了得到武功秘籍，可以不择手段。而他对

“贪欲”的第一个体现，就在于贪图武功上。 

鸠摩智痴迷武学，更胜于佛法，这一点展现在他对《六脉神剑经》的掠夺性

追求上。在大理天龙寺中，鸠摩智以“祭奠故友”为名，想要强取剑经，实为满足

其武学贪欲。在鸠摩智提出要以少林寺七十二绝技换取《六脉神剑经》，也遭拒绝

时，他说“我吐蕃国主久慕大理国风土人情，早有与贵国国主会猎大理之念”23 ，

出言恐吓，威胁天龙寺交出剑经。其后，在剑经被枯荣大师毁去时，鸠摩智又惊又

怒。离去时，他出手偷袭，强擒化身本尘的保定帝，将他作为人质，正如小说中所

言，“鸠摩智这一手太过卑鄙，大失绝顶高手的身分。” 24 其后，在得知段誉学得

《六脉神剑》，是行走的《六脉神剑》剑谱时，鸠摩智便把段誉强行掳去了参合庄。

途中，他多番威胁段誉将剑谱写下，在被段誉识得他骗取剑谱的意图后，更是恼羞

成怒。由此可见，鸠摩智觊觎大理段氏的“六脉神剑”，以“交流武学”为名强闯

天龙寺，甚至不惜劫持段誉，实在有违其大轮明王的高僧身份，展现出了其虚伪与

贪婪的本性。 

 在此之后，鸠摩智对武学的贪婪程度逐渐上升。鸠摩智的武功造诣极高，尤

其擅长“火焰刀”，能以掌力催发无形刀气，威力惊人。他偷学逍遥派的“小无相

功”，以此模仿少林七十二绝技，并前往少林寺挑衅，意图证明自己天下无敌，小

说中提到： 

 

 
23
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 345。 

24
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 351。 
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他天生睿智，自少年时起便迭逢奇缘，由密教宁玛派上师授以“火焰刀”凌虚

发劲的神功，在大理国天龙寺中连胜枯荣、本因、本相等高手，其后更因缘际

会，取得小无相功秘笈。此番来到少林，原是想凭一身武功，单枪匹马地斗倒

这座闻名当世武林的古刹……25 

 

可见鸠摩智对自身武功绝学的自负。他在少林寺挑衅的同时，也炫耀了自己的武功

绝学。因此，他所使出的都是诸如般若掌、摩诃指、大金刚拳等少林寺七十二绝技

的佛教招数。也他自号一身兼七十二门绝技，实则所通者不过二十三门绝技表面招

式而已。其表面上使的是正统的佛家绝学，实际上却是以道家功法“小无相功”使

出的，此为指鹿为马，混淆是非。其后，鸠摩智又以少林寺“不上天龙寺一语，企

图挑拨中原武林之间的关系。也是，他的武学根基不正，偷学的“小无相功”并非

完整，他痴迷武学，想要速成，竟是忽略了缺失的“小无相功”第七册，从第六册

跳去第八册修炼，由此学成“小无相功”。鸠摩智的投机取巧，最终让其武功的虚

假被虚竹识破，颜面尽失。 

 从以上论述来看，鸠摩智说习得“火焰刀”、“小无相功”、少林寺七十二绝技

等武林秘籍，也他仍然在强求《六脉神剑经》，证明了他对武学的贪念是无止尽、

不满足的。 

鸠摩智对“贪欲”的第二个体现，就在于贪图名声，即“名欲”。如果一个人

迷恋于名誉、地位所带来的虚荣心、优越感，终日汲汲营营，殚精竭虑，甚至不择

 
25
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1382。 
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手段，强取豪夺，结果不也自己患得患失，形成精神上的负担，同时也会造作恶业，

引起现世的不安与来世的苦果。26 而小说中多次提到鸠摩智对其名声的在意，如第

十回〈剑气碧烟横〉： 

 

他这次在天龙寺中连栽几个筋斗，心想若不显一显颜色，大轮明王威名受损不

小……27 

 

第三十九回〈解不了，名缰系嗔贪〉： 

 

这鸠摩智上得少室山来，竟是要以一人之力将少林寺挑了，不但他自己名垂千

古，也使得中原武林从此少了一座重镇，于他吐蕃国大有好处。28 

 

第四十回〈却试问，几时把痴心断〉： 

 

中原武林结盟不成，自己即为吐蕃建立不世奇功，不枉了国师之名。29 

 

此皆说明了鸠摩智对其“大轮明王”、国师名号的在意。此外，以上例证更是表明

了鸠摩智在少林寺、天龙寺等地与他人交手时，多次表现出了不能输的心理。一旦

 
26
 〈佛教丛书·学道者的魔障〉，佛光山全球资讯网，2025 年 8 月 31 日，

https://www.fgs.org.tw/fgs_book/fgs_frbook.aspx。 
27
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 355。 

28
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1380。 

29
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1394。 

https://www.fgs.org.tw/fgs_book/fgs_frbook.aspx
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鸠摩智的招式被看穿，他就会恼羞成怒，甚至不惜以偷袭的手段赢下比武。以小说

第四十回〈却试问，几时把痴心断〉为例，鸠摩智在与虚竹切磋，当他双手手腕被

虚竹擒住时，他用兵刃偷袭虚竹，致使虚竹肩头被匕首插入，直没至柄。鸠摩智这

种逞强好胜，不能容人的行径，无疑是违背了佛门应有的慈悲为怀和谦逊态度，体

现出了他对虚名的“贪”欲。 

《成唯识论》言：“云何为贪？于有、有具染著为性”30 ，其中的“有”即鸠

摩智对名望的贪念与痴迷；“有具”则指鸠摩智对武学的贪念与执着。 

鸠摩智深中“贪”毒，他对武学、名望的贪念逐渐扭曲了他的认知。他被封

为“大轮明王”，本应为消除业障而存在，也鸠摩智却成为了贪欲的化身，可谓讽

刺至极！他在小说中 以慈悲为名，行掠夺之实，以他在第十回〈剑气碧烟横〉天

龙寺谈判中，以祭奠故友为由，实为贪图武功的行为，就得以知。鸠摩智的虚伪与

贪婪。鸠摩智身为高僧，本应德高望重，也他的身份与行为却成了悖论，这足以证

明鸠摩智深受贪念束缚而不觉，且不得解脱。 

 

第二节 “贪”的对治 

 

 鸠摩智一生痴迷武功，不管是“火焰刀”、“小无相功”、少林寺七十二绝技，

还是大理天龙寺的《六脉神剑经》，他都想得到，甚至不惜使用如强掳段誉、偷学

等卑鄙手段，也要不惜代价得到。然而，鸠摩智的贪欲付出了巨大的代价。他贪图

 
30
 [唐]玄奘译，《成唯识论》 台北：佛教电子佛典基金会，无年月），页 52， 

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra14/T31n1585.pdf。 

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra14/T31n1585.pdf
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武功、为了成为天下第一，而强练各种武功，也又不心存仁善，致使体内真气混乱，

走火入魔。小说中第四十三回〈王霸雄图，血海深恨，尽归尘土〉中无名老僧便提

到： 

 

修习任何武功之时，务须心存慈悲仁善之念。倘若不以佛学为基，则练武之时，

必定伤及自身。功夫练得越深，自身受伤越重。31 

 

以“老僧对鸠摩智说的“次序颠倒，大难已在旦夕之间。”32都表示了鸠摩智因对武

学执念过深而误入歧途，最终产生了反噬自己的因果报应。 

 在小说中第四十五回〈枯井底，污泥处〉西夏枯井之战时，鸠摩智的癫狂之

状，正是证明了他的恶报——走火入魔。以下引文中对鸠摩智走火入魔的部分详加

了描述： 

 

鸠摩智跟着也转过身来，月光照到他脸上，只见他双目通红，眉毛直竖，满脸

都是暴戾之色，神气虽然凶猛，却也无法遮掩流露在脸上的惶怖。33 

 

 
31
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1524。 

32
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1523。 

33
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1594。 
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他伸手乱抓胸口，内息不住膨胀，似乎脑袋、胸膛、肚皮都在向外胀大，立时

便要将全身炸得粉碎。他低头察看胸腹，一如平时，绝无丝毫胀大，然而周身

所觉，却似身子已胀成了一个大皮球，内息还在源源涌出。34 

 

鸠摩智只是大笑，又不住喘息，拳脚却越打越快，有时力大无穷，打得砖块粉

碎，有时却又全无气力。35 

 

鸠摩智的走火入魔象征着他早已被“贪”毒缠身，无法解脱，只有一死了之。 

 鸠摩智对治“贪”的关键在于西夏枯井中，段誉对他的无意点化。在小说中

第四十六回〈酒罢问君三语〉西夏枯井中，鸠摩智走火入魔，本要杀死段誉，也却

意外被段誉的“北冥神功”吸尽内力，武功全失。也这一失去，却正好拯救了鸠摩

智的性命。同时，也意外解除了鸠摩智身上缠绕至深的“贪”毒。 

 小说中又言：“他原是个大智大慧之人，得高明上师传授，佛学修为亦十分睿

深，只因练了武功，好胜之心日盛，向佛之心日淡，至有今日之祸。”36修炼数十年

的武功，一朝被废，武功尽失时，鸠摩智反才醒悟：“如来教导佛子，第一是要去

贪、去爱、去取、去缠，方有解脱之望。我却无一能去，名缰利锁，将我紧紧系住。

今日武功尽失，焉知不是释尊点化，叫我改邪归正，得以清净解脱？”
37
 

 最终，鸠摩智的结局为： 

 
34
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1597。 

35
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1603。 

36
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1618。 

37
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1618。 
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大彻大悟，终于真正成了一代高僧，此后广译天竺佛家经论而为藏文，弘扬佛

法，度人无数。其后天竺佛教衰微，经律论三藏俱散失湮没，在西藏却仍保全

甚多，密教自此大兴，三藏典籍辗转传入中土甚多，其间鸠摩智实有大功。38 

 

鸠摩智大彻大悟后，不再追逐名利，转而潜心佛法，成为真正的高僧。其后更是点

化他人，以自身经历警示后人，贪欲终是虚妄。 

鸠摩智的一生，印证了佛教理论“缘起性空”的道理，即一切事物都由因缘

起，又由因缘灭。鸠摩智对武学的痴迷、名望的执着，正是他体内“贪念”的缘起。

因为“贪念”，他因此偏离正道，以不合理的手段习得武功；也因为“贪念”，他因

此种下业报，走火入魔。然而，鸠摩智也因此顿悟了“性空”。他一生追求的武功

内力，一朝尽毁，反而让他成功放下对武学的执念和对名声的追求。他最终对治了

“贪念”，灭除了烦恼，成为了与他封号相应的、真正的“大轮明王”。 

  

 
38
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1619。 
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第三章 佛门三毒中“嗔”的体现——以萧远山为例 

 

 

《天龙八部》当中，充满浓厚的佛教思想，其中多处展现了三毒的例证。作

为小说中颇具悲剧色彩的人物之一，萧远山的人生轨迹无疑诠释了三毒之一——

“嗔”这一佛教原理。“嗔”乃指因不满而生起的愤怒、仇恨之心。《华严经》云：

“一念嗔心起，百万障门开。”39萧远山的一生皆被“嗔”毒所操控。萧远山从辽国

国家英雄到妻子被杀，他因而被仇恨蒙蔽，进而成为复仇机器，一生也被仇恨吞噬，

此更应了佛教所言：“嗔心重者，堕阿鼻地狱。”40 本章将分析萧远山的一生如何在

“嗔”毒的操控下，一步步走向毁灭，以“探析其后来解除“嗔毒”，超脱悲剧命

运的转折点。 

 

第一节 “嗔”的体现 

 

萧远山的一生以雁门关惨案为界限，鲜明地刻画出了前后两种截然不同的人

生。 

萧远山第一次出现，是在小说中的第二十一回〈千里茫茫若梦〉。这一回刻

画出了萧远山在宋辽雁门关血案前的人生。血案发生前，萧远山为辽国皇后属珊大

 
39
  [唐]实叉难陀译，《大方广佛华严经》 台北：佛教电子佛典基金会，无年月），页 509，

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra5/T10n0279.pdf。 
40
 [隋]瞿昙法智译，《佛为首迦长者說业报差别经》 台北：佛教电子佛典基金会，无年月），页 6，

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra1/T01n0080.pdf。 

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra5/T10n0279.pdf
https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra1/T01n0080.pdf
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帐的亲军总教头。他武艺高强，可号得上宋辽第一。萧远山说是辽人，也其武功师

承南朝的一位汉人。彼时，宋辽战事将起，萧远山为报答恩师，力阻对宋国出兵。

他职位低微，也深得辽国皇帝、太后赏识。因此，在萧远山的劝说之下，辽国主和，

不动兵戈，令两国百姓得以安居乐业，不受战争之苦。这个时期的萧远山，可说是

和平使者，他说为辽人，武功高强，却立下“不杀汉人”的誓言，展示出了一种对

辽国身份认同“对宋国汉文化敬仰的和谐状态。 

萧远山不仅事业有成，在爱情上，更是锦上添花。萧远山与妻子自幼青梅竹

马，两厢情悦，感情甚笃，二人成婚后更是诞下了一个儿子，可谓是事业、爱情双

丰收。这个时期的他自然是意气风发的。然而，萧远山原本幸福的人生却遭逢突变，

自雁门关始，他的人生就跌入了名为“嗔”的黑暗。 

萧远山的不幸，始于慕容博精心设计的阴谋。慕容博自知萧远山是他在复国

路上的一道屏障，为除去萧远山，同时也为挑起宋辽争端，他向少林寺假传消息，

谎号辽国高手意图劫掠寺中武功典籍，从而导致各路英雄前往雁门关拦截。此时的

萧远山正携妻儿前往武州向岳父拜寿，对此一概不知。途径雁门关时，突遭刺杀，

萧远山亲眼目睹爱妻被杀，悲痛欲绝之下，抱着幼子跳崖。 

在这场悲剧中，萧远山经受“爱别离苦”。其对妻子的深爱转化为失去了所爱

之人的痛苦，为日后三十年的“嗔怒”埋下了种子。值得一提的是，这个时候他的

“嗔怒”尚在可控范围内，这点可从其遗书中得知。以下为萧远山之遗书： 
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事出仓促，妻儿为盗所害，余亦不欲再活人世。余授业恩师乃南朝汉人，余

在师前曾立誓不与汉人为敌，更不杀汉人，岂知今日一杀十余，既愧且痛，

死后亦无面目以见恩师矣。萧远山绝笔。41 

 

萧远山遗书中未曾言明复仇一事，只提自己因违背誓言而愧对恩师。由此可

见，萧远山此时仍然保持理智，不被“嗔怒”所操控。 

萧远山一步一步走向“嗔怒”的深渊，不得解脱，是发生在他跳崖、侥幸生

还之后。侥幸生还后的萧远山，因长期反思雁门关惨案，当初妻子死去的痛苦渐渐

化为无解之仇。由此，他开始了长达三十年的复仇计划。“嗔怒”为无根之烦恼，

不可控的“嗔怒”会渐渐遮蔽人的理智，使人沉溺于仇恨当中，不得解脱。萧远山

长达三十年的复仇计划，让“嗔怒”彻底异化了他原本慈悲的人性。 

为了报仇，萧远山隐身少林寺三十年。他通过偷学少林寺武功，让自己变得

更加强大，只为了有能力向当初所有杀他妻儿的人复仇。由此可见，复仇成为了他

活着的唯一意义。 

萧远山的“嗔怒”体现在三个层面，即认知层面、道德层面、亲情层面。首

先是认知层面，萧远山被仇恨蒙蔽后，一心为了复仇，放弃了当初“不杀汉人”、

“辽宋和平”的理念，把对个人的仇恨上升到对民族的仇恨；其次是道德层面。萧

远山不仅恨着当初所有参与到雁门关事件中的智光大师、赵钱孙、谭公、谭婆等人，

甚至连无辜者如收养儿子萧峰的乔三槐夫妇、教授萧峰武功的恩师——玄苦大师都

 
41
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 748。 
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不放过。即便他们对自己的亲生儿子有养育之恩，却也成了萧远山复仇路上的刀下

亡魂，此亦令萧峰终身愧疚；最后是亲情层面。萧远山被“嗔怒”所操控，为了复

仇大业，就连亲生儿子萧峰都可以利用。他将萧峰当作复仇工具，在杀死玄苦的当

晚，因其父子二人容貌相似，目击者误认为杀死玄苦的是萧峰，从而制造了萧峰与

中原武林各路人士的矛盾，也间接导致了后来阿朱的死亡，从而让他失去了所爱之

人。“一念嗔心起，百万障门开”42，萧远山的嗔怒让他一叶障目，深陷复仇，无法

自拔，为此不惜利用亲儿子，实为一大悲剧。 

然而，更悲哀的是，萧远山在复仇过程中，因“嗔怒”而无法理智思考，由

此扭曲了他的认知。萧远山想要为妻儿报仇，却杀死了儿子的养父母和恩师，还嫁

祸给萧峰，让其背上骂名；他痛恨汉人，却又由着儿子被汉人抚养长大、在汉文化

的熏陶下成长；他想良明、揭穿真相，却采用小人行径，偷学武功秘籍、利用儿子、

暗算他人，在中原武林肆造杀业。萧远山在复仇路上，被嗔心和杀心蒙蔽，渐渐成

为了大家最厌恶的人。 

 

第二节 “嗔”的解除 

 

佛陀认为，要想灭除贪、嗔、痴等诸多烦恼，唯有涅槃寂静之途。43 萧远山悲

惨的命运因被无名老僧点化而有了转折。 

 
42
 [唐]实叉难陀译，《大方广佛华严经》，页 509。 

43
 〈佛光教科书·佛教的真理〉，佛光山全球资讯网，2025 年 7 月 30 日，

https://www.fgs.org.tw/fgs_book/fgs_schbook.aspx。 

https://www.fgs.org.tw/fgs_book/fgs_schbook.aspx
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在《天龙八部》中，要想解除三毒，唯有觉悟与慈悲。在小说中第四十三回

〈王霸雄图，血海深恨，尽归尘土〉，当萧远山与慕容博对峙时，无名老僧的出现，

打破了二人的僵持。无名老僧点出了萧远山一心复仇、于藏经阁中偷学少林寺武功，

却弃《法华经》等佛经于一旁，致使戾气深入脏腑，愈陷愈深，对身体造成了严重

的隐患。若想治好内伤，唯有放下恩怨，与慕容博同治内伤。可三十年的仇恨岂是

那神容易便能放下？萧远山一心只想杀了慕容博解恨，自然不愿。然而，在慕容博

被老僧轻轻一掌夺取性命时，萧远山却陷入了迷茫。长达三十年的复仇、追寻，就

这般轻易结束了吗？他的执念就这般轻易的解除了吗？大仇得报，他却无处可去。

其后，老僧同样以一掌让萧远山陷入假死，让他由生至死、由死至生地走了一遭，

自此大彻大悟，杀妻毁家之仇如过眼云烟，再也无法影响其半分心性。 

萧远山偷学和强学武功导致的内伤，可看作是被“嗔”毒侵蚀的伤害；老僧

轻易取了慕容博的性命，让萧远山感受到了恨无可恨、嗔无可嗔的空虚。最后，萧

远山的得救则象征着他在老僧的点化下，消解了内心的仇恨，解除了“嗔”毒，顿

悟了唯有放下仇恨，方能从痛苦中解脱。在这期间，老僧就象征着佛法的化身。 

最后，萧远山选择了接受“皈依佛法”、拜老僧为师的解脱之路。萧远山的觉

悟并不是简单的原谅仇人，而是对自己长达三十年执念的解脱、超越，这一点可以

从小说中，萧远山选择出家的行为中得出结论。 

《大般涅槃经》言：“一切众生皆有佛性”44 ，意指每个人身上都潜藏着佛性，

只是后来被贪、嗔、痴等诸多烦恼所覆盖，佛性才会堙灭不显。萧远山亦是如此。

 
44
 [宋]慧严等依泥洹经加之，《大般涅槃经》 台北：佛教电子佛典基金会，无年月），页 79，

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra7/T12n0375.pdf。 

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra7/T12n0375.pdf
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萧远山的性格底色本来就是善镛、慈悲的，这一点可以从他前期主张“辽宋和平”、

“不杀汉人”的理念看出，只是后来受“嗔”毒影响，被仇恨蒙蔽了心智，佛性因

此被烦恼覆盖。最后，当他被老僧点化，彻底醒悟后，身上潜藏的佛性因此彰显，

成功消灭烦恼、解除“嗔”毒，也解救了自己。 
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第四章 佛门三毒中“痴”的体现——以阿紫为例 

 

 

 《成唯识论》言：“云何为痴。于诸理事迷暗为性。能碍无痴一切杂染所依为

业。谓由无明起疑邪见贪等烦恼随烦恼业。能招后生杂染法故。”45“痴”即无明，

无明即无知，意指对一切事物、诸法因缘陷入愚昧无知、认知错误、不了解、妄想

等，而引发的种种烦恼和业力。“痴”是一切烦恼的根本，是愚昧无知，不明事理

的精神作用。46如果一个人终其一生都不能解除“痴”，那神他将无法看清真相、理

解不了因果报应的真理，就会是非不分、不断造业，最终永堕轮回、永无解脱之日。

在《天龙八部》中，阿紫就是被“痴”所束缚之人。她的言行与命运正是“痴”的

鲜明体现。本章将分析阿紫身上的“痴”之体现，“其受“痴”缠绕，无法解脱的

悲剧命运。 

 

第一节 “我执痴”和“情痴”的体现 

 

《论语》中，何晏集解曰：“朱，正色；紫，间色之好者。恶其邪好而夺正

色。”47古来便以“朱紫”户正邪。金庸取名于此，也赋予阿朱、阿紫这对姐妹花与

名字相应的性格特征，阿朱温婉善镛，阿紫诡诈精灵，心狠手辣。48 戈革在《挑灯

 
45
 [唐]玄奘译，《成唯识论》，页 52。 

46
 佛光山全球资讯网，〈佛教丛书·学道者的魔障〉。 

47
 [魏]何晏集解、[梁]皇侃义疏，《论语集解义疏》 北京：中华书局，1985），卷 9，页 249。 

48
 天天悦，〈“魔域世界”的悲情女女——《天龙八部》之阿紫人物分析〉，页 232。 
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看剑话金庸》一书中将阿紫评为“垮掉”的一代，表示她本质不一定坏，也被星宿

派带坏了。49 

阿紫初登场是在《天龙八部》第二十二回〈双眸粲粲如星〉中，只提她：“全

身紫衫，只十五六岁年纪，比阿朱还小着两岁，一双大眼乌溜溜的，满脸精乖之

气。”50这一形容展现了阿紫乖巧、可爱的模样，实则不然。 

阿紫性格中的“痴”主要是源于她的成长环境。阿紫是阮星竹和段正淳的私

生女。她年幼时与父母失散，被带入星宿派，拜星宿老人丁春秋为师。星宿派是由

丁春秋所创，其门风乖张狠毒，门派教义以毒为术，门人个个以强为尊，且从小在

权力崇拜和毒术杀伐中长大，彼此尔虞我诈，毫无师徒、手足之情可言。星宿派的

教育完全背离了佛教中慈悲、善镛、戒杀的正道，本质体现了佛教三毒中“痴”的

愚昧、颠倒、不知是非。正如《佛学基础》所言：“痴亦号无明，于诸事理愚痴迷

暗，不了真实，以是为非，执非为是，因果迷乱。”51即“痴”者分不清善恶、认不

清本质、看不透真理，只凭执念或情感做判断、颠倒是非。阿紫在这种扭曲的环境

下长大，从未接受过正见的教导。她对世俗的一切认知都是扭曲的，从而导致了她

肆意伤害他人、对善恶毫无基本判断、随心所欲、以自我为中心、不明是非的性格。 

阿紫的性格毒辣、凉薄，如小说第二十二回〈双眸粲粲如星〉中，当段正淳

正为褚万里的死而伤心时，却听阿紫嘲讽褚万里是个傻瓜，后在段正淳发怒时更是

 
49
 戈革，《挑灯看剑话金庸》，页 104。 

50
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 786。 

51
 界诠法师，《佛学基础》 福建：太姥山平兴寺，2017），页 124。 
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轻蔑地说：“人家叫你‘主公’，那神我便是他的小主人。杀死一两个奴仆，又有么

神了不起了？”52其视人命为草芥的凉薄程度，世所罕见。 

阿紫身上的“痴”具体体现在两个方面：“我执”和“情痴”。首先就“我执

痴”言，《解深密经》曰：“凡夫异生，于麁重身，执著诸法、补特伽罗自性差别，

随眠妄见以为缘故，计我我所。”53 意指凡夫俗子会因为错误的认知而对“我”“

“我所”产生执着，也就是“我执”““我所执”。“我执”意指对“我”是独立、

主宰一切的个体的执着；“我所执”，则指对“我”的所有物的执着。 

首先，论““我执”，阿紫身上的“我执”体现在她只顾自己高兴、以自我为

中心、骄纵任性的性格上。以小说第三十二回〈且自逍遥没谁管〉为例，阿紫以少

年的身份戏弄虚竹。阿紫先是用甲虫转移虚竹的注意力，再偷偷在虚竹的青菜蘑菇

面里加鸡汤，后来又趁虚竹离座，往他面里偷加一块肥肉。对阿紫来说，她引虚竹

破荤戒的种种行为，只是一场想看虚竹惊慌失措、痛苦破戒模样的恶作剧。也这场

恶作剧却深切地展露出了阿紫内心深处对人与情感的认知扭曲。阿紫以控制和欺骗

的方式来引人注意的行为，本质上是她“我执痴”的具体体现——她执着于自己的

感受与意志，将他人当作自我意志的工具，用“操控他人”的方式来满足自己内心

缺失的情感认同和存在感。 

此外，阿紫的“我所执”则体现在她对待游坦之的方式上。阿紫把游坦之当

成她的所有物，把所有不满、愤怒的情绪发泄在游坦之身上，肆意伤害、践踏他的

生命、自尊，并以折磨他为乐。游坦之在与阿紫初相识的时候，就已经深深迷恋上

 
52
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 802。 

53
 [唐]玄奘译，《解深密经》 台北：佛教电子佛典基金会，无年月），页 44，

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra9/T16n0676.pdf。 

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra9/T16n0676.pdf
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了阿紫。游坦之为了阿紫不惜牺牲一切。为了待在阿紫的身边，游坦之甘愿忍受 

人所不能忍受的痛苦。在小说第二十八回〈草木残生颅铸铁〉中，游坦之在暗算萧

峰失败后，萧峰本绕他不死。然而，阿紫却瞒着萧峰让随从捉住游坦之，以放“入

鸢”54 的方式折磨他。之后，又为了不让萧峰认出游坦之，而让人特制铁面具，用

火烧红了镶在游坦之脸上。后来，阿紫又玩心大起，要求游坦之把戴了铁制面具的

脑袋伸入关押有狮子的铁笼里，让狮子咬，其目的只是为了想确认铁制面具的牢固

性。之后，阿紫为了修炼不老长春功和化功大法，需要利用神木王鼎引来毒物，吸

取毒液。而为了吸取毒液，则需要让毒物吸收大量的人血。所以，阿紫多次让游坦

之把手伸进装了毒蜈蚣、毒蚕的鼎中，以他的性命来修炼功法，甚至在游坦之犹豫、

害怕时，还说了句“公鸡给蜈蚣吸了血会死，你又不是公鸡，怎神会死？你说过愿

意为我赴汤蹈火，粉身碎骨。蜈蚣吸你一点血玩玩，你会粉身碎骨神？”55 这冰冷

凉薄、不明是非的话，正反映了她的内心。 

游坦之对阿紫任劳任怨，只求能待在她身边，博得她一笑。然而，阿紫却从

未将他当作一个人来对待，她既不回报游坦之的情感，也不怜惜他的付出，只是将

他视为“属于她的人”，即附属品，她将游坦之的身体、容貌、生命都纳入自己的

“我所”，完全否定他的独立存在和情感。这种对“我”的所有物的执着，正是

“我所执痴”的鲜明体现。同时，阿紫的“痴”正符合了《成唯识论》的“于诸理

事迷暗为性”56 ，即对人我、善恶、真伪一切本质的迷惑不觉。“痴”即“无明”，

是一切烦恼和痛苦的根源。阿紫正是因为无法看清人与人之间应有的平等和独立，

 
54
 入鸢：指风筝。 

55
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1009。 

56
 [唐]玄奘译，《成唯识论》，页 52。 
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而把游坦之视作自己执念的工具，陷入“我所执”的迷惑中，因“痴”而造业，因

业而受苦，才即误了游坦之，又害了自己。 

其次，就“情痴”言，阿紫身上的“情痴”体现在她对姐夫萧峰的感情上。

阿紫对萧峰的情感贯穿她的后半生和人生结局，是一种深重的情痴，也是“痴”毒

在人性中的极端体现。阿紫自幼在星宿派长大，其性格残忍阴毒，内心却极度缺乏

爱与安全感。萧峰则强大、温厚，又因姐姐阿朱而对她百般包容。阿紫因此对萧峰

产生了依赖性，同时她又将这种情感视作爱情，从而执着于萧峰的情感回馈。她不

顾萧峰对她的兄妹之情，在萧峰对她百般冷漠的情况下，仍对他死心塌地。为了待

在萧峰身边，从小就接受邪派思想熏陶的她，自然而然地选择了在 人眼中看来最

为偏激和极具独占性的一种手段——如果我要，就应当不择手段地去攫取！57 于是，

阿紫暗中用毒针偷袭萧峰，却反被其一掌打得半死。在小说第二十七回〈金戈荡寇

鏖兵〉中，当萧峰问起阿紫向他发射毒针的原因时，阿紫表示她不是想让萧峰死，

只是想让他动弹不得，以此换得在他身边服侍的机会，因为“你动不了，就永远不

能离开我了。否则的话，你心中瞧我不起，随时就抛开我，不理睬我。”58 

阿紫身上“痴”至极点的象征，要属萧峰在雁门关自刎后，阿紫抱着萧峰的

尸体说：“姐夫，你现下才真的乖了，我抱着你，你也不推开我。是啊，要这样才

好。”
59
此外，游坦之先前把自己的双眼献给阿紫，让她复明一事让萧峰认为阿紫欠

了游坦之的恩情，所以阿紫在游坦之前来寻她时，竟自挖双眼，表示：“姐夫，咱

 
57
 不是骚包，〈天龙八部，真爱永恒——略论阿紫的爱情〉，《金庸客栈·十年》 北京：中国友谊出

版公司，2007），页 8。 
58
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 964。 

59
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1774。 



30 

 

们再也不欠别人么神了。我一直想你永远和我在一起，今日总算如了我心愿。”
60
说

完，她就抱着萧峰的尸体跳崖而亡。阿紫这种自残和殉情的行为，看似痴情，也实

际上却是“痴”毒深重而带来的毁灭性结果。《大般涅槃经》言：“无明覆故，令诸

众生不能得见”61 ， 《大方广佛华严经》则言：“一切众生痴所盲，惑业众苦无量

别”62 二者正说明了阿紫执着于男女之情爱，看不透萧峰对她只有兄妹之情的事实，

反而对萧峰产生贪爱。她看不透其情感本身的片面性，于是被这种片面执念困扰，

执着了一生，最终造就苦果，毁灭自己。 

 

第二节 “痴”的无解 

 

不同于鸠摩智和萧远山身上可解的“贪”毒和“嗔”毒，阿紫身上的“痴”

毒是不可解的。阿紫的“痴”源于本性中的无知。她从小在星宿派那等扭曲、残忍

的环境中长大，从未体验过真情，也无人教导她正 和健康的情感关系。于是，她

把萧峰的保护与包容误以为喜欢、把自己对萧峰的依赖错认为爱情，却从不细辨萧

峰心中的真正情感，反而一厢情愿地深陷其中，执迷不悟。此外，她对待游坦之时，

始终以自我为中心，将游坦之视为“我”的所有物，掌控着他的身体、容貌、性命，

却全然不顾游坦之自身的情感，这是一种根深蒂固的“我执”。佛陀言：“是诸众生

无有智眼，想心见倒之所覆翳……坚固执著我人众生、蕴界处法，迷惑因果，不识

 
60
 金庸，《天龙八部 新修版）》，页 1775。 

61
 [宋]慧严等依泥洹经加之，《大般涅槃经》，页 310。 

62
 [唐]实叉难陀译，《大方广佛华严经》，页 43。 
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善恶，杀害众生，乃至邪见。”
63
 “智眼”即“慧眼”，众生因无智眼，而被妄想、

颠倒所遮蔽，执著于我和诸法，因果迷乱，善恶不分，最终造就杀业。阿紫内心没

有“智眼”，所以深陷“痴”毒，始终看不清萧峰不爱她的事实，反而陷入盲目的

妄想与执着当中。同理，阿紫也看不透人与人之间应有的平等与独立的关系，只一

昧仗着游坦之对她的喜爱，执着、掌控、占有他的一切，却不怜惜游坦之一分一毫。

而这，正是佛法中“无明”的体现。 

“贪、嗔、痴”是一切烦恼的根源，其中又以“痴”为根本因，由“痴”生

“贪”、由“痴”生“嗔”。阿紫并不是单纯地倾慕萧峰，而是贪恋他的爱、他的关

注、他的全部。为了得到萧峰，她可以不择手段，就像她为了让萧峰待在她身边，

遂用毒针暗中偷袭他；又在萧峰忙得没时间陪伴她时，为了引起萧峰的注意，而偷

偷离开，只是为了让萧峰放下繁忙的事务，前来寻她。而这，正是因“痴”生“贪”

的体现。此外，阿紫对得不到萧峰的爱这一事实展现出了强烈的“嗔怒”。她把这

些愤怒发泄在他人身上。阿紫玩弄虚竹、折磨游坦之，都只是为了发泄萧峰对她冷

淡的怒火。阿紫长期面对着萧峰的无情、冷淡，她的“嗔怒”之心日盛，最终将这

些怒火转化为对自己、对萧峰的毁灭。她以跳崖殉情的方式，将自己与萧峰一同埋

葬，明确表现出了对萧峰“生得不到你，死也要得到你”的病态偏执。 

阿紫的“痴”之所以是无解的，是因为她无自省之心、无慈悲之心。首先就

无自省之心论，纵观《天龙八部》全书，阿紫以自我为中心，肆意践踏生命，从未

对自己的言行产生任何悔意。对待萧峰时，她从未怀疑过自己不择手段也要留在爱

 
63
 [唐]实叉难陀译，《大方广佛华严经》，页 719。 
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人身边的方式是否正确；对待游坦之、虚竹时，她也从未试图了解游坦之的情感、

虚竹的信仰，只一昧任性地以自我感受为优先的去行动，做出种种伤人的举动。其

次，就无慈悲之心言，阿紫的爱不是单纯、纯粹的爱，她的爱既不温柔，也不成全，

只有控制、吞噬、占有，伤人亦伤己。佛教 说：“慈悲为怀”，也阿紫既不慈悲，

也不觉悟，反而不断造恶业、杀业，必然难以超脱。 

《金刚经》言：“凡所有相，皆是虚妄”64 ，又言：“若见诸相非相，即见如

来。”65意指世间一切现象，无论美丑、爱恨、得失都是虚幻不实的，若能看破这些

假象，就能得悟世间真理，得见如来。而阿紫正是看不透感情的虚妄，“痴”到了

极点，她不改、不悔、得不到就毁灭。其执念之深，已然深入骨髓，又未遇到高僧

大德的典化，故彻底断绝了对治“痴”的可能性。 

  

 
64
 [隋]智顗，《金刚般若经疏》 台北：佛教电子佛典基金会，无年月），页 8，

https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/sutra/chi_pdf/sutra16/T33n1698.pdf。 
65
 [隋]智顗，《金刚般若经疏》，页 3。 
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第五章 结语 

 

 

《天龙八部》不仅是一部大型群像剧，其内容的思想深度更是如大海般浩瀚。

金庸以佛教教义——佛门贪嗔痴“三毒”为思想背景，通过鸠摩智、萧远山和阿紫

的命运走向，揭示了人性中的贪欲、嗔恨和痴迷所造成的毁灭性力量。“贪”、“嗔”、

“痴”，即“无明”，“无明”即烦恼之根本，其作为佛教教义中导致轮回与痛苦的

根源，被金庸巧妙地融入进人物塑造和情节发展之中。鸠摩智、萧远山、阿紫三人

各具性格，也却无不被“三毒”左右，最终走向各自悲剧性的终点。他们的悲剧既

是个人命运的结果，更是揭示了人性的弱点与局限，最终印证了“三毒”是众生轮

回的根本障碍这一点。 

“贪”、“嗔”、“痴”分别代表鸠摩智、萧远山、阿紫三人。鸠摩智即“贪”

的代表，其“贪”源于对武学与名望的极度渴求。他身为佛门高僧，却视佛法为工

具，违背本心，以武功为信仰，被欲望所驱使，最终因贪欲失控而自焚心脉，走火

入魔。他的下场揭示了贪欲的无底深渊——贪婪不仅不能带来满足，反而会反噬自

身，让人陷入到无尽的痛苦之中。萧远山即“嗔”的代表，其“嗔”根植于多年的

血海深仇与妻子惨死的悲痛。他沉溺于复仇，终日被“嗔”恨之心焚烧，杀戮与仇

恨吞噬了他的理智，让他善恶不分，最终摧毁了他与萧峰的父子之情。他的下场昭

示了“嗔”恨如毒火，会蒙蔽理性，不仅会焚毁敌人，更会灼伤自身。阿紫即“痴”

的代表，其“痴”是一种对情感持有近乎病态的执着。她盲目痴恋萧峰，极端而无
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悔，纵使次次被对方冷漠对待，也仍甘愿以命相随。她将依赖误认为爱恋，将执着

看作真理，最终误人误己，以自毁收场。她的结局说明了一个人心中的“痴”一旦

大过理智，甚至蒙蔽了理性，那便会让人沉溺于幻想，走向无可挽回的境地，甚至

失去生命。 

 从以上三人的悲剧命运中可以得知，“三毒”并不是佛教的一种抽象概念，而

是真实存在于人性中的弱点。它们在不同人物身上展现出不同的力量，却共同将人

物命运推向悲凉的境地。金庸通过三人的悲剧人生，向读者展示了“三毒”是人生

痛苦和悲剧的根源，只有解除了“三毒”，才能找回自我，澄清生命。因此，小说

也通过三人的结局，强调了觉悟的必要性。鸠摩智因武功尽失而意外顿悟，故而得

以去除“贪”；萧远山因受老僧点拨而有所悟，故而得以解脱“嗔”；阿紫却与二人

不同，她未逢佛法，也没遇到其他善的因缘，故终身不悟，因此一生悲苦，故而难

以解脱“痴”。三人的命运对比，正好个别形成了对“三毒”的诠释——“贪”反

噬自我，“嗔”焚烧自我，“痴”毁灭自我。三人中鸠摩智和萧远山因特殊的因缘和

佛法，故得以摆脱“贪”和“嗔”；而阿紫终其一生执迷不悟、不悔、不改，因此

难以去除“痴”毒。 

 综上所述，《天龙八部》不仅是一部诉说江湖武侠的小说，更是一部揭示人性

弱点，展示佛学思想的佛教寓言。鸠摩智、萧远山、阿紫三人的命运轨迹，正是

“三毒”如何操控和葬送人生的真实写照。金庸借三人的悲剧命运来提醒世人——

贪得无厌则堕无底深渊；嗔恨不止则燃业火焚身；痴迷难解则困生死无明，唯有解

除“三毒”，方能解除烦恼。因此，《天龙八部》可以说是在对三毒的体现与人物命
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运的塑造中，让文学和佛学的深度交融得以实现，最终使其超越了武侠小说的娱乐

性，成为一部揭示人性、警醒世人的经典寓言。 

 17520 字） 
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